Slovo na cestu

Poutnici nadéje

Cely pristi jubilejni rok je pfedznamenan timto heslem, které bych si s dovolenim
»ukradl“ pro slovo na cestu prosincového ¢isla nageho farniho ¢asopisu.

Ceka nds adventni cesta k vino¢nim svatkiim. Nadéje je jako hvézda, kterd se objevila

na nebi, aby dovedla mudrce od vychodu az k ditéti, které na prvni pohled vypadalo
jako kazdé jiné dité. Dokonce okolnosti byly naprosto matouci, pravy opak ocekavaného.
A prece po mylné zastavce v kralovském paldci nasli mudrci cestu do Betléma a rozpo-
znali pod rouskou oby¢ejnosti nové narozeného krale, Boziho Syna, Mesiase.
To je skute¢nost, nad kte-
B rou nepfestdvim Zasnout.
| Jak to dokézali? Odpovéd e,
ze Biih sam jim dal navigaci
k cili - hvézdu.

Bez hvézdy nadéje neni
kam jit, nevime, co vlastné
\ hledat, nedokdzeme rozpo-
znat pravy cil tuzeb vlastni-
ho srdce.

I pro mudrce jisté na
no¢ni obloze svitilo tisice
dalsich hvézd, a prece jedna
byla jind. Hvézda nového
krale, ta, kterd vedla do Betléma. A oni ji rozpoznali a vyrazili za ni.

I my se musime ucit, s pokorou vici pravdé a ochotou ji poslechnout, nechat se Bo-
hem vést k Tomu, ktery jediny umi upokojit touhy srdce, a nechat jej spo¢inout v pravém
$tésti. Lakani oslnivych paldct, nabizejicich bohatstvi a potéSeni vSeho druhu, jsou jen
dobrym marketingem toho zlého. Ale Biih je skryty pod rouskou obycejnosti, kazdo-
dennosti.

Kazdy ¢lovék je vlastné poutnik (i kdyz néktefi jsou spise tuldci), v8ichni za néc¢im
jdou, nékteti se dokonce Zenou, kazdy ma néjaké své cile. Nebe je plné hvézd. Ale Buh




vede svou moudrosti toho, kdo nasloucha, davd mu schopnost se zorientovat, rozliit
a nalézt cestu k Nému. O nic mensiho se totiz v Zivoté nejednd. Adventni ¢as je zvlastni
prilezitosti intenzivnéji a konkrétné prozit toto dobrodruzstvi cesty za hvézdou. Pteji
tedy nam v8em, at se vice staneme, nejen v adventu, poutniky nadéje.

o. Viclav Koloniény

jsi do nasich srdci vlil lasku. >0
Dej, aby v nds vira a laska probudila Ny ~— '
blazenou nadéji na prichod Tvého kralovstvi. '

Ké7 nés Tvoje milost proméni
v pozorné péstitele sémé Evangelia,
které zurodni lidstvo a vesmir

v diivérném ocekdvani nového nebe a nové zemé, \()\
az se po porazce mocnosti Zla navzdy zjevi Tvoje slava. POU““
Ké7 milost tohoto Jubilea v nds, poutnicich nadéje,

ozivi touhu po dobrech nebeskych a vleje do celého svéta
radost a pokoj naseho Vykupitele.

Modlitba jubilejniho roku 2025

Otce na nebesich,
ve svém Synu Jezisi Kristu, nagem bratru,
daroval jsi nam viru a skrze Ducha Svatého

Vapi e

Tobé¢, svaty Boze,
at patfi na vé¢nosti chvala a slava na véky véki. Amen.
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Zajima nas...
Rok 2025 bude tzv. svatym jubilejnim rokem. Co to znamend?

Od roku 1300 se ujal v katolické cirkvi zvyk slavit svaty rok, tzv. milostivé léto. Slavi se
zpravidla kazdych dvacet pét let. Svaty rok se nékdy téz nazyva "jubilejni” rok podle latin-
ského jubileo - radovat se. Svaty rok je casem milosti, obrdcent, odpusténi hiichii a bra-
trského spolecenstvi. V déjindch cirkve se slavila Svatd léta dvojiho druhu, bud fadnd,
odpovidajici kulatym vyrocim Kristova narozeni, anebo mimotddnd, pfi riiznych jinych
prilezitostech.

Jubilejni roky v zidovské tradici

Tradice jubilejnich roki vychdzi z inspirace zidovskou tradici, podle niz se kazdych
50 let vyhlasoval Svaty rok. Béhem ného se neobdélavala pole, vracela se zabavena ptda,
propoustéli se otroci. Samotny vyraz ,jubileum® se odvozuje z vyrazu ,,yobel“ - od trub-
ky z beraniho rohu, ktera zac¢atek Svatého roku ohlasovala.

Podle Zakona Izraele spocivala spravedlnost predevsim v ochrané slabych. ,,Vyhldsite
za svaty kazdy padesaty rok a vyhlasite v zemi svobodu pro kazdého jejiho obyvatele. Bude
to pro vds milostivé léto (...), kazdy se
vrdti ke svému majetku, kaZdy se vrdti
do své rodiny (...) nebudete sit a nebu-
dete sklizet plodiny zemé.“ (Lv 25,8-12)

Jubilejni rok v katolické cirkvi

Milostivé 1éto se slavi zpravidla kaz-
dych dvacet pét let, aby je mohly prozit
véechny generace. Kazdy jubilejni rok
¥ md v posledni dobé né&jaké ustiedni
téma a akcentuje vyzvy té které doby.
Napt. jubilejni rok 2000 zahdjil nové ti-
sicileti. Od 16. stoleti se zacaly vyhlaso-
vat také mimoradnad jubilea, kterd méla zdaraznit udalosti zvlastniho vyznamu, napt. rok
1933 se slavilo 1900 let od Vykoupeni, v roce 2015 vyhlasil papez Frantiek mimotadny
svaty rok milosrdenstvi.

Cirkev dala starozdkonnimu jubileu novy duchovni vyznam. Milostivy rok spociva
v odpusténi, jeZ je nabidnuté véem, a v moznosti obnovit vztah s Bohem i s druhymi lid-
mi. Svaty rok md upeviiovat viru, vést k bratrské solidarité uvnitt cirkve i ve spole¢nosti.
Vola a vybizi vétici k uptimnéj$imu a dislednéjsimu vyznavani viry v Krista.

Vyznamnym obsahem svatych rokd je vyzva k odpusténi ve vech vztazich a na viech
urovnich, s ¢imz souvisi i moznost ziskdni tzv. odpustkil. Vatikansky atad ,, Apostolskd
penitencidrie” zvetejnila dekret obsahujici normy pro ziskdni odpustkit béhem Svatého
roku 2025. S odvoldnim na bulu Spes non confundit, kterou papez Franti$ek vyhlasil Mi-
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lostivé 1éto, pripomind, Ze termin ,,odpustek® je synonymem ,,milosrdenstvi®, protoze
ynony
ma vyjadfovat plnost Boziho odpusténi, které nezna hranic.

Svata brana symbolizuje Krista

Jubilejni rok se zpravidla zahajuje v noci mezi 24. a 25. prosincem tim, Ze papez ote-
vie tzv. svatou branu vatikdnské baziliky svatého Petra, zatimco tfi kardinalové oteviou
svaté brany dalsich tff bazilik: sv. Jana v Laterdnu, Santa Maria Maggiore, sv. Pavla za
hradbami.

Svatd brana symbolizuje Krista a jeho milosrdenstvi. Kristus sdam je branou k Otci.
Béhem kazdého svatého roku pak touto branou prochdzeji miliony poutnikd. Zvlasté
symbolickd je skute¢nost, Ze Svatou branou Ize do baziliky pouze vstoupit a nikoliv ode-
jit. Projit touto branou vlastné znamena vyjadrit odhodlani vstoupit do Kristova srdce,
souznit s nim a pfijmout milosrdnou Otcovu naruc.

Svaty rok 2025

Nadchazejici svaty rok 2025 ponese téma ,,Nadéje neklame®a bude zahdjen otevienim
Svaté brany vatikanské baziliky svatého Petra pti leto$ni vigilii Narozeni Pané (24. pro-
since 2024) a skon¢i uzavienim bran o slavnosti Zjeveni Pané (6. ledna 2026). V jednot-
livych diecézich probéhne zahajeni Jubilejniho roku o svitku Svaté rodiny. V ostravsko-
-opavské diecézi biskup Martin zahdji Jubilejni rok pfi msi svaté v nedéli 29. prosince
2024 od 16.00 v katedrale Bozského Spasitele v Ostravé.

»AL je putovini do katedrdly znakem cesty nadéje, kterd, kdyz je osvétlena Bozim slo-
vem, spojuje vétici,“ piSe papez FrantiSek v papezské bule Spes non confundit, kterou vy-
hlasil milostivy rok 2025.

prevzato a upraveno z webu pastorace.cz

Blahoprani

Dne 17. listopadu 2024
oslavil své 50. narozeniny nds duchovni otec
P. Mgr. ThLic. Adam Krzysztof Malek,
ktery piisobi ve farnosti Opava-Komadrov.

Dékujeme Vam za Vasi péci a starost
k ndm, farnik@im, a vypro$ujeme
hojnost dartt Ducha svatého,
ochranu Panny Marie
a ptimluvu sv. Prokopa, patrona nasi farnosti.
Vagemu kondni bud Bozi poZehnani.

Vasi farnici a pévecky sbor Cantate Domino



Fejeton

Tradice a ozdoby aneb Co pfinesl a odnesl tento rok

Jednou jsem cetl v moudré knize o vztazich, Ze v rodiné jsou stra$né dilezité tradi-
ce. Dodrzovéni rtiznych zvyk, které svym opakovanim ramuji ¢asové celky a dodavaji
¢lovéku jistotu a moznost se na néco znamého téit. Kdyz se pry vyzkumnici ptali lidi,
co pro né bylo v détstvi v rodiné zdsadni a na co radi vzpominaji, nej¢astéji odpovédi
zacinaly: ,U nds jsme vzdycky...“ Véfim tomu a fekl bych, Ze nejvic takovych oblibenych
rodinnych zvykd se poji s vanoénim ¢asem.

Kazd4 nova rodina ma moznost prebrat nékteré tradice z ptivodnich rodin obou no-
vomanzelt. Z toho vznikaji prvni hddky: Patti na §tédrovecerni tabuli smazeny kapr?
Nebo ho budeme délat na jiny zptisob? Nebo chce snad nékdo svatokradezné bastit riz-
ky? A co teprve polévka! Méla by byt rybi, kdyZz uz toho kapra stejné zpracovavame, nebo
si dopfejeme hrachovou a budeme tak riskovat kanonddu pod stromec¢kem? Nechci sa-
moziejmé nikoho ovliviiovat.

Navic rozumny manzel vi, kde mtize ustoupit, a které boje naopak dotahnout do
vitézného konce. Jako kdyz je jesté v sdzce zasadni otazka, na jakou televizni pohdd-
ku se budeme o Vénocich divat. A ano, samoztejmé Ze budu bojovat za Hrétky s cer-

i 7259 APy tem. (Zvlast kdyz jsem vychytrale
ustoupil z bitvy o spravnou po-
: lévku, protoze se na druhy svatek
vanocni stejné pojede na navstévu
k mamince, kterd mi tu rybi po-
lévku rada v lednici uschova.)

Je ale hezké vytvotit si také né-
{ jaké uplné nové tradice spole¢né.
U nas to je tieba kazdoro¢ni ku-
povani nové vano¢ni ozdoby na
| stromecek. Zvlast kdyz moudra
manzelka vi, v ¢em ustoupit blaz-
nivému manzelovi a nad$enym
détem: ackoliv by bylo krasnéjsi
mit stromecek stylové sladény do
jedné barvy, dopusti styl a la ,,kaz-
dy pes jind ves“.

A Prvni ozdobu jsme si koupili
hned po svatbé a byla to barka ve tvaru velkého rtzového prasatka. Pak jsme dostali
nékolik dekoraci darem od kamaradd. A postupné jsme si zacali kupovat ozdoby podle
toho, co jsme ten ktery rok zazili. P¥i koupi prvniho auta to bylo samoziejmé auticko, po
narozeni ditéte pfibylo na stromecku sklenéné miminko v zavinovacce. S prestéhovanim
do nového bytu se nas stromecek navzdy obohatil o barnku ve tvaru pernikové chaloup-
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ky. Rok 2022 ptinesl snahu o pomoc ukrajinskym uprchlikiim a pravidelné modlitby za
konec vélky. I to se podepsalo na vano¢ni vyzdobé.

Letos budeme asi hledat néjakou batiku ozdobenou vlnkami nebo majici tvar vodni
kapky. Povoden zasdhla vyznamné do Zivottl vSech mistnich obyvatel. Bohuzel jsou i ro-
diny, kterym kromé jinych véci odnesla voda i véechny vano¢ni ozdoby. Nastésti nejsou
predméty na rodinnych tradicich to nejdtilezitéjsi. Véfim tomu, Ze jednou budou nase
déti vypravét, jak jsme u nas vzdycky spole¢né zdobili stromedek a pfitom vzpominali na

to, za co muzeme byt v uplynulém roce vdééni.
Jan Pilar

Hayato Okamura v Opaveé

Svou névstévou v Opavé potésil opavské lidovce a Klub sv. Anezky cesko-japonsky
tlumo¢nik a poslanec za KDU-CSL Hayato Josef Okamura, ktery do slezské metropole
zavital na tfidenni navstévu se svoji Zenou Ludmilou. Spole¢né navstivili Slezské diva-
dlo, muzeum, konkatedralu a Cirkevni konzervator Némeckého radu, kde se setkal se
studenty. Vecer pak stravili se ¢leny lidovcti v Japonské restauraci, kde se podavalo sushi.

V utery 12. listopadu mél Hayato Okamura debatu, kde se seslo na 40 ¢lenti a ptizniv-
cti opavské KDU-CSL. Diskutovalo se na téma: cirkev a politika, kiestanstvi, narodnost-
ni mensiny, volby, vélka a mir ve svété.

Hayato Okamura také mluvil o svych dvou bratrech, o svém Zivoté a détstvi v Japon-
sku. Na debatu jsme také pozvali Klub sv. Anezky, kterému dékujeme za hojnou ucast.
Oba manzelé Okamurovi poté pokracovali do Ceského Tésina, kde méli dalii program.

—~

Pti setkani probéhla také oslava narozenin nejstarsi clenky lidovet v Opavé, kterd

v fijnu oslavila 99 let. Pani Marie Fuckova z Opavy. K narozeninam dostala velky dort
z cukréfstvi Pudova.

Lukdas Graca



Klub sv. Anezky ve Stéboficich

Clenové Klubu sv. Anezky se schazeji kazdé utery odpoledne, vétsinou v Charitnim
dennim stacionafi na KyleSovské ulici. Obcas se vydaji i nékam jinam.

V ttery 15. fijna 2024 jsme se vydali do Stébotic. Pozval nds pan Karel Kostera, aby-
chom si prohlédli jeho sbirku starozitnosti. A bylo se na co divat.

V prostorach byvalého zamku ve Stéboricich vyrostlo malé soukromé muzeum. Je
tady k vidéni staré hospodarské naradi, dfevéné i jiné hracky, panenky, koc¢arky, kuchyn-
ské vybaveni minulych dob véetné dievéné lednicky, betlémy, hudebni nastroje, nejriz-
néjsi ktize a kiizky, vybaveni do kaple, bohosluzebna roucha a mnoho dalsich predmétt.
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Pan Kostera dovede o kazdém pfedmétu poutavé vypravét a priblizit tak jeho pribéh.
Kromé jiného nam napt. predstavil kleriku pana dékana Mons. Josefa Veselého, kterého
si velice vazil jako my vSichni, a byl velice rad, kdyz ji ziskal. A podobnych predméti,
vzpominek a piibéhii bylo vic. Také nam zahral na jedno ze ¢tyt harmonii a zazpival.
Byla to velice zajimava a mild navstéva.

Celé toto odpoledne jsme zakoncili ve farni kavarné StodoLaKafe, kde nas srde¢né
ptivitali, i kdyZ nebyl ¢tvrtek, kdy md kavarna obvykle otevieno. A kiavu maji opravdu
dobrou, mizeme véem doporucit.

Jana Tesarovd
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K zamysleni

Néco k tém nejdiilezitéjsim svdtecnim dniim tohoto mésice.

Vanoce

Vanoce. Svatky narozeni Krista. Oslava nevidi-
telného Boha, ktery se zjevil lidskym smysltim skr-
ze své vécné vtélené Slovo. Oslava Milosrdenstvi,
jez se vydava do rukou hfi$nych, aby je zachranilo
pred drtici rukou Spravedlnosti. Oslava Lasky, kte-
rd se bezmezné a bezvyhradné rozdava, aniz by z ni
ubyvalo. Lasky tak ¢arovné a mocné, ze neuchopitel-
ného a neomezitelného Boha dokaze vtésnat do téla
¢cloveka.

Vanoce. Svatky vtéleni Boziho Syna. Nejmocnéj-
$iho Kréle a nejponiZenéjsiho sluzebnika. Vé¢ného,
a prece zabitého. Blazeného, a trpiciho. Svatky uda-
losti tak duvérné znamé a pozemské - narozeni dité-
te. A ptitom tak nepochopitelné, tajuplné, nepatiici
do tohoto svéta. Takrka nepov$imnuté a zapomenuté dité je Kralem, jemuz patfi vSechna
slava a moc. Na svém utlém, slabouc¢kém rameni nese vladu nad veskerenstvem, jesté
nepromluvilo, a pfece ho pravem nazyvaji: podivuhodny radce.

Vanoce. Dovr$eni Zvéstovani. Tehdy se Nebe sklonilo k zemi. Vydalo se ji, nechalo se
ji spoutat. Pozemska temnota v§ak nemuze zahalit Svétlo. Hlina a prach nemohou skryt
Ducha Boziho. Tato podivna, lidsky rozum a fantazii pfesahujici svatebni noc nebe se
zemi zplodila spasu. Vitézstvi Svétla nad temnotou. Zivota nad smrti. Narodilo se z ni
Dité - Spasitel.

Ptijal na sebe nasi slabost a omezenost, a tak se nam stal zdrojem nevycerpatelné sily.
ODblékl nase smrtelné télo a daroval nam tak nesmrtelnost. Pfisel mezi nas, aby znovu
vystavél, co bylo zboteno, zbloudilé, aby privedl zpét k Otci, aby v ném vsechno dosahlo
plnosti a jednoty (srov. preface o Narozeni Pané). Bith ho poslal mezi nas, aby oteviel
odi slepym, vézné vyvedl ze Zalar, svétlo pfinesl tém, kdo bydli ve tmach (srov. Iz 42, 7).

Dnes se nam narodila spasa. Celd zemé taji dech v tichém tzasu, napliuje se hlubo-
kou radosti, rozprostira se po ni opravdovy pokoj. TouZi se rozesttit i po krajiné nasich
srdci. Aby i ona mohla vykficel do svéta tu jedinou skute¢nou radost. Osvobozujici a zra-
nujici, mocnou a kiehkou, tichou a burdcejici. Béda, najde-li dvefe nasich srdci zaviené,
$koda, ztistanou-li jen na $kvirku pooteviené. Fale$ny pak bude nés tichy uzas, zdanlivy
pokoj, plytkd radost, jez nas nedokaze naplnit.

Neobratime-li se skute¢né, neotevieme-li dokofdn své zranéné srdce Ditéti, nebude
nas moci osvobodit. Marné se budeme rozplyvat nad jeho kolébkou, zvatlat roztomila
sliivka, moudre pokyvovat hlavou nad tim, jak veliké se déji véci. N&§ zrak oslnény ,,nad-
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herou“ sebe samych ¢i ,nadherou” tohoto svéta pritom nedokaze zahlédnout ani stin té
skute¢né velikosti. Pritesa si ji k svému obrazu, aby se dala pohodlné stravit, aby prilis
neburcovala, aby nerozmetala babylonskou véz naseho pohodlného chimérického svéta
a - sice ptizemnich a chvilkovych - ale bez namahy dosazitelnych radosti.

Nechdme-li vak (a nejen o Vénocich, ale vzdy znovu a znovu) ve svém srdci zrodit
Bozi Dité, narodi se v nas i opravdova z vé¢nosti tryskajici, neutuchajici radost. Bude sice
provazena velkou bolesti, jako je bolest rodi¢ky, nebot postraddme ¢istotu divky Marie.
Bolesti timérnou nasi pyse, kterd musi byt spélena, aby lez o nasi velikosti ustoupila Bozi
Pravdé. Abychom prestali snit zhoubny sen o nezavislosti a sobésta¢nosti a procitli do
bilého rdna, jez md jméno: odevzdanost, duvéra, laska.

Ano, ztratime pfitom své ¢asné pohodli, ale nalezneme vé¢nost. Mozna prijdeme
i 0 tctu tohoto svéta, jeho bohatstvi a jim uznavanou uspésnost. Dostaneme v$ak darem
odpusténi a poklad v nebi. Ztratime vyumélkovany obraz sebe samych, ktery jsme tak
hrdé a slozité malovali, ale nalezneme své skute¢né ja v Bohu. Nase srdce v ném poroste,
aby mohlo pfijimat dar za darem, milost za milosti, az k skute¢né plnosti, k niz nds na
pocétku preduril.

Dagmar Kopeckd

Nepokousejte se stravit tuto uvahu celou najednou. Je jako plnd misa vano¢niho cuk-
rovi — méla by vam vystacit k rozjimani po celou vano¢ni dobu. Kazdy kousek je chutny,

ale nesmite se prejist. L o
Doporucent redakce mésicniku Amen

Neni co dodat. Jen mé piani k Vanociim. Prozijte je ve zdravi, pohodé a vzdjemné ldsce.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Amen - mésicnik pro vzdéldvani ve vite, Cislo 1, ro¢nik 2 (1998); Krystal OP;
str. 2-3.

Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

Program na mésic prosinec: vechna setkdni za¢inaji v 16 hodin v Dennim stacio-
nafi pro seniory na KyleSovské ulici ¢islo 4 v domé U svaté Anezky, pokud neni uveden
jiny ¢as nebo jiné misto.

3.12. Informativni schtizka

10. 12. Beseda s archivafem Mgr. Zdenikem Kravarem, Ph,D., na téma Podnikatelé
mésta Opavy mezi vilkami

17.12. Vano¢ni posezeni s basni¢kou s pani Helou Jombikovou

Za Klub sv. Anezky Zdislava Sovadinovd
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Détenn

Za tmy na rordty

Veronika vloni nevynechala ani jedny roraty. Do kostela chodila brzy rano za tmy
s maminkou, kterd po msi svaté musela spéchat do prace. Dévce tak dorazilo domu uz za
svétla samo. Tam na ni ¢ekala babicka se snidani.

e~ g L OO

Letos ji maminka se smutkem sdéluje: ,,Tentokrat té uz nebudu moci doprovézet na
roraty. Musim do préce. Nedd se s tim nic délat.”

»10 je blby,“ povzdechne si dév¢e, ,,sama se asi budu bat.”

,»Jsi uz patacka, strach mit nemusis. Jde$ porad po Zivé ulici.”

Veronika vsak prosi babi¢ku: ,,Chod se mnou na roraty, prosim. Maminka musi do
prace.”

,Vi§, Ze mam revma. Rano jsem ztuhla, do kostela nedojdu.“

»Ale v nedéli prece do kostela chodis,“ namita vnucka.

»MsSe svatd je aZ v deset hodin, to uz jsem rozhyband a cestu zvladnu.“

»Zkus to, tfeba to ptjde,“ naléha Veronika.

,Vim, co mtizu. Neptemlouvej mé,“ odpovida uz babic¢ka rezolutné a Veronika smut-
né odchazi do svého pokoje.

Lehd si na valendu a bloudi o¢ima po stropé. Ptitom zehra v duchu nad tim, Ze m4 tak
starou babi¢ku. MuiZe za to maminka. Vdavala se pozdé. Proto také nemam brasku ani
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sestficku. Dédecek mi uz umfel.

V takovém rozpoloZeni ji vyru$uje maminka. ,,Jesté jsi dneska necvicila. Tim lezenim
si z4da nenarovnas. Reknu to na tebe na rehabilitaci.

I za to muiZze maminka, uvazuje dévée nakvasené, kdyz osami. Pfi porodu méla skoro
pétactyficet. Na svét jsem se drala tézce. Dopadlo to nakonec dobte, ale ta zdda mam
beztak z toho.“

»Zacni uz cvicit,“ ozyva se z kuchyné, ,nebo to mam pozalovat tatinkovi?“

To je vazné, tatinek by se zlobil. Musim uz zacit, rozhoduje se dévce.

S nechuti za¢ina prvni cvik. Ale tu se ji rozjasni oblicej. Co kdybych cvicila s babi¢-
kou? Ona se rozhybe a jd si narovnam zada. A pak dojde na roraty. To je napad. Hura!

V kuchyni utroust: ,Musim je$té néco fict babicce, a bézi do jejiho pokoje.

Hned ve dvetich zvold: ,,Babi, budeme rano cvicit spolu. Ty se rozhybes, ja si procvi-
¢im zada. A pak ptijdeme spolu na roraty.“

Babicka hned nad$end neni. Namitd: ,,Bude$ muset vstdvat jesté o hodinu dfiv.“

»10 mi viibec nevadi. Pajdu brzy spat. A cviceni mé u tebe bude bavit.*

Zkouseji to hned pristi rano. Pomdhd jim pfitom tlumena rytmickd hudba. Babicka
pak cestu do kostela zvlada lépe nez v nedéli. Dévce ji pfitom sviti na cestu rozzatenou
lampickou. V kostele sleduje z lavice $tastnou vnucku, jak kraci v adventnim préivodu.

Veronika se usmiva také proto, zZe jes$té prede msi svatou stihla jit ke svatosti smifeni.
Zbavila se tak htichu, ktery ji velmi tiZil. Vyznala se z toho, jak $karedé myslela v¢era na
maminku. Ted se za ni modli a je tu i za ni, kdyZ ona musi byt v praci.

jéhen Josef Jansta
ilustrace Majda Rehdkova

Kostel sv. JanU

Mse, Hodina milosti a svétylka sv. Lucie

r E L Celkem ¢tyfikrat se miZete v prosinci vypravit
Q “ U do kostela sv. Janti ve Smetanovych sadech v Opa-

e .. I vé. Nejprve to bude na msi svatou, kterd se zde
ZAPSANY SPOLEK kond vzdy prvni nedéli v mésici v 11 hodin, ten-
tokrat s datem 1. prosince.

Posléze zde v nedéli 8. prosince od 12 do 13 hodin probéhne Adorace Nejsvétéjsi Sva-
tosti. V tento den se v pravé poledne konaji adorace na mnoha mistech planety v ramci
takzvané Hodiny milosti pro cely svét, zvané téz zazra¢na hodina.

Neopakovatelny zazitek prinese jisté i akce Svétylka na svétek sv. Lucie v patek 13. pro-
since od 17 do 20 hodin. Svaté Lucie je symbolem svétla, a tak se kostel sv. Janti rozsviti
mnoha svickami ,, Pfijdte v adventnim case nasdt nevsedni atmosféru kostela osvétleného
stovkou plaminkii v den, od néhoz se noci zase zkracuji,“ zve Spolek kostela sv. Jand.
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A naposledy se v tomto roce setkdime na piilno¢ni msi, kterou bude na Stédry den
slouzit vojensky kaplan Kamil Vicha. ,,Srdecné zveme a prejeme poZehnany advent,*vzka-
zuji poradatelé.

Spolek kostela sv. Janii

Vikendovd vyprava
do Blahutovic

Podzim a zima pro nds,
skautky, jiz tradicné patii
mezi obdobi nabité akcemi a vy-
pravami.

O vikendu 8.-10. listopadu jsme se vypravily na
podzimni vypravu do Blahutovic, kde jsme si uZi-
ly tfi dny plné dobrodruzstvi a tvoteni! Cekala nds
spousta zabavy, her a vyrdbéni. Vydaly jsme se na
honbu za pokladem, vyrabély turbanky a klicenky
z paracordu, ndramky z bavlnek a tvorily obrazky
piskovanim. Poznavaly jsme krasy podzimni ptirody
béhem vyletu po okoli a veder stravily povidanim si,
hranim deskovek a relaxem v ¢ajovné.
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Prosincovd pozvinka

Moc rady bychom pozvaly vSechny, kteti by radi stravily pfijemné prosincové odpo-
ledne ve vano¢ni atmosféte na Predvdnocni odpoledne, které se uskute¢ni v sobotu 7. 12.
od 15 do 18 hodin v prostordch CZS sv. Ludmily v Jaktati (Sokolovskd 2, Opava).

T&sit se mtiZzete na spole¢né tvoreni, zdobeni pernickd, détsky puné, hry v télocvi¢né.
Prijdte si s ndmi uzit klidnou predvano¢ni atmosféru, spole¢né posedét, popovidat a na-
ladit se na svatky.

Betlémské svétlo

V pondéli 23. prosince dopoledne budou
skautky a skauti stfediska Zvon jako jiz tra-
di¢né roznaset Betlémské svétlo po opavskych
domdcnostech. Plaminek odebrany z vé¢ného
ohng, ktery hoti v jeskyni pod bazilikou Naro-
zeni Pané v Betlémé v centralni ¢asti Palestiny,
predstavuje symbol miru, lasky, nadéje a pra-

telstvi.

Pokud mate o plaminek zdjem nebo vite & ‘.‘ "
o nékom, komu by udélal radost, budeme rady, & ﬂ&
kdyZ nam napisete kontakt na emailovou adre- T L E"MS
su: 3opava@skaut.cz, tel.: 732 183 084 nebo do
seznamu v sakristii konkatedraly Nanebevzeti
Panny Marie. za skautky 3. oddilu Katy

SVET\O
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—o >~ Co se dgje v CZS svaté Ludmily

Slavnost vsech svatych

Originalnim zptisobem jsme ve $kole oslavili svatek Vsech svatych. Zaci hradecké
i jaktatské Skoly se spole¢né sesly pri slaveni mde svaté v hradeckém kostele. Béhem
kazani se v kostele ptedstavili svati - z fad nasich déti. Mohli jsme tak vidét svatého Sté-
péna, kterého dokonce kamenovali, svatd mladatka, dokonce se se$la Marie s Alzbétou
se svymi syny. Po méi svaté pak ve $kole vytvorili ucitelé ,,orloj ze svatych® Sborovna se

v 76 ¢

doslova rozzétila ,,svatozati®. Za doprovodu zvuku prazského orloje se jednotlivi ,,svati
postupné ukazovali v okné a Zaci hadali jejich jména. Nechybél svaty Josef, Don Bosco,
svaty FrantiSek, svatd Cecilie, Terezicka, Bernadeta, z novodobéjsich pak Maxmilidn
Kolbe, italskd pediatricka Gianna Beretta Molla nebo Carlo Acutis.

Nasledovala patracka po celém Hradci, kdy déti plnily ukoly a zastavovaly se u kapli-
¢ek, navstivily hibitov a dovédély se mnoho zajimavosti o dalsich svatych, tfeba o svatém
Janu Pavlu II.

Advent s laskavosti

Laskavost ¢asto vnimame jako vlastnost, ktera pomaha druhym. Ve skute¢nosti je ale
nejvice prospé$na nam samotnym. Proto budme vstficni nejen ke svému okoli, ale také
sami k sobé. Mtizeme tak potésit ostatni a svému Zivotu dodat smysl.
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A jaka jsou synonyma laskavosti? Hodny, srde¢ny, ptivétivy, shovivavy, zdvotily, pra-
telsky, dobrotivy, Slechetny, jemny, vlidny, mily, nézny, dobrosrde¢ny a milostivy. Pravé
laskavost ndm je inspiraci v nastavajicim adventnim ¢ase. Vyrobili jsme laskavy adventni
kalendar s laskavymi vyzvami pro déti i dospélé. O coze to jsou za vyzvy? Tak napfi-
klad - udélej néco dobrého jen tak, zavolej spoluzakovi, ¢astéji se usmivej, bud vdécny,
slusny, pratelsky, rozdél se. Bud laskavy nejen k ostatnim, ale i k sobé, u¢ se laskavosti
od druhych, zvykni si na laskavost, bud druhym k dispozici a u¢ se laskavé naslouchat.
Pokud jesté nevite, jak vyuzit smysluplné adventni ¢as, pfijméte vyzvu, kterd nic nestoji,
jen potiebuje vasi odhodlanost. Tak s laskavou chuti do toho ©.

Podzimni druzina

V listopadu déti s pani vychovatelkou oprasily $ici stroje a pustily se do prace. Pod
jejich rukama vznikaly krasné kli¢enky a kazdy si také usil svtij podsedék na $kolni zid-
licku. Déti také $ily tasky, které se pak prodavaly na $kolnim jarmarku.

Vecernicek prinesl détem novou pohddku O skfitku Racochejlovi. Hned v prvnim dile
se skritek potkavd se zlobivymi blateniky, které si déti spole¢né s pani vychovatelkou
vyrobili z hliny a ted zdobi $kolni zahradu. Snad nebudou zlobit tak, jako ti, které potkal
sktitek Racochejl.

Podzimni pavudinky, které déti vyrabély minuly mésic, si odnesly domt a zacaly $kole
vyrabét novy zimni kabdt. Spole¢né se také pripravuji na advent a s nim spojené pred-
vanoc¢ni tvoreni.

Planetdrium

O vesmiru toho déti védi opravdu hodné, a to nejen proto, Ze si v nasi kapli Dobrého
pastyfe ¢teme z knihy Béje¢ny Biih. Nage patacky navstivily Planetarium v Ostravé, kde
zhlédly zajimavy dokument o slune¢ni soustavé, hvézdach i nadi galaxii. Poté si mohly
ve vestibulu planetaria prohlédnout a precist dalsi zajimavosti tykajici se vesmiru. V do-
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kumentu zaznéla véta: , Pfesné nevime, jak to vsechno vzniklo.“ My jsme moc radi, Ze my
to vime ©.

PoZdrni obraz

O tom, jak vypadal Zivot v dobé baroka, se Zaci 4. a 5. t¥idy dovédéli pii navstéve
Obecniho domu. Na obrazcich poznavali barokni budovy v Opavé, sochy evangelistt
podle jejich atributti. Prohlédly si obraz staré Opavy, kde dominoval kostel svatého Voj-
técha, drive kostel svatého Jifi. Stali se navrhari baroknich odévi a nechybélo ani foceni
v paruce, ktera byla pro baroko typicka.

Jana Larischovd

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;

m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n (I osobni kontakt: Po—Pd od 8 do 12 hodin.

Adventni duchovni obnova pro manzelské pdry v Hradci n/Mor.

Uskute¢ni se v sobotu 7. prosince od 8.45 do 18.00 v cirkevni $kole v Hradci n/Mor.
Téma: Melodie Zivota, mezigeneracni vztahy a Nadéje uprostied neklidné doby.

Cena: 600 K¢/par

Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617
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Duchovni obnova pro muZe v Opavé

Uskute¢ni se vsobotu 18. ledna 2025 0d 9.00 do 17.00, v Opavé, v kldstefe Marianum.
Téma: Pokuseni a cesta (P. Jifi Ramik)

Cena: 400 K¢ (obéd, obcerstveni, ndjem, lektorné)

Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Manzelské vecery ve Stéboticich ve StodoLaKafe (u kostela) od 23. ledna 2025

Zveme vSechny manzelské pary osmkrat na ran-
de s moznosti dobré vecere, zajimavych témat a do- =
statku ¢asu na poviddni si jen ve dvou.

Kurz o osmi setkdnich v téchto terminech
(vzdy ve ¢tvrtek od 18.30 do 21.00):

o 23.ledna, 30. ledna,

e 6.Unora, 13. tinora, 20. tnora,

o 6. brezna, 20. biezna a

o 3. dubna.

Témata: Pevnéjsi spojent, Uméni komunikace,
Resent konflikts, Sila odpustént, Viiv rodiny,
Dobry sex, Ldaska v akci a osmy zavéreény
spolecensky vecer (je volitelny)

Charakteristika programu:

Jadrem vecera je spole¢ny ¢as ve dvou s diskrétnim prostorem pro diskusi podnice-
nou malymi prednaskovymi vstupy. U stolktl pro dva s dobrou veceti se znovu budete
citit jako na rande. Série sedmi témat vychdzi z kiestanskych principi, ale je pfirozené
urcena pro kazdy par.

Cena kurzu za par: 2.200 K¢ (v cené jsou vecete, zapisniky, rezijni naklady). Par si na
misté hradi napoje.

Kurz muzete dat jako vdno¢ni darek sobé navzdjem nebo svym pratelim.

Kontakt a ptihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Rodinné planovaci kalenddie

Stale jsou k dostani rodinné planovaci kalendare na rok 2025, a to v kancelari Centra
pro rodinu v minoritském kléstete, v dopolednich hodinach. V jinou hodinu po domlu-
vé na tel. 731 625 617

Prejeme vSem rodindm krdsné a poZehnané vanocni svdtky.
Jana Dostdlovd a Anna Némcovad
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Darkové vanocni vstupenky na Slunovrat

Luxusni vano¢ni darkové drevéné vstupenky na festival Slunovrat 2025 v nové podo-
bé, kterou jim vtiskl renomovany grafik Ale$ Fulin, opét vyrobily na svém laseru Chra-
néné dilny Charity Opava.

Darkové vstupenky na tfidenni hvézdami nabity program Festivalu Slunovrat 2025
miizete zakoupit za vyhodnou cenu 1.090 korun ve Sluné, v knihkupectvi Kosmas v ulici
Mezi Trhy, na recepci Opavské kulturni organizace na Ostrozné ulici nebo v prodejné
Viéclava Miillera VAMA na Komadrovské 9. Také si o né miizete napsat na mailovou adre-
su renata. hoﬁmannova@festzvalslunovmt cz a poradatelé Vam je zaslou postou.

c Chranéné  dilny
Charity Opava jsou
nejen zasadnim vy-
robcem reklamniho
zbozi festivalu, jako
jsou napriklad tricka
s potiskem, ale své
vyrobky nabizeji také
béhem kondni festi-
valu, ktery probiha
vzdy posledni vikend
v ¢ervnu. Vedle desi-
tek hudebnich vystoupeni a besed se na ném budete moci napiiklad setkat s Markem
Orkem Vachou a Sarah Havacovou.

Prejeme
mpenka B e

19216

Ivo Mludek

Charita Opava

. Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktaf;
Nz Charita | telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;

wAN Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Sestry a pecovatelky absolvovaly skolu smyku

Minimalné patndct tisic kilometrii najede za svymi klienty autem ro¢né kazda ze
zdravotnich sester a pecovatelek terénnich sluzeb Charity Opava. K dispozici jsou ¢ty-
fiadvacet hodin denné sedm dni v tydnu a ke svym pacienttim a klientim musi dojet za
kazdého pocasi, at tfeba lije jako z konce, nebo silnice pokryje ledovka. Neni se co divit,
ze v Charité Opava musi fe$it pomérné dost pojistnych udalosti. I proto se pe¢ovatelky
a zdravotni sestry rozhodly absolvovat $kolu smyku.
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Charita Opava provozuje pecovatelskou sluzbu, o$etfovatelskou sluzbu a mobilni
hospic Pokojny pristav. Dvandct zdravotnich sester a sedmnact pecovatelek téchto te-
rénnich sluzeb umoznuje lidem, aby v ptipadé nemoci nebo v poslednich dnech svého
zivota mohli ztistat doma, obklopeni pé¢i svych neblizsich. Naptiklad jen mobilni hospic
Pokojny pristav za lonsky rok umoznil setrvat v domacim prostfedi posledni dny Zivota
pres dvé sté triceti lidem z Opavy a okoli.

Aby byly na tak naro¢ny provoz co nejlépe ptipraveny, rozhodly se pecovatelky a zdra-
votni sestry preventivné absolvovat §kolu smyku v Centru bezpe¢né jizdy LIBROS v Ost-
ravé. Prosttidaji se zde ve tfech turnusech, pticemz ten prvni probéhl ve ¢tvrtek 17. fijna.
»Dobre vime, ze musime udélat vse pro to, abychom vzdy spolehlivé a co nejrychleji dorazili
k lidem, o které se stardme,“ fika manazerka Charity Opava Petra Thiemlova. , Zdroveri
je pro nds ale velmi diileZitd i bezpecnost nasich pecovatelek a zdravotnich sester,“ dodava,
»Skola smyku k tomu md prispét.“ Pojistné udalosti, které musi Charita Opava fesit, ov-
$em nejsou ani zdaleka zavinéné jen pecovatelkami a sestrami terénnich sluzeb. ,, BohuZzel
se stavd i to, Ze ndm nékdo auto nabourd na parkovisti a ujede, ackoli je na ném nase logo

a tak je zietelné, komu prdvé auto poskodil,“ dopliiuje Petra Thiemlova.

Na chranéné dilny se vali vina zatopeného elektroodpadu

Vétsina elektrospotiebict, které v Moravskoslezském kraji zatopily a znehodnotily
devastujici zafijové povodné, skon¢i v Chranénych dilndch Charity Opava. Ty jsou jedi-
nym zatizenim, které se v kraji vénuje likvidaci elektroodpadu, dalsi podobné zatizeni je
az v Olomouci. Objem préce zde narostl o sto procent a ekologicka likvidace zni¢enych
spotfebict bude trvat dlouhé mésice. Pro chranéné dilny, které zaméstnavaji téméf vy-

hradné lidi s rtiznymi handicapy, to ptinasi fadu kapacitnich problémd, ale také situace
ohrozujici zdravi. Zatopené ptistroje totiz mohou nést nebezpe¢né infekce.

Svoz elektroodpadu k ekologickeé likvidaci v Moravskoslezském kraji organizuje spo-
le¢nost Elektrowin provozujici kolektivni systém zpétného odbéru elektra. Kazdy typ
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elektra se po privezeni do opavskych dilen musi nejprve zvlast zvazit a hned poté do-
chézi ke tfidéni. Zvlast se ulozi lednice a mrazaky, které si odvazi zpracovatel disponu-
jici specidlné upravenym zavodem. ,Ostatni elektro, tedy pracky, spordky a mycky a dalsi
rozebirdme, casto az na pétatticet riiznych komodit,“ popisuje vedouci chranénych dilen
Toma$ Schaffartzik. Nékteré z nich se prodavaji jako recyklovany material k dal$imu
vyuZiti, jiné se vyuziji energeticky. Na skladce diky tomu skon¢i pouze miziva ¢ast z eko-
logicky zlikvidovanych piistroja.

»Jen Opava uvddi tisic Sest set zatopenych domdcnosti, predstavte si ty tisice elektro-
spotiebicii, které dostaneme k ekologické likvidaci jen z tohoto tizemi. A to se k ndm svazi
zatopené elektro z oblasti od Krnova aZ po Bohumin,* vypocitava dale Schaffartzik. Svoz
stovek tun odpadu, se kterym se zde denné otoci az dvacet aut, o¢ekava jesté dva mésice,
zpracovani elektroodpadu pak odhaduje na dalsiho pil roku.

To sebou prinasi celou fadu problému. Zniceného elektra je tolik, Ze chybi skladovaci
plochy. Na zvladnuti dvojnasobného mnozstvi odpadu, nez které musi dilny zpracovat
oproti béznému provozu, také chybi lidska kapacita. Krizovy $tab mésta Opavy proto
docasné Charité Opava poskytl na vykladku a prekladku vojaky. Personalné ptispéchala
na pomoc také Charita Hrabyné. V chranénych dilnach ale pracuji v drtivé vétsiné lidé
s rtiznymi handicapy, napfiklad s problémy po operaci patete. ,, Myslim si, Ze tento ndpor
zvlddneme, ale nechceme nase zaméstnance pretizit,“ dodava Tomas Schaffartzik. Neza-
nedbatelné je také riziko rtiznych infekci doprovazejicich zaplavy. ,,Na ndklady Charity
Opava se proto néktefi pracovnici nechali naockovat proti Zloutence, zajistili jsme vétsi
mnozstvi desinfekce a kromé standartnich pouzivime také vinylové rukavice a zamést-
nanci dostali montérky navic, aby je mohli castéji ménit a prdt,“ uptesiuje vedouci dilen.

Chranéné dilny tak maji pfed sebou velmi naro¢né mésice. ,, Povodriovd vina uz je
dlouho pryc, ale na nds se ted paradoxné vali dalsi vina, “ konstatuje lakonicky mistr tech-
nickych dilen Petr Koval¢ik, ,vlna zniceného elektroodpadu, se kterou budeme bojovat
jesté hodné dlouho.”

Poradna nabizi psychologickou pomoc
lidem zasaZenym povodni

Pod obrovskym tlakem jsou nyni lidé,
jimz zatijové zaplavy znicily obydli. V ramci
solidarity a vlastnich mozZnosti si pomoh-
li, vy¢istili sva obydli, zafidili vSe pottebné
a nyni se snazi opét zapojit do bézného zi-
4 vota. Fyzické moznosti kazdého nejsou ne-
vycerpatelné, avsak clovék sam na sobé citi,
kdy ma4 pribrzdit, kdy muze pridat. Jinak je
to ale v pripadé psychického zdravi.

Neni slabosti si pfiznat, Ze jsou tyto velmi zatéZové situace na ¢lovéka uz ptilis a poza-
dat o pomoc. V ramci sluzby odborného poradenstvi poskytuje ob¢anska poradna Cha-
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rity Opava od roku 2024 psychologickou a psychoterapeutickou pomoc. ,,ProtoZe je tato
sluzba relativné novd, nemdme témér Zdadné objednaci lhiity,“ vzkazuje vedouci obc¢anské
poradny Dita Brfezinova. ,,V poradné nyni piisobi jeden psycholog a dva zkuseni psychote-
rapeuté, ktet jsou pripraveni pomoci s bolesti duse, kterou zrovna zaZivdte,“ dodava.

K odbornikiim je ovéem dobré se objednat, aby Zadatelé predesli tomu, Ze bude od-
bornik zaneprazdnén konzultaci s jinym zadatelem. Obc¢anska poradna sidli na adrese
Kylesovska 10 v Opavé a oteviraci dobu pro osobni, internetové a telefonické konzultace
najdete na strankach www.charitaopava.cz.

V Jaktafi se opét slavnostné rozsviti charitni betlém

Na pocdtku byla lonskd zadost obcant Jaktate, zda by vedle rozsviceni vano¢niho
stromu v centru Opavy nemohlo podobné setkani probéhnout i v jejich méstské ¢asti.
Diky tomu se loni v prosinci poprvé i v Jaktati na ulici Pfemyslovci slavnostné rozsvitil
vyfezavany betlém, ktery vyrobili klienti Charity Opava za prispéni Magistratu mésta
Opavy.

A protoze hojné navstivené vano¢ni setkdni mélo velky aspéch, stalo se za¢atkem nové
tradice. Ta bude letos pokradovat slavnostnim rozsvécenim betlému v pondéli 2. prosin-
ce v 16.30 hodin.

Drevény  betlém,
ktery vyrobili zamést-
nanci a klienti Chra-
nénych dilen Charity
Opava a socidlné tera-
peutické dilny Radost,
je rozebiratelny, aby
mohl byt pouzit opa-
kované. Béhem roku
byl ulozen ve skladu
opavskych  technic-
kych sluzeb. Zcela
stejny jako loni ale
| nebude, protoze k vy-

fezdvanym postavdm
svaté rodiny a dvou kravic¢ek ptibydou dvé nova zvitatka. ,, Jaké to budou, to si ale nechd-
vdme pro ndvstévniky jako prekvapent,“ tika vedouci Radosti Lucie Svejdikova.

Chybét nebude stejné jako loni ani zpivani koled, kava z pojizdné Kavarny pro Radost
¢i sladkosti pripravené klienty tohoto strediska Charity Opava. A samoztejmé také neal-
koholicky a vyjimecné i alkoholicky horky pung, kterého se loni vypily plné dvé varnice.
»Letos uz ho bude dostatek,” slibuji poradatelé, ktefi zvou na sousedské setkdni nejen
obcany Jaktare, ale i celé Opavy.

Charita Opava
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Oznameni

Kostel Nejsvéteéjsi Trojice

je z davodu oprav po povodnich az do
odvolani uzavten, odpoledni nedélni mse
z kostela Nejsvétéjsi Trojice je slouzena
v konkatedrdle Panny Marie v obvyklém

case, tj. v 16.30 hodin.

Zmeéna msi svatych

o Z duvodu kondni koncertd v rdmci vé-
no¢nich trht na Dolnim ndmésti budou
po celou dobu adventni mge svaté a ado-
race z kostela sv. Vojtécha presunuty do
konkatedrdly Panny Marie.

V adventni dobé nebudou v konkated-
rale Panny Marie ranni bohosluzby ve
vsedni den v 6 a v 7 hodin, bude pouze
roratni mée svatd v 6 hodin.

V sobotu 7. prosince bude v kapli Boz-
ského Srdce Pané (Marianum) vyjimec-
né mée svatd od 17.00 hodin (nikoli od
18.00 hodin).

Roraty

o Konkatedrdla Panny Marie - od pondéli
do patku od 6 hodin (urceno predevsim
pro rodiny s détmi), v sobotu od 7 hodin.
Roraty za¢inaji vidy pravodem se svicka-
mi a lampickami.

o Kostel Svatého Ducha - kazdy vSedni den
bude mse svatd v 8 hodin zahajovana ro-
ratnim privodem.

Mse svaté s modlitbou za uzdraveni
Bratfi minorité zvou na mse svaté s mod-
litbou za uzdraveni fyzické, dusevni, a du-
chovni, které budou slouzeny kazdy druhy
étvrtek v mésici v 17 hodin v kostele Svaté-
ho Ducha. Po msi bude nésledovat adorace
JeZiSe v Nejsvétéjsi svatosti, rozjimdni a in-
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dividudlni pozehnani s vkladanim rukou.
Jezi§ jako nejlepsi lékar uzdravuje i dnes,
stejné jako v minulosti.

Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti

o Konkatedrdla Panny Marie — kazdy patek
v adventu od 17 hodin do za¢atku mse
svaté je tichd adorace s moznosti pfi-
jmout svatost smifeni (od patku 27. pro-
since adorace opét v kostele sv. Vojtécha).
Prvni patek v mésici je po msi svaté ado-
race s poboznosti k Nejsvétéj$imu Srdci
Péné; tieti patek v mésici adorace s Ko-
runkou k Bozimu milosrdenstvi.

Kostel Sv. Ducha - kazdou stiedu od
16.30 do zacatku mse svaté, kterd zadind
v 17 hodin. Po msi svaté v 8 hodin: prvni
¢tvrtek v mésici modlitba za posvéceni
knézi a za nové povolani k sluzbé v cirkvi;
kazdy prvni patek v mésici litanie k Srdci
JeziSovu a tkon zasvéceni lidstva; prvni
sobota v mésici vystav Nejsvétejsi sva-
tosti, modlitba rizZence a patnictiminu-
tové rozjimani o rliZzencovém tajemstvi.
Kaple Bozského Srdce Pdné (Marianum)
- v ramci ptipravy na slaveni vyroci 150
let od zasvéceni Nejsvétéjsimu Srdci Jezi-
$ovu kazdy prvni patek (az do 7. ¢ervna
2025) adorace od 17 hodin do zacatku
mSe svaté, kterd je v 18 hodin.

Novéna pred Slavnosti Panny Marie
pocaté bez poskvrny prvotniho hiichu
od soboty 30. listopadu do nedéle 7. pro-
since v kostele Sv. Ducha, vidy po msi svaté
v 8 hodin.

Slavnost Panny Marie pocaté

bez poskvrny prvotniho hiichu
pfipada tento rok na pondéli 9. prosince,
v konkatedrdle Panny Marie budou slouZe-
ny mée svaté v 6 hodin a v 18 hodin.



Odpoledne se sv. Mikuldsem

V nedéli 8. prosince zveme déti a rodi-
¢e na odpoledne se sv. Mikuld$em. Po jeho
stopach se vydame od 15 hodin, prvni sta-
novisté bude v kapli sv. Anny v konkatedra-
le Panny Marie.

Pozvinka sester z Kongregace Dcer
Bozské Ldsky

Sestry Kongregace Dcer Bozské Las-
ky zvou na promitani filmu a prezentaci
o blahoslavenych Drinskych mucednicich,
sestrach z této Kongregace, které zemfe-
ly mucednickou smrti 15. prosince 1941
v Chorvatsku.

Setkdni se uskute¢ni 8. prosince od
15.00 v kléstere Marianum (Opava, Roos-
eveltova 47). Program zahrnuje pohosténi.

Priprava bifmovancii

Nejbliz$i setkdni bifmovanct (skupina
SS a VS) probéhnou v patek 6. prosince a
13. prosince v 19 hodin na fafe (Almuz-
nickd 2).

Vzdéldvdni ve vite

Dalsi prednaska vzdélavaciho cyklu Roz-
hovor v Duchu s o. Petrem Smolkem se
uskute¢ni ve ¢tvrtek 12. prosince v 19 ho-
din v budové Slezské univerzity v Opa-
vé (Bezrucovo ndmeésti 14, ucebna C 308
v 1. patte).

Modlitebni skupina o. Pia

se setkd v patek 13. prosince v konkated-
rdle, v 16.30 zacatek v sakristii, v 17 hodin
adorace, rizenec a ptilezitost ke svatosti
smifeni, v 18 hodin mge svata.

Modlitba se zpévy Taizé

bude v sobotu 21. prosince v konkatedrdle
Panny Marie od 19 hodin.

Zpovédni den

ve farnosti Panny Marie bude o 4. nedéli
adventni (tj. 22. prosince) v konkatedrdle
od 14 do 17 hodin.

Zehndni hracek
bude v konkatedrdle Panny Marie ve stfedu
25. prosince pii méi svaté v 8.30.

Intence na mse svaté

se zapisuji pribézné po cely rok v sakristii
kostela, ve kterém si prejete slouzit msi sva-
tou, kdykoliv pfede msi svatou nebo po ni.

Planované sbirky
o Nedéle 15. prosince — sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

Informace na webovych strankdch

o Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stiediska mladeZe nasi
diecéze najdete na strankach dcm.doo.cz.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankdch
opava.minorite.cz.

« Informace o déni ve farnosti Opava-Ka-
tefinky a Opava-Jakta¥ najdete na webo-
vych strankach www.farnostjaktar.cz.

o Informace o déni ve farnosti Opava-Ky-
lesovice najdete na webovych strankach
farnostkylesovice.cz.

Poutni misto Cvilin u Krnova

o Nedéle 8. prosince — Pout za uzdrave-
ni na pfimluvu sv. Sarbela, mse svata
v 10 hodin.

« Utery 31. prosince — Pout na podéko-
vani za uplynuly rok a prosba o Bozi
pomoc v novém roce, ve 22.30 adorace
a ve 23 hodin mse svata.
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Kromé uvedenych pouti je kazdou nedéli
slouzena mse svatd v 10 hodin, pal hodiny
pred méi svatou modlitba rizence, 30 mi-
nut pred kazdou msi svatou (nebo podle
potteby) je ptileZitost ke svatosti smifeni.

Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-
ca, OFMConv., Vyletni 3, 794 01 Krnov,
tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz;
web: http://kostelcvilin.cz, na téchto webo-
vych strankdch naleznete prehled pouti na
rok 2024.

Vanocni divadlo

se uskutec¢ni ve ¢tvrtek 2. ledna od 16.30
v konkatedrdle Panny Marie. Déti zahraji
pohéadku ,, Zrcadlo® a ,,Vanocni hru o smrti,
andélu a Ditéti*.

Vinocni koncert
se uskutecni v kostele sv. Vojtécha ve &tvr-
tek 26. prosince v 14.30 hodin.

Program: vano¢ni pisné a koledy (Jan
Kypta) a Ceskd mse vdnocni ,,Hej, mistie*
(Jakub Jan Ryba) pod vedenim Karla Kos-
tery. Ucinkuji: Chrémovy sbor Opava, Pé-
vecky sbor Stéborice, solisté Anna Onda-

kova (soprdn), Sarka Marsalové (alt), Juraj
Nociar (tenor) a Dalibor Hrda (bas). Var-
hanni doprovod Helena Mala. Vstupenky:
predprodej Sluna 120 K¢, na misté 150 K.

Prosebné a vyznamné dny

« Nedéle 1. prosince - 1. nedéle adventni
(za¢ind nedélni cyklus C);

o patek 6. prosince — prvni pdtek v mésici;

o pondéli 9. prosince - slavnost Panny

Marie, pocaté bez poskvrny prvotniho hfi-

chu (doporuceny svétek);

17.-24. prosince - bezprostredni liturgic-

ka ptiprava na vanoéni svitky;

utery 24. prosince — Stédry den;

stfeda 25. prosince - slavnost Narozeni

Pdné (zasvéceny svitek);

étvrtek 26. prosince — svdtek sv. Stépdna,

prvomucednika;

nedéle 29. prosince - svdtek Svaté rodiny

Jezise, Marie a Josefa;

utery 31. prosince — podékovdni a prosba

o0 Bozi pomoc do nového roku;

stfeda 1. ledna 2025 - slavnost Matky

Bozi, Panny Marie (zasvéceny svatek);

Svétovy den modliteb za mir; Novy rok.

Prehled vanocnich bohosluzeb

Rozpis vano¢nich bohosluzeb a akci v opavskych chramech bude k dispozici od tfeti
nedéle adventni, tj. od 15. prosince, v opavskych kostelich a na webu farnosti Panny

Marie www.farnostopava.cz.

Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznickd 2, Opava, ptipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com — vzdy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni ifad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
| Rocnik 31., &slo 12, naklad 400 vytiska. Vyrobni ndklady 1 kusu 15 K&, Cislo pfipravila a vydani
| || zajistila redakeni rada zpravodaje. Registrovano pod ¢islem MK CR E 12507 u MK CR.
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