Slovo na cestu

Uplynuly dal$i prazdniny, po kterych muze ztistat smutek, stesk, zklamand o¢ekavani,
nesplnéné prazdninové plany apod. Anebo je to pravé naopak; uvolnéni, spokojenost
s dovolenou, setkanimi a vztahy.

Jisté, pro mnohé rodice pravé nastal ¢as tlevy a spokojenosti, kdy jim v srdci (nebo
nahlas) znéji slova: ,,Je dobfe, Ze uz je po prazdninach. Déti kone¢né ptjdou do $koly..”
I kdyz déti si nejspi§ mysli néco jiného.

Zacdiname novy $kolni rok a vracime se zpét k obvyklému fungovani, které zazivime
po vétsinu roku. Stejné tak knézi ve farnostech prechazeji z ,prazdninového rezimu” do
»Skolniho rezimu”.

Celkové v8ak vyvstava mnoho otazek, jak bude toto obdobi od 1. zafi vypadat.

Hodné zélezi na tom, zda kromé kazdodennich povinnosti pozveme Jezise do svého
zivota. Budeme s nim nadale rozvijet pratelstvi prostfednictvim: ¢etby Bible, modliteb,
ucasti u zpovédi, eucharistie nebo jinych duchovnich aktivit.

Zivot plyne, dal3{ prazd- B
niny jsou za ndmi a vse Fr ‘
zadind znovu. Ale kde je :
v tom vSem cil a smysl? Je
to hledani zivého pratelstvi
s Bohem, které ndm davd
vice porozumét tomu, co
nés obklopuje.

Myslim, Ze je vhodna
doba fici Jezidi: ,,Za¢inam
tento cas s tebou, protoze
pottebuji tebe, tvou lasku
a odpusténi, tvé pratelstvi
a spole¢nost, protoZe jen
s tebou mohu proménit ,,§edou kazdodennost” v dobrodruzstvi viry a divéry.

Bude tomu tak? Budeme Zit..., uvidime.

P. Tomasz Trawiiski, farat farnosti Sv. Ducha v Opavé



Modlitba na pfimluvu sv. Vaclava

Vsemohouci vé¢ny BozZe, na ptimluvu svatého Véclava, dédice ¢eské zemé,
ptijmi nase prosby za ty, ktefi nam vladnou:

Dej jim ducha moudrosti a proziravosti;
at respektuji Tv(yj spravedlivy fad,
hdji lidskou dtistojnost
a zivot kazdého ¢lovéka
od poceti az do ptirozené smrti;
at podporuji zdravou rodinu
zaloZenou na celoZivotnim svazku
muze a Zeny;
at poctivé spravuji svéfeny majetek
a svym jednanim davaji dobry ptiklad
celé spole¢nosti;
at jsou zodpovédni vii¢i dal§im generacim,
probouzeji touhu po détech
a jejich dobré vychové.

Nas pak naplnuj Svatym Duchem
a ved ke svédomitosti,
abychom svym Zivotem
ptispivali ke $tastné budoucnosti naroda.

O to prosime skrze Krista, naseho Pana.
Amen.
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Zajima nas...
Pro¢ nékteii kiestané viru ztrati?

I kdyby nékteré zapomnély, jd na tebe nezapomenu. Hle, vryl jsem si té do dlani.
(Izaids 49,15-16)

Dokud madte svétlo, neustavejte v cesté, aby vds neprekvapila tma. (Jan 12,35)

Kdyz jsem vytrhaval plevel na zahradce, zjistil jsem, Ze okrasné ketiky, které byly pod
nim utopené, uschly, ackoli byly kdysi krasne a zivouci. Plevelu bylo prili§. Nékdy sly-
chame: ten, kdo viru ztratil, nikdy '
zadnou nemél. To je ponékud ne-
milosrdné feceno. Spi§ to vypadd, I
ze ji nékdy nemdme dost natolik,
aby vydrzela napor vSedni reality,
ktivd, zranéni, bolesti. V pékném
filmu Jezile (Syn clovéka), vypra-
véjicim evangelium pomoci afric-
kych realii, fikd dabel JeziSovi na
pousti: ,,Svét je mij!“ Tvaii v tvar
tak silnému protivnikovi je lehké,
aby se nae kiivda stala véts$i nez B
nade diivéra. Mam vsak za to, Ze ¢astéji si za ochladnuti své viry mizeme sami. Plevelu
¢asto nijak nebranime nebo ho dokonce sami pomahame vysemenit. Najednou zjistime,
Ze jsme prolezli rakovinou a nevime co s ni.

Frantidek Salesky v Uvodu do zbozného Zivota diikladné rozliSuje mezi vyprahlosti,
za niZ si mizeme sami svou duchovni lenosti ¢i namyslenosti, a tzv. ,,noci viry*, vyprah-
losti duse, kdy nase vira roste jen silou nasi vérnosti poznanému a minulou zku$enos-
ti — klasickym pripadem je Matka Tereza. Raniero Cantalamessa k tomu v rozhovoru
u ptilezitosti vydani jeji korespondence poznamenava: ,Normdlni, bézné ,,ateisty” totiz
neptitomnost Boha viibec netrapi. Pro Matku Terezu v$ak byla tato zkouska nejstrasnéj-
81, jakou lze prozit. (...) Snad pravé na od¢inéni ateismu, ktery se v dne$nim svété $ifi,
bylo Matce Tereze Bohem dano pozitivné s virou proZivat Zivot, jako by Btih neexisto-
val.“ Apostol zas hovori o ,,ostnu® v téle, ktery mu brani prili§ se povy$ovat nad ostatni.

Rilke pry jednou obdaroval zebracku na ulici misto penézi rizi: kdyz se Zebracka
vrétila po tydnu na své obvyklé misto, zjistilo se, Ze byla schopna celou tu dobu Zit pouze
z radosti z Rilkeho daru. Kdyby Jezi§ s nasi slabou virou nepoéital, pro¢ by u¢ednikiim
tikal, aby véfili alespon pro skutky, které ¢inil? A to ho udednici znali velmi davérné
a vidéli ho dokonce vzkti$eného. Jsem presvédcen, ze zkousky viry nespocivaji v tom, ze
Btih zkousi, co vydrzime - ale v poruseném svété nemohou neprichazet. Ve svété si cert
miiZe rajtovat, jak chce, ale branu smrti nepfekro¢i. Nikdo nds uz nevyrve z narudi toho,
ktery to s ndmi mysli dobre.




Pokud jsme prestali chodit ke svatostem, jsme jako rudoarméjci, jdouci s lopati¢kami
proti kulomettim. Vzpominam, Ze kdysi jsem také nékolik mésict nechodil. Negativni
dopad na své duchovni prozivani jsem pocitil velmi rychle. Klidné $lapejme vodu, ale
nenechme se proudem unaset zpét. Rakousky rezisér Ulrich Seidl fekl: ,,Kdyz jsem byl

mladym rebelem, vystoupil jsem z cirkve. Dnes je to naopak: rebelové do ni vstupuji.
Byt kitestanem znamena plavat proti proudu.

Zdroj: Stépan Sirovétka. Vsechno, co jste chtéli védét o Bohu, a bdli jste se zeptat.
Uhtice: Doron, 2015, s. 202-204.

Dospélym

Ucme se od ptdki

Mame radi ptacky vSech druhd. A protoZze vstavame brzy, tak se od tnora stivame
posluchaci nadhernych rannich koncerttl. Rozhodli jsme se, ze jim pomuiZzeme v jejich
nelehké jarni praci. Odborny ¢ldnek nas navnadil, abychom pro né vyrobili ptaci bud-
ku. Podle ndvodu jsme zhotovili
a na strom povésili obydli pro
sykorky. Ptacci tohoto druhu
brzy budku objevili, ale domo-
vem se jim nestala. Jsou plaché
a mozna jim vadila nase blizka
pritomnost a potom pobihajici
pes. Také rehkdm jsme chtéli
vyhovét a zavésili jejich budku
na odlehlou sténu. Nabizené by-
dlisté si sice obhlédli, ale vice se
jim zalibil blizky odvétravaci ot-
vor. Rozklovali kryci mtizku a usadili se tam. Budkou pro sykorky prekvapivé nepohrdli
vrabci a brzy jsme mohli slySet $tébetajici mladata, ktera se domdhala potravy. Chtél
jsem se blize podivat na tuchvatné predstaveni. Ale spatfil mé prilétajici Zivitel pocetné
rodiny a spustil netypické varovné zvuky. Stébetdni mlddat okamzité piestalo, oteviené
zobdacky zmizely z otvoru budky.

Zasl jsem, jak to Pan Biih uzasné stvotil. Mladata poslechnou piikaz svych rodi¢.
Nedostanou tak hned potravu, které se nemohou dockat. V budce i okoli se nic nehybe
a je absolutni klid. Ptipadny neptitel tak nemd co lovit. Mladata jsou zachrdnéna a zadi-
naji $tébetat az tehdy, kdyz to rodi¢ dovoli. Nejenom v této situaci plati, Ze mladata preziji
a dorostou, kdyz jsou poslusna.

Vychovni ideologové viak poslusnost vyskrtli. A tak se vytraci z pfirucek pro rodice
a dalsi vychovatele. Pfitom se v8ichni shodneme, Ze pro zdravy vyvoj ditéte je klicovy po-
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cit bezpeéi. Pokud mu ho nevytvari slabi rodice, hleda si jej dité samo. Ale samozfejmé
na to nema. A tak narazi, ztraci sebejistotu a ,,zlobi“ nejrtiznéj$im zptisobem. Bez rodic,
kteti vyzaduji poslu$nost, nevyrista v bezpe¢ném prostiedi. Zoufale je v§ak hleda a po-
ttebuje. Jak to déld? O tom by nam mohli vypravét rodice, ktefi maji hledajiciho malého
tyrana doma. Nestastni vychovatelé si v§ak neptipusti, Ze si to zavinili sami. Nav§tévuji
jednu poradnu za druhou a chtéji vymoci pro své dité ulevy ve skole, protoze jejich dité je
dle nich hyperaktivni a potfebuje zvlastni pozornost. Do své scestné vychovy tak rodice
zatahuji uitele, ktef{ jsou nuceni jejich pranim vyhovét. Ptitom to v§echno nemuselo
byt. Stacilo by se podivat na ptacky, jak to délaji oni.

A jak je to s neposlusnym ditétem v kostele? KdyZz neposloucha doma, tak i tam si
chce délat to, co ono chce. Rodic¢e jsou z toho nervézni, pro okoli je svéhlavy jedinec
obtizny. Rodice vini za situaci dospélaky, ktefi jejich dité nechapou.

Poslugnému ditéti vytvareji rodice bezpecny prostor, ve kterém se citi dobfe. Dité se
nevycerpava svéhlavosti, uminénosti. A ma dost sil, aby se ucilo, vnimalo, hledalo svij
zptsob prozivani. Ukdznéné dité je oteviené pro vedeni, poucovani, rozvijeni vztahu
s Bohem i s lidmi kolem ného. Autorita rodi¢t je rozhodujici pro uznani autority BoZi.
Svéhlavé dité totiz nechape, pro¢ by mélo poslouchat Boha. Pan Jezi$ vzdycky poslouchal
svého Otce (napt. Jan 4,34; 6,38) 1 své rodice (Lk 2,51). Pismo svaté na mnoha mistech
poslusnost déti vaci rodi¢tim vyzaduje (napt. P 23,22; Kol 3,20).

Papezsky nuncius Okolo pochazi ze sedmi déti. Na besedé s farniky v Luhacovicich
vzpominal mimo jiné na své détstvi. Dékoval rodi¢tim, Ze je vedli k poslu$nosti a pak
také ke svobodé. A zdtiraznil jasné a zfetelné: , Dité musi poslouchat, jinak to nejde.”

Mili rodice, jisté chcete dobie vychovat své déti. Vychovévat znamena ukazovat, jak se
ma zit. A dité to nevi, proto je mu to tfeba Fict a ono musi poslechnout. Jediné tak vytvo-
Fite prostor, ve kterém date svym détem svobodu. Opacné to nejde a konéi to zcela jisté
padem. Vzdyt dité, které neposlechne a vbéhne do vozovky, skon¢i pti dnesnim provozu
pod koly auta. Poslu$né dité vsak z chodniku nezbéhne.

jéhen Josef Jansta

Prazdninové sdileni

Jak je psdno, ,,v§echno ma svij ¢as® tedy i ¢as letosnich prazdnin a dovolenych. Nez se
nadechneme, bude tady ruzencovy fijen, zahy nato slavnost Krista Kréle a pak $up Sup,
doba adventni, roraty a vdno¢ni svatky. Nez se tedy nadechneme nebo oto¢ime, rada
bych se s Vami podélila o par svych prazdninovych postteht z mych toulek po vlastech
Ceskych.

Pokazdé, kdyz nékam o prazdninach cestuji, snazim se ,vycihat®, ,vygooglit, jak a kde
to maji s nedélnimi bohosluzbami. Bez nedélni u¢asti na msi svaté vnimam, Ze mi néco
schézi, ze ta nedéle pro mé neni uplna. Obvykle na misto relaxu a odpoc¢inku ptijizdivam
v patek navecer nebo v sobotu dopoledne. Jedna z prvnich cest po ubytovani a vybaleni
je ve znameni ,,obcihnuti terénu na nedéli“. Jakmile se zorientuji, zjistim hodinu, pro-
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$lapnu trasu a zméfim cas, abych na msi neptisla pozdé, teprve pak jsem ,,ubytovand“
a pripravena vyjit vstiic dovolenkovym zazitkaim.

Kromé toho, Ze na té dovolenkové msi svaté podékuji za $tastnou cestu, poprosim
o ochranu pfi pobytu a vyletech do okoli, povzpomindm na své blizké a odlozim bézné
pracovni starosti, nemuazu si pomoci, ale nasdvam atmosféru nejen kostela, ale také toho
mistniho spolecenstvi. Osobnost knéze, jeho zptisob a obsah jeho kazani, jeho pristup
k lidem, organizaci a porad celé nedélni mse, roli kostelnika, zapojeni ministrantd. Ano,
ptiznavam se, stava se ze mé takovy ,,laicky mesni inspektor*, kterému je nékdy teskno po
domdcim svatostanku, ale taky jsou chvile, kdy jsem mile pfekvapena a objevuji mistni
tradice a zvyky, kterymi by se mohla i nage farnost inspirovat, byt v mnohém jsme uréité
inspirativni pro ostatni i u nas.

Tak treba inspirativni jsme v tom, Ze pfi nedélnich bohosluzbach je u nas opravdu
dost lidi, i kdyZ jsou mnozi ze znamych tvari na dovolenkach. Na druhou stranu napti-
klad kdyz jsem byla kdysi na nedélni msi v Tt¥eboni, byla jsem mile potésena, kdyz mé,
»hezndmou sestru rekreantku, mistni farnici srde¢né zvali na spole¢né posezeni u kavy.
A to jich tam nebylo malo! Moc milé mi ptisly citatky z Bible, které lezely sbalené do
ruli¢ek pod informa¢nimi tabulemi farnosti. A médm radost, Ze jiz druhym rokem byvaji
citatky soucasti akce Cteni Bible24. Bylo mi naopak smutno, kdyZ jsem vidéla jen par
ministrantt v kostele v Jachymové. Ale zase jsem si rychle vydedukovala a zapamato-
vala, kdo jsou tamni farnici, a Ze nékteré z nich i odnékud znam, napt. Cyrila Svobodu
a jeho bratra — dvojce. V Jachymové a v Kru$nych horach jsem byla vicekrat. Je mi lito,
ze ne ve viech kostelich je samoztejmé, aby zde znély vokaly schol a museji si vystacit
jen knéz a varhanik. To si vzdy uvédomim, jak se u nds mame pékné. O to vic, ¢im jsem
starsi, se vzdy a vzdy dojimdm, kdyz se nase konkatedréla rozezni zvonivymi hlasky déti
ze scholky.

Nékdy mé smutek z prazdninovych msi doprovazi i cestou z kostela. Je tomu tak,
kdyZ mdm pocit, ze mistni pan faraf jiz zfejmé pozbyl idedlt novoknéze, a kromé par
stafenek, které mu pomahaji starat se o kostelik, pfipravovat msi a sem tam i ministrovat,
nejspi$ nema prostor, aby ty idealy napliioval. A kdyz se pak u nas pfi msi pfimlouvdme
za knéze v nasi farnosti ¢i diecézi, ptizndvam, ze si vzpomenu i na ty ,,pfespolni® otce.

No a asi by to nebylo jen tak, kdybych si nevsimala, jak rtzné po farnostech morav-
skych a cCeskych funguji lektori! Také je to ritizné, ale vesmés funguji. Obvykle byvam
svédkem toho, ze vchazi do sakristie a vychdzi s lekciondfem pod pazi, nebo chodi pan
kostelnik a oslovuje lidi/farniky(?) pfimo v lavicich. Z toho logicky usuzuji, Ze ,,rozpis
lektort®, jako mdme u nds ve farnosti, mize byt nejen inspiraci, ale i snem kdekterého
farniho spolecenstvi. Jako , stard ctecka®, tak si fikime se Zdiskou Sovadinovou, kdy ja
zadala ¢ist v roce 2003 a ona se pridala zahy zkraje roku 2004, na svych dovolenkovych
toulkdch jsem dokonce parkrat sebrala odvahu, oslovila pana farate ¢i pana kostelnika,
jestli bych mohla ¢ist i jinde. V chramu Sv. Vita a Vaclava na Hrad¢anech to byla obzvlast
silnd zkugenost. Naposledy letos v Podébradech jsem tak néjak citila, Ze moje vnitini
aktudlni rozpoloZeni potiebuje udélat ,,néco navic*, nez jen byt prostou konzumentkou
ms$e svaté na dovolené. Do kostela jsem prisla véas a dlouho jsem v lavici zvazovala, jestli
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mam - nemam. Nakonec jsem se osmélila a pozddala jsem pana kostelnika, jestli bych
pripadné mohla ¢ist. Velice mé prekvapila jeho privétiva reakce a vstficnost, protoze
jsem spi$ predpokladala, Ze v proboststvi bude vSe rozdéleno a uréeno mezi mistni. A tak
jsem se pfipravila na druhé ¢teni, vée probéhlo standardné. Pan kostelnik si spokojené
pokyvoval hlavou. A j4, co si budeme, také jsem byla rada, ze jsem zvladla trému v ,,cizim
prostredi®, bez prebreptu a plynule. S pokorou a odevzdanim jsem si sedla zpét do lavice,
oddala jsem se naslouchani evangeliu a kazani ctihodného pana probosta o tom, jak
Jezis, dle Janova Evangelia, nasytil zastupy lidi péti je¢nymi chleby a dvéma rybami. I ja
jsem byla nasycena; kazani bylo srozumitelné, pékné vystavéné, vedlo k zamysleni, roz-
jimani. Bylo s pointou pro dny v$edni i s duchaplnou $petkou humoru. K svatému piiji-
mani $lo opravdu dost lidi, pridala jsem se a bylo fajn, kdyz hostii bylo dost pro viechny.
Citila jsem, jak mnou postupné ¢im dal vice prostupuje vnitini klid a nedélni pohoda.
Zavérecné ohlasky sly uz tak lehce mimo mé az do chvile, kdy pan probost na zavér ne-
¢ekané zminil a podékoval ,,sestte az z Opavy* za odvahu a aktivni iniciativu k prednesu
liturgického textu. Byl to velky ne¢ekany moment prekvapeni, ktery mé vytrhl od mého
vnitiniho usebrani. A7 po chvili mi doslo, Ze pan kostelnik podal ctihodnému otci po-
drobny report, protoZe kdyZ jsem na néj koutkem oka koukla, $ibalsky se pousmal. Citila
jsem, jak se (i ve svém véku) ¢ervendm, ale zdrovent mam velkou radost v srdci, kdyz pan
probost na zavér pred samotnym pozehnanim chvalil pfednes, intonaci, hlasitost i s do-
vétkem, ze mél pocit, ,,jako bych slysel samotného svatého Pavla mezi ndmi“. Bylo to moc
milé a jen tak na to nezapomenu.

Ale pro¢ o tom pi$u? Rada bych podékovala véem, kdo se nezi$tné snazi o to, aby
prozivani bohosluzeb v nasi farnosti bylo bohaté a sytilo nase duse i véechny nase smysly.
Neni to v§ude samozfejmosti. Pfdla bych si, abychom byli farnosti co nejvice inspirativni,
otevfenou, komunikativni a vstticnou a stale jsme se v tom zlepSovali. Pfala bych Vam
v8em, kdoz se kdykoliv ocitnete kdekoliv, abyste se nebali sdilet dobré véci z nasi farnosti
ijinde a s dobrymi zkusenostmi odjinud jste se pro zménu nebali prichdzet k nam. Tak
to zkusme, klidné hned ted nebo tfeba nejpozdéji od nového $kolniho roku! ©

»Stard ¢tecka“ Hanka
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Podzimni diecézni pout tentokrat v Opavé

Prdzdniny uz skoncily, ale rodinnym vyletiim jesté neodzvonilo. Vydejte se do Opavy
na tradicni Pout za obnovu rodin a novd povoldni ke knéZstvi nebo zasvécenému Zivotu a
vyuzijte tak prilezitost k posileni vztahii a obnové duchovniho Zivota.

Letos si muzete poutnictvi vychutnat se v§im vSudy a 5. fijna vyrazit pésky s P. Dani-
elem Vichou v 11.30 z Hradce nad Moravici nebo s P. Jakubem Lasékem v 13.30 na kole

z Kravar.

Kvuli rekonstrukei baziliky ve Frydku-Mistku se pout kona v opavské konkatedrale
Nanebevzeti Panny Marie. A aby téch novinek nebylo malo, ro¢nik 2024 obohatil pro-
gram o prednasky k Roku modlitby.

»Spole¢né s vikdtem pro pastoraci rodin otcem Danielem Vichou jsme chtéli pripravit
program $ity na miru jednotlivym skupindm. V rdmci pouté se tedy uskutecni tii pred-
nésky - jedna pro mléddez s P. Vojtéchem Zvakem v kostele svatého Vojtécha, pro rodiny
s P. Danielem Vichou v konkatedrale a seniortim, vdovam a vdovctim se v kostele Svaté-
ho Ducha predstavi P. Leo§ Ryska SDB,* vysvétlila Marie Klimkova z Centra pro rodinu,
ktera pout organiza¢né zastituje.

Déti se v dobé predndsek zabavi u tvofeni v dilni¢kach, které budou v prostranstvi
pred konkatedralou.

Nésledovat bude spole¢nd modlitba rizence a mse svatd s biskupem Martinem
v 17.30. Po celou dobu bude mozZnost pfistoupit ke svatosti smifeni. Akci pak zakon¢i
vecer chval.
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Diky aktivnimu zapojeni opavskych farnika bude pro poutniky po cely den k dispo-
zici kavarna.

»Lésime se, az se znovu setkdme s rodinami, které se chtéji spole¢né modlit za knéze,
feholniky a rodiny v nasi diecézi. Jménem v8ech organizatort vas srde¢né zvu, uvedla
Marie Klimkova.

Anezka Stuchld (Biskupstvi ostravsko-opavské)
Foto Michael Bujnovsky (Clovék a Vira)

Profesor Debris jako posel viry a nadéje

Dovolim si vis informovat o probéhlé navstévé francouzského profesora a knéze Cyrilla
Debrise, prvniho postuldtora beatifikace cisatovny Zity Habsburské, nasi posledni ceské
kralovny, v Opave.

Opavu navstivil na mé pozvani jiz podruhé. V roce 2013 svou knihu o cisafovné
predstavil v knihkupectvi u Svatého Ducha.

Letosni setkdni s vefejnosti v zaplnéném salonku U modrého zvonku u minoritt bylo
naprosto izasné a spontanni. Nahled do rodokmenu cisatovny, ktery vypracoval profesor
Debris, prvottidni znalec habsburského rodu, nas uvedl do Zivota této mimoradné
state¢né zeny, manzelky a matky.

Stala se cisafovnou rakouskou v dobé zufici 1. svétové valky. S manZelem Karlem
tvorili neuvétitelné Bohu oddany par. Usilovali o mir bez ohledu na své postaveni
i faktické moznosti, aby nakonec v§emi zrazeni a okradeni skon¢ili ve vyhnanstvi na
Madeifte.

Tady cisar Karel ve véku 35 let umira na $§panélskou chtipku a je zde také pochovan.

Kniha Zita - dtivérny portrét cisafovny popisuje na zékladé badatelské ¢innosti profe-
sora Debrise jeji naprostou viru v Prozietelnost Bozi a dokonce uzké kontakty s tehdej-

9



oy

$im papezem, knézimi a fadovym sestrami — omilostnénymi dusemi a mystickami. Pravé
jejich zasluhou neskondil cisat Karel rukou najatych vraht.

Byl trnem v oku nejen neprateliim katolické cirkve, ale i bol$evikam, které jako jeden
z prvnich politika té doby oznacil za zlo, které hrozi Evropé.

Zita s détmi nakonec musela opustit i Evropu pfed nastupujicimi nacisty, kteti
povazovali Habsburky za thlavni nepiatele. Nasla azyl v Kanadé a Spojenych statech.

Zemfela v pozehnaném véku 96 let ve Svycarsku a je pochovéna ve Vidni v kapucinské
hrobce. Srdce jeji i jejiho choté odpocivaji spolecné ve §vycarském benediktinském
klastete Muri.

S panem profesorem jsme navstivili zamek Hradec nad Moravici, vystavu o Habsbur-
cich ve Slezském muzeu, poveceteli U tiskarny, abychom se nakonec poklonili relikvii
blahoslaveného cisafe Karla, knizete miru pro sjednocenou Evropu, v nasi konkatedrale
a prijali pozehnani pro nas pritomné a nase rodiny.

Uptimné podékovani viem zucastnénym, zvlasté brilantnimu prekladateli z néméiny
panu Mgr. Petru Janstovi a privodci muzeem Mgr. Michalu Valeckovi.

Blahoslaveny cisafi Karle, oroduj za nas.

Eva Dratvovd

Sportovni okénko

Fotbalovy zdpas farnosti Hradec vs. Opava

V nedéli 23. ¢ervna se uskute¢nil jiz 3. roénik fotbalového zapasu mezi farnostmi
Hradce a Opavy. Piedchozi dva ro¢niky hostila Opava a hrélo se na hiisti v Jaktafi. Le-
tos se odehral zdpas na hiisti v Zimrovicich. Program ptipravil spolek Aktovka. Divaci
a hraci se mohli té$it na zajimavé dovednostni soutéze jako slalom, driblink s balonem,
stiileni na branu. O prestavce probéhla divackd soutéz, po zapase program pokracoval
tombolou a volnou zdbavou. Grilovaly se klobasy a ¢epovalo se dobré pivecko. Samotny
zapas byl slavnostné zahdjen a pozehnan v 15 hodin hradeckym farafem o. Marcinem
Kierasem. Na zac¢atku zaznéla ¢eska hymna a zavlala Ceskd vlajka.
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Poté zacalo samotné utkani. Prvni polo¢as nabidl dvé branky. Hradec se ujal vedeni
diky penalté. Opava dokazala vyrovnat na 1:1. Ve druhém polocase se Hradci podatilo
vsitit gol na 2:1 po hezkém tniku Kamila Vichy. Opava v zavéru tlacila, ale bohuzel vy-
rovnavaci gol nedala. Zapas nabidl spoustu hezkych akei a gélovych prileZitosti. Z vitéz-
stvi se nakonec radoval Hradec a obhdjil tak vitézstvi z loiiského roku, kdy také zvitézil
nejtésnéjsim rozdilem. Putovni pohdr tak ziistava na rok v hradecké farnosti. Gratulace
patfi nejen Hradci, ale také Opavé, ktera méla zastoupeni farnosti Panny Marie, Sv. Du-
cha, Kylesovic a Jaktare. Diky vSem farnikam, hra¢im, divdkim a organizatorim za
skvélou ptipravu.

Florbalova sezéna 2023/24

Florbalovd ministrantskd sezdéna je za nami. Sice se nam nepodafilo postoupit do
play-off, ale stacilo velmi malo a mohli jsme tam byt. Do vytazovacich &asti postupo-
valo prvnich 6 muzstev. Z celkového poctu 10 tymi jsme skon¢ili na 7. misté s 15 body
a celkovym skore 58:115. V leto$nim roce se ¢ast o umisténi nehrala. V Superfindle, které
se hrélo v hale v Kobeficich, si to mezi sebou rozdaly tymy Silhefovic a Ostravy-Mari-
nskych Hor. Silhefovice zvitézily 8:5 a vyhraly tak mistra ligy. V zépase o tieti misto
Ludgetovice porazily Hlu¢in 6:2. VSem hra¢im Opavy diky za celou sezénu.

Lukds$ Graca - Kotias
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Farni tdbor 2024

V druhé poloviné ¢ervence probéhl v obci Sobotin v podhufi Jesenika farni tabor.
Ukolem tébornikt bylo vypotadat se s nastrahami digitalniho svéta zosobnéného Ca-
rodéjem Digimaxonem. K jeho premozeni bylo zapottebi vzajemné spoluprace, komu-
nikace, kreativity, pohybové aktivity a empatie. To vie se malym i velkym ucastnikiim
daftilo plnit, proto se Digimaxon koncem tydne vzdal a odesel zkouset pokusy na ovlad-
nuti lidi nékam jinam.




_ ; L

V priibéhu celého tdbora nas otec dékan Vaclav Koloni¢ny seznamoval s piibéhem
blahoslaveného Carla Acutise. Jeho Zivot je pro déti srozumitelny, protoze se jedna
o chlapce, ktery zil v letech 1991-2006. Jeho myslenky a poselstvi nas tak provazely ce-

lym tydennim pobytem.
my " Veronika Krajickova
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Aktivni prazdniny pro déti na opavskeé fare

Predposledni tyden prdzdnin se na fafe u Panny Marie uskute¢nil ptiméstsky tédbor.
Priblizné 20 déti kazdé rano prichdzelo na den plny zdbavného programu. Kdyz si je pak
odpoledne rodice vyzvedavali, ¢asto s nimi déti ani nechtély jit domt.

Celym tydnem se prolinalo vypravéni o Egypté a Mojzisovi, které zajistoval o. Jiti. Cas
byl vyplnény vylety, zabavou a tvofenim napf. misticek z novin, malovanim kaminkua
a spoustou obrazku s tipytivymi samolepkami, kterych bylo vic, nez mize primérny
opavsky byt pojmout (pozn. rodi¢a).

e Yy i T
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b
/////, e "J’ f/% f

14



Déti ale samoziejmé neziistavaly jen uvnitf! Jeden z vyletti vedl do poli za Jaktati, kde
letos vyrostlo kukufi¢né bludisté. To je pole, na némz je vysoka kukuftice, ve které jsou
vysekané cesti¢ky. V nich se sbiraji pismenka na tajenku. Pfed kazdym rozcestim byla
ptirodovédnad otdzka a déti podle ni mohly najit spravnou cestu dal.

Jiny den se jelo do Velkych Hostic na krasné détské hfisté plné prolézacek vysokych
jako stromy, na kterych jsou atrakce zavésené.

Posledni den probéhl vylet ke Sttibrnému jezeru. Ten byl ozvlastnény tim, ze détem
uplaval nafukovaci mi¢ a pastora¢ni asistentka Magda pro néj musela plavat skoro pres
pulku jezera.

Kldrka, Matysek a Honza Pilatovi

Vyuka nabozenstvi ve Skolnim roce 2024/25

Vyuka ve farnosti Panny Marie (vyuka za¢ne ve ¢tvrtek 19. z4fi)

Ucebna kostela sv. Vojtécha

(Dolni ndmésti)

15.00-15.45 1.a2.trida

3. trida (priprava
na 1. svaté prijimdni)

Ctvrtek 15.15-16.00 Fara (Almuznickd 2)

Scholka: pro déti od 3 do 10 let, od 16° na fate (Almuznicka 2).

15.00-15.45 45 tHida Ucebna kostela sv. Vojtécha

(Dolni ndmésti)

Patek 15.00-15.45 6.-9. tfida Fara (Almuznickd 2)

Farni klub: pro déti od 4. do 9. tiidy ZS, od 16% na fate (Almuznickd 2).

Vyuka ve farnosti Sv. Ducha (vyuka bude zahéjena v pondéli 9. zaf1)

14.30-15.15 2. tiida (1. rok pripravy na 1. sv. pijimdni) Pastoraéni
15.20-16.05 3. tiida (2. rok pripravy na 1. sv. pijimdni) stfedisko
Pondéli minoritského

16.15-17.00 | 4. tiida Klastera, 1. patro

17.05-17.50 5.-9. trida (Masarykova ttida)
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K zamysleni

Kdyz jsem prochdzel nasi knihovnu ve snaze najit vhodny a dobry text pro Vis, Ctendre
Cesty, zastavil jsem se hned u druhé knihy, kterou jsem vzal do ruky. Zaujalo mne prvni

v

slovo a cely titul knihy: ,Stésti zacind uvniti: A tak Vdm sviij vlovek nabizim.

Cesta za $téstim je tikol na cely Zivot. Nejde o jed-
noduché véci, které lze udélat jednou a provzdy.

Nelze jen do automatu na pridélovani $tésti nahazet
‘ prislusny pocet minci a pak jen cekat, az vypadne
( "\ sladkost zvana §tésti! To by bylo stejné jako nabirat

vodu do sita. Rychle zajisténé $tésti muze nabizet jen
podvodnik. Zivot je proces, cesta postupného ristu.
Nase Zivotni tkoly mtzeme napliiovat pouze krok za
krokem. Cesta ke $tésti je jako most, ktery musime
prejit, ne roh, za ktery se da zahnout.

Cim vice budeme hledat $tésti v sobé, a ne ve vé-
cech nebo v druhych lidech, tim vice ve svém Zivoté
| prozijeme pocit smysluplnosti a spravného nasmé-
rovani. Pamatujme, Ze otazka nestoji jako ,vSechno,
nebo nic® ale spise jako ,vic a vic“ 7it znamend rust;
=i 1 ato je mozné vidycky jen postupné.

Zaprvé a predevsim, sebeptijeti zahrnuje radostné uspokojeni z toho, Ze jsem tim,
kym jsem. Pouhad rezignace na fakt, ze jsem ten, kdo jsem, vytvari nedostate¢né sebe-
ptijeti typu ,,co se da délat. To muize byt deprimujici. Pokud mam byt $tastny, musim se
naucit byt $tastny také z toho, kym jsem. A to neni snadnd véc.

Musime pFijmout sami sebe takové, jaci jsme.

Vsichni mdme sklon Ipét na vécech, ale i na svych predstavach. Jen neochotné se
vzdévdme predstav o sobé samych. Vzdat se starych predstav je vSak zakladni véci po-
tftebnou k rastu. Musim se naudit zbavovat ustrnulych predstav o tom, kdo si myslim,
ze jsem. Jestlize mam riist, musim se odpoutat od své minulosti. Musim si uvédomit, ze
jsem jediné a jedine¢né ,,ja“, osoba v procesu, kterd se stale uci, proménuje a roste. Jedind
dulezitd skute¢nost je ta, kdo jsem pravé ted. Nejsem tim, kym jsem byval. Nejsem dosud
ani tim, kym budu.

A predevs$im musim védét toto: jsem tim, kym mdm byt, a jsem plné vybaven k tomu
(at jiz je to cokoli), co mam se svym Zivotem délat.

Lidé, kteii pfijimaji sami sebe, jsou stastni.
Je to zvlastni, ale prvnim znamenim skute¢ného sebeptijeti je samo $tésti. Vypada to

jako zacarovany kruh? Mozna, av8ak lidé, ktefi se plné tési z toho, jaci jsou, jsou vzdycky
v dobré spole¢nosti. S nékym, koho maji radi, jsou celych 24 hodin denné. V dobrém
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i zlém je tahle znama mild osoba stle s nimi. Mdloco je miiZe u¢init ne$tastnymi. At
jsou druzi kriti¢ti nebo lhostejni, ti, kdo se maji opravdu radi, budou vzdycky véfit, ze
jde jen o problém s komunikaci. Ptipadné, pokud toto stanovisko selze, dojdou k zavéru,
ze kriticky nebo nemilujici ¢lovék ma své osobni problémy. Nebudou se na ného zlobit,
budou s nim soucitit.

Lidé, ktefi prijimaji sami sebe, ptijimaji se takovi, jaci jsou prdvé ted.

Véerejsi ja je minulost. Zitfejsi ja nezndm. Odpoutat se od minulosti a neZit jen v oce-
kavani budoucnosti neni snadné. Ale pravé sebeptijeti se musi zaméfit na to, kym jsem
v tomto okamziku. Jeden vers to fika takto: ,,To, co jsi byl, na tom nezdlezi, jestlize tvé jd
skutecné existuje.

Na tom, ¢im jsem byl, véetné vsech chyb, kterych jsem se dopustil, ve skute¢nosti
nezalezi. Zalezi vak na tom, kym jsem pravé ted. P¥ijmout sim sebe takového, jaky jsem
pravé ted, vsak neznamena ¢ekat na to ja, kterym se teprve stanu. Pokud miluji nebo do-
volim nékomu milovat pouze mé mozné j4, tato laska je zbyte¢na, ne-li ptimo $kodliva.
Neni nepodminénd, coz je podstatnou vlastnosti kazdé pravé lasky. Rikd pouze: , Budu
té milovat, jestli se stanes...“

John Powell

Téch bodii, které fikaji, jaci jsou lidé, kteti ,ptijimaji sami sebe’, je v knize deset. Jd jsem

z nich vybral pouze dva, které mé nejvice oslovily. Preji Vam dobré proZiti mésice zdti a
Skoldkiim, studentiim a pedagogiim dobry vstup do nového skolniho roku.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: John Powell, Stésti zacind uvnit# (ptelozila Vlasta Liskov4). Nakladatelstvi
Portal, 1995, str. 16-17, 19-22.

Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

Program na mésic zafi: viechna setkdni (kromé vylett) zac¢inaji v 16 hodin v Dennim
stacionarti pro seniory na KyleSovské ulici ¢islo 4 v domé U svaté Anezky, pokud neni
uveden jiny ¢as nebo jiné misto.

3.9. Informativni schtizka + feditel Jan Hanus$

10.9. Poutni zajezd do Zlatych Hor do kostela Panny Marie Nanebevzaté a k me-
chovym jezirkiim na Rejvizu (dal$i informace jsou na plakétcich).

17.9. Pfednaska MUDr. Evy Dratvové na téma ,, Blahoslaveny Karel 1. Habsbursky
v pastora¢nim stifedisku minoritského klastera

Za Klub sv. Anezky Zdislava Sovadinovd
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Knizni tipy

’
DV:CHLARA
CHUDA,

ANT
Z (ASSISI

Svatd Kldra
Chudd pani z Assisi
Libor Rosner

Letos ubéhlo 830 let od narozeni jedné velké
osobnosti sttedovéku - sv. Klary. A protoze od po-
sledni knihy s timto tématem uplynula uz dvé de-
setileti, je dobfe, Ze krnovsky autor Libor Rosner
ptispél svou novinkou. Obraci se s ni na nejirsi pu-
blikum. Sdm ¢erpal z mnoha odbornych, casto za-
hrani¢nich publikaci, aby ¢tenaftim mohl predlozit
beletrizovany Zivotni ptibéh, ktery se dobrte Cte.

»Na svatou Klaru se daji vztahnout slova proslu-
lého umélce Michelangela Buonarrotiho o pravém
uméni, k jehoZ dosazeni je podle tohoto velikiana
treba sjednotit se s Bohem. Pfesné takovy byl Klarin
Zivot — jednou neptetrzitou touhou po sjednocova-
ni se s Ukfizovanym, touhou motivovanou laskou
k Nému, laskou, ktera ji velela vzdat se kvuli Nému

uplne véeho véetné sebe samé. Jeji Zivot byl snahou o napodobeni ducha svatého Frantis-
ka. Snahou této knihy je zase zachytit co nejvérnéji vse, co prozivala, proniknout do jeji
mysli a nahlédnout do jejiho srdce.”

(Vydalo nakladatelstvi Christianitas, 200 stran)

II. vatikdnsky koncil pro zacdtecniky

i mirné pokrocilé
Petr Soukal

Stru¢ny prtivodce po II. vatikinském koncilu se zamé-

1. vatikansky koncil
pro zacatecniky
i mirné pokrocilé

~

fuje na jeho hlavni dokumenty - konstituce Sacrosanctum
concilium (o posvatné liturgii), Lumen gentium (o cirkvi),
Dei verbum (o BoZim zjeveni) a Gaudium et spes (o cirkvi
v dne$nim svété).

Koncilu se zucastnilo pres 2 500 osob — nejvic v déjinach
cirkve, mezi nimi i nekatoli¢ti kfestané a fada Zen. Sném se
neobraci jen k véficim, ale ke v§em lidem. Ma pastora¢ni
charakter, respektuje poznatky moderni védy a hovoti sro-
zumitelnou fedi.

(Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 104 stran)
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Indidnsky mesids

JeZis a hleddni vize
Steven Charleston

Jak byt dobrym kiestanem, a zdroven ztstat vérny
tradici svého (indidnského) néaroda? Jaké nabozen-
ské praktiky a ritualy muze ktestanstvi prevzit z ji-
nych nabozenstvi? Co obnasi proces ,,hledani vize*
a v ¢em muze ¢lovéku pomoci? Témito tématy se
zabyva originalni kniha Stevena Charlestona. Tento
vysokoskolsky ucitel a biskup americké episkopdlni
cirkve pochazi ze severoamerického indidnského
kmene Coktavii, narodil se a vyrostl v Oklahomé.
V dobé svych teologickych studii zazil hluboké po-

chybnosti, zda nezrazuje svij nérod a tisice let jeho
| kulturni a nébozenské tradice. Proto kazdé rano
vychdzel na plochou stfechu interndtu, rozsypaval
kolem sebe kukufi¢nou mouku z plastového sacku
a uprostted tohoto kruhu zoufale volal k Bohu. Na-
konec mu tento ritual smésice kfestanské a domoro-
dé modlitby ptinesl pokoj a jistou vizi, jak je mozné sloudit tradici predki s pravou ktes-
tanskou virou. Jeho reSeni se neda zkracené popsat v jednom odstavci. Ani celd kniha
Indidnsky mesid$ neni dobrodruzné ¢teni ve stylu mayovek. Pokud ovem stojite o dob-
rodruzstvi poctivého promysleného hledani cesty k Pravdg, je to kniha presné pro vas.
Je zaroven autorovym zivotopisem, priivodcem historii a tradicemi severoamerickych
indiani i osobitym vykladem MatousSova evangelia v jednom. Pfedmluvy se ujaly takové
osobnosti jako Marek Vacha a Pavel Hosek, ktefi ¢teni viele doporucuji.

(Vydala Cesta, 280 stran)

Jan Pilat, Karmelitanské knihkupectvi Opava
Détem

InzZenyr Tomas

Je po prazdninach a dévcata a kluci se schazeji po dvou mésicich opét ve své tentokrat
uz sedmé tridé. Vsichni nékde byli, néco prozili, jenom Tomds byl celé prazdniny doma.
Maji doma hospodatstvi, byly Zné, staral se o domadci zvirata. Hoch to md v8echno
rad, néjakd exotickda dovolend mu nechybéla. Ale ted si pfipadd vedle ostatnich jako
ménécenny, ktery nikde nebyl. Jeho nejvétsim zazitkem bylo, kdyZz rano pfi svitani
jezdival s tatinkem kosit travu pro dobytek. Brouzdal se pfitom v travé a pozoroval
probouzejici se Zivot v prirodé. Nemusel tak brzy vstévat, ale on chtél. Ale to by nikoho
ve tf{dé nezajimalo. A tak ml¢i.
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Proto se ho pani ucitelka zepta: ,Tomasi, tys nikde o prazdninach nebyl?“

»Byl jsem doma, jezdil jsem na pole,“ odpovida chlapec upfimné.

Nékteti ho lituji. Jini mu davaji najevo, Ze je ubozak, kdyz musel byt porad jenom
doma. V té chvili je v o¢ich spoluzéki posledni ze tridy.

Utitel prirodopisu pojal své privitani s tfidou jinak neZ ostatni vyucujici. Nepta se na
zazitky z cestovani ani na vzpominky z tdbora. Vytahuje z tasky krabicku a tika: ,Jsou
v ni ¢okoladové kulicky, které jsem koupil v Italii. Jsou moc dobré. Dostane je ode mne

Yy o«

ten, kdo vyhraje dne$ni soutéz

»A v ¢em budeme soutézit?“ ptaji se Zaci jeden ptes druhého.

»O prazdninach jsem chodil do mist, kde se nesece trava. Trhal jsem jednotlivé rostli-
ny a zalisoval jsem je do knihy, které se fika herbat. Nékolik vam jich ukazi a vy napisete
jejich nazvy.”

Sluzba jde pro prazdné papiry, a pfitom se la¢né zadiva na vyhru. ,Ty museji byt
dobré.“

»Jsou. Mite se na co tésit.“

Utitel vyjima z herbate list s prvnim vzorkem a ukazuje ho ttidé. Holky a kluci se
divaji jeden na druhého. Nevédi. Jenom Tomas vzorek poznava. A vzpomina si, jak se
tatinka zeptal: ,,Jak se jmenuje ta krdsna velkd rostlina?“

A od té doby si jeji ndzev pamatoval. A tak muze na papir napsat: ,Chrpa.”

I dalsi vzorky poznava. A tak pise: ,,Jetel, ¢ekanka, hefmanek, jitrocel, mata, pelynék
a vlastovi¢nik.”
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Toméd$ jasné a bezkonkurenéné vyhrava.

»1y jsi dobry,“ ozyva se ze vSech stran, také ucitel ho velmi chvali.

Dostava krabicku s ¢okoladovymi kulickami. Hned ji otevird a nabizi ostatnim tak,
jak je navykly z domu. Krasné zabalené kulicky mizi pfed o¢ima. Ziistava posledni. Ale
u lavice stoji Vlastik, nesmély maly kluk.

»Vezmi si,“ pobizi ho Tomés.

»1y uZ nemas pro sebe,“ namita spoluzak.

»1o nevadi.”

»Rozdélime se,“ rozhoduje Vlastik, rozbaluje kuli¢ku, ukousne si polovinu a druhou
podéva spoluzakovi.

Podéleni se o posledni kulicku sbliZilo oba kluky tak, Ze se stali prateli. A ve t¢idé uz
neni Toma$ opomijeny. U¢itel se ho totiz ¢asto ptd na mnoho véci z ptirody a ze zemé-
délstvi. A on vétSinou znd odpovéd. A kdyz mu jednou s obdivem uditel fekl: ,,Ty toho vi§
tolik jako zemédélsky inzenyr,“ tak uz mu to zustalo jako prezdivka.

Od té doby ho vsichni ve ttidé oslovuji ,,inZzenyre. A on se tomu nebrani. Vi, Ze takto
zdaleka neni posledni ve tiidé.

jdhen Josef Jansta, ilustrace Majda Rehdkovd

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;
m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n {l osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

Odpoledni semindf pro Zeny

Seminaf se uskuteéni v pondéli 30. zaii 2024 od 17.15 do 19.45 v pastoraénim stte-
disku minoritského klastera v Opavé a povede ho opét Mgr. Irena Smékalovd, tentokrat
na téma: Slova jsou okna nebo zdi aneb Ach, ta komunikace! (Jak mluvit s druhym,
abych skute¢né vyjadrila své pocity, potieby a prani? Pojdme se to naudit v krocich ne-
nasilné komunikace.)

Cena: 300 K¢

Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Podzimni kurz biblickych a Zidovskych tancii v Opavé

Termin: od 2. 10. do 11. 12. 2024

Podzimni kurz je uréen Zendm, které uz maji aspon malé zaklady téchto tancu. Skladd
se z deseti lekci, které budou probihat vidy ve stfedu od 18 do 20 hodin v Cirkevni
zékladni $kole v Opavé-Jaktari.
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Cena celého kurzu je 1000 K¢.
Lektorka: Gita Vyletalova
Prihlagky a informace: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Skola partnerstvi ve Staré Vsi n/O od 11. ¥ijna 2024

Je urcena primarné nezadanym partim ve véku 20 az 35 let a sklada se z péti viken-
du, které budou probihat v Diecéznim stfedisku mladeze béhem $kolniho roku 2024/25.
Podminkou je dobrovolna nikym nevynucovana tcast.

Je nutné se prihlasit na www.prorodiny.cz.

Cena: 4 300 K¢/na osobu za vsech pét vikendu.

Informace: vorlik@prorodiny.cz, 603 981 117

Sobota s biblickymi a Zidovskymi tanci v Sobésovicich

Zveme Zeny na tanecni sobotu, ktera se uskute¢ni 19. Fijna 2024 od 9.30 do 16.30
v Domé farni rodiny u kostela v Sobé$ovicich. Na programu bude vyuka biblicky a Zi-
dovskych tancti a také modlitby gesty.

S sebou: pevnou obuv, sukni nebo $aty a ldhev s pitim.

Lektorky: Jana Dostélovéd a Veronika Mikova

Cena: ucastnicky poplatek 200 K¢ + obéd (pizzu) si plati kazdy zvIast.

Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Jana Dostdlovai

/\i Co se déje v CZS svaté Ludmily

Prdzdninové tabory

Stanovy

Vite, kdo je to Hercule Poirot a jaké
je jeho povolani? Déti ze stanového
tabora to jiz védi. Cely tabor se nesl
v duchu fedeni detektivniho ptibéhu
z 19. stoleti, ktery jim pomdhal rozlustit
detektiv Hercule Poirot. Po tydennim
patrani a spousté falesnych stop nako-
nec déti spole¢nymi silami odhalily pa-
chatele zlo¢inu a zadrzely ho pii utéku.
Opét jsme si vyzkouseli, Ze prozit tyden
v ptirodé, bez mobilu a socidlnich siti,
ale s kamarady a skvélymi vedoucimi mize byt zajimavy a muiZe vytvorit trosku jiny
pohled na véci, které denné bézné pouzivame, ale v pfirodé nejsou.
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Hudebni

Mali hudebnici letos prozili svij tabor v parném cervencovém pocasi. Hlavnim cilem
tabora je zpivani pro radost, ale i priprava na zavére¢ny koncert pro rodice, prarodice a
hudebni nad$ence z fad nasich ptibuznych. Pomlky - pauzy - mezi nacvi¢ovanim pisni
jsme si zpfijemnovali vodnimi hratkami (stfikani z hadice), dovadénim na prulezkach,
vybornymi obédy a sva¢inkami a tvorenim naseho zavére¢ného outfitu. Cely tabor pro-
bihal v rytmu moderato — mirné rychle, na jidlo jsme chodili allegretto — mirné rychleji.
Venku na zahradé pak v$e probihalo presto — velmi rychle a domi z tabora jsme chodili
lento — pomalu. Uzili jsme si to da capo al fine — od zac¢atku do konce.




Remeslny

Uprostted ¢ervence probihal na hradecké cirkevni $kole femeslny tabor. Témét 30
déti zde prozivalo tabor snti - protoze sny nas provazely kazdy den. Treba barevny sen se
nam zdal pfi pleteni kosikt z pedigu nebo sen o hvézdach pii batikovéni, sen o riznych
povolanich pfi préci s dievem apod. Cely tdbor byl bezvadny, déti si jej krasné uzily a od-
nesly si kromé zazitka i plno hezkych vyrobkd.

Sikulacky

Sikovnych a zru¢nych ruicek bylo treba
na Sikuldckém tédbote. Trénovani jemné i hru-
bé motoriky, barveni, lepeni, vystfihovani,
zdobeni, natirdni, navrhovani i $iti - tak to-
hle v8echno si mohli vyzkouset mali $ikulo-
vé. Pod jejich rukama tak vznikaly ptiserky
z papirovych krabicek, dfevéni roboti, tricka
s vlastnimi motivy, vycpana rybicka, srdicko
(ur¢ité pro maminku), barevné zidle, které oz-
dobi nasi $kolu. Kromé toho si déti také pii-
pravovaly svacinky. Pé&si vylet se sbirdanim in-
dicii nds zavedl do kostela svaté Hedviky, kde jsme si vyslechli od priivodkyné Markétky
zajimavosti o tomto chramu. Kazdodenni odpoledni ,,¢abrani“ nemohlo chybét, nebot
nas suzovala velkd vedra. Vernisaz vyrobku pro rodice byla krasnou zavére¢nou teckou.

PS: Ve $kole jesté probéhly tabory Sportovni a Cestujeme, poznavame, ale o nich

v tomto ¢lanku neni fe¢. Tyto jsme vSak zaznamenali, abyste védéli, ze se déti z nasi $koly
o prazdnindch opravdu nemély ¢as nudit ©.

Jana Larischovd
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Slunovrat 2025

Vstupenky na festival Slunovrat 2025 s ochrannym vyfezem vyrdbéji Chrdanéné dilny
Charity Opava. VyZddali si to sami ndvstévnici, ktefi o vstupenky jiz nyni jevi velky zdjem,
ackoli pofadatelé zatim nezverejnili jméno ani jediného ticinkujiciho.

Cenové nejnizsi vstupenky jsou tak jiz nyni kromé elektronického predprodeje na
SMSticket a Goout k dispozici také ve Sluné, na recepci Obecniho domu kulturni organi-
zace OKO na Ostrozné ulici, v prodejné Miiller - VAMA
na Komdrovské ulici 9, v knihkupectvi Kosmas na uli-
ci Mezi Trhy a cestovni agentufe Alex. Na vSech téchto T S L
mistech, ktera pfijimaji jen platbu v hotovosti, je mozno
také zakoupit vstupenky na zimni verzi Slunovratu. Ta A g U

probéhne ve dnech 8. a 9. listopadu pod ndzvem Winter FESTIVAL
edition a jednim z hlavnich hostt bude naptiklad feno- R N
mendlni houslista Pavel Sporcl se skupinou Gypsy Fire.

Charita Opava, kterd je jiz nékolik let partnerem Slu- V O

novratu, pro festival kromé jiného vyrabi také potisténd
tricka a dal$i reklamni pfedméty. Zanedlouho to budou
specidlni dfevéné vano¢ni darkové vstupenky a také jedna novinka - origindlni eko-
logické penézenky, ledvinky, pouzdra ¢i batohy vyrobené z bannert loniského ro¢niku
festivalu Slunovrat.

Ivo Mludek

Kostel sv. Janu

Jifi Schmitzer v kostele sv. Janii

Moznost potkat se s hercem Jifim Schmitzerem
v roli originalniho pisnickdfe budou mit obcané

v

Opavy v sobotu 21. zaii v kostele sv. Janii v Opavé.

Predstavitel kultovnich postav ve filmu Slavnosti
snézenek, Starici a mnoha dalsich ¢i seridlu Zdivo-
¢ela zemé, nabidne recital autorskych pisni a pri-
vodniho slova, v némz nastini situace, za kterych
jeho pisné vznikaly. Predstaveni tvorici celek, ktery
neni rezirovany a ukazuje Jifitho Schmitzera v jiném
svétle, nez jak je znam z filmovych roli, zac¢ind v 18
hodin.

spolek Kostel sv. Janii
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Charita Opava

Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktar;
Nz Charita | telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
7N Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Sportovni den pro hospic je zdbava, pouceni i pomoc

1y

Sportovni den pro hospic, na kterém se uz nékolik let vzdy v zaf{ pro dobrou véc
potkaji ob¢ané, klienti socidlnich sluzeb, fotbalisté i zastupci mést a obci, probéhne v so-
botu 14. zai{ na fotbalovém hfisti v Opavé-Kylesovicich. Sedmy ro¢nik této charitativ-
ni akee, jejiz vytézek je urcen PR ’ 3
mobilnimu hospici Pokojny p&
pristav, opét porada Charita {€eg
Opava spole¢né s Okresnim
fotbalovym svazem.

Pravidelni névstévnici akce [
jiz védi, ze si budou moci od
9 do 13 hodin spole¢né s kli-
enty Charity Opava a dalsich
socialnich organizaci v aredlu
zdejsiho fotbalového htisté na
ulici U Hfisté vyzkouSet origi- S8
naln{ hry, se kterymi se na ji- "
nych mistech nemaji moZznost setkat. SoutéZit se bude naptiklad v jizdé na invalidnim
voziku, hie showdown, kterou pouzivaji pfedev$im nevidomi, zvukové strelbé ¢i jizdé na
dvoukole. Sily si budou moci zméfit také ve specidlnich ruskych kuzelkach, fotbalovém
slalomu a dal$ich velmi netypickych disciplinach. Netfeba dodévat, ze na soutézici opét
kromé diplomi ¢ekaji také zajimavé ceny. Ty si mohou odnést také z tomboly.

Soudidsti Sportovniho dne pro hospic bude tak jako kazdy rok i letos bohaty dopro-
vodny program. Navstévniky z fad malych i vétsich ¢ekd ukazka policejni a hasi¢ské
techniky, své dovednosti predvedou psovodi z fad Policie CR a ptipraveno je kromé dal-
$tho také vystoupeni tane¢ni $koly Dance4Life. Samoziejmosti je vyborné obcerstveni
a lahodna kava a spousta dobrotek z pojizdné kavarny pro Radost provozované klienty
socialné terapeutické dilny Radost.

Mobilni hospic Charity Opava Pokojny piistav, jemuz bude vytézek z akce urcen, do-
provazi v domacim prostiedi v poslednich dnech Zivota lidi z Opavy a okoli. Jeho provoz
je ovSem finan¢né velmi ndro¢ny a bez prispévki sponzort a darcti by ho Charita Opa-
va nemohla provozovat v tak velké mife, aby uspokojila v§echny zadatele o tuto velmi
cenénou sluzbu. Podobné akce jako chystany Sportovni den pro hospic jsou proto pro
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jeho fungovani dulezité. ,,Pfijdte se spolu s ndmi pobavit i poutit na ptijemné proZitém
dopoledni pro celou rodinu a pomoci tim zdroveri dobré véci, rddi Vis uvidime,“ vzkazuji
poradatelé akce, nad kterou tak jako kazdy rok prevzal patronat senator Herbert Pavera.

Odzndcky pro zamek v Hradci
vyrabi klienti Radosti

Pamate¢ni kulaté odznacky,
takzvané placky, vyrabéji pro za-
mek Hradec nad Moravici klienti
socialné terapeutické dilny Ra-
dost. Navstévnici zamku si je mo-
hou koupit jako pamiétku z vyletu
na pokladné v Cerveném zdmku.

Placky pro zamek vyrobili kli-
enti Radosti pro zdmek nejprve
na ukdzku a na zkousku, zda o né
bude mezi nav§tévniky zdjem. A protoze se prvnich pilotnich tficet placek velmi rychle
vyprodalo, ptisla od kastelana Radka Pfibyly zakdzka rovnou na pét set dalsich kust.
V Radosti, ktera je stfediskem Charity Opava, je vyrabé&ji v nékolika obrazkovych vari-
antach zachycujicich krasu zdejsiho vyjimeéného zamku.

Klienty Radosti jsou lidé s mentdlnim znevyhodnénim a chronickym dusevnim one-
mocnénim ve véku od 18 do 64 let, ktefi chtéji ziskat zkuSenosti s pracovnim prostiedim.
»Smysluplnd vyroba placek, které se dostanou k lidem, je velmi napliiuje,“ pochvaluje si
vedouci Radosti Lucie Svejdikova. ,, A tak jsem rdda, Ze v jedndni jsou zakdzky na placky
pro dalsi zdjemce, “ dodava.

Vlastovicky zvou na komentovanou prohlidku

Den otevienych dveti poradaji v patek 27. zati u prilezitosti osmadvacatého vyroci
zalozeni v Domé sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené ve Vlastovickach u Opavy.

Pro navitévniky zde bude od 8 do 16 hodin pfipravena komentovand prohlidka chra-
néného bydleni a socidlni rehabilitace, ukazka zajimavych kompenza¢nich pomtcek pro
nevidomé a také drobné obcerstveni. Vitdny budou i vétsi organizované skupinky na-
vétévnikd, naptiklad skolni tfidy. Skupinky nad deset osob prosime o pfihldseni predem
u vedouci chrdnéného bydleni Zuzany Janki na tel. ¢isle 733 741 793 ¢i e-mailu janku@
charitaopava.cz.

Charita chystad jiz druhy vikend pro lidi s handicapem

V poradi jiz druhy vikend s bohatym programem pro dospélé lidi se zdravotnim po-
stizenim chystd od 4. do 6. fijna Charita Opava. Lonska prvni akce tohoto druhu pro-
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béhla pod ndzvem ,,Za zdbavou a pozndnim s Radosti“ a setkala se s velkym zdjmem.
Leto$ni pobyt se uskute¢ni pod nazvem ,,Za sportem a pozndnim s Radosti*.

Lonsky pobyt zac¢al seznamovacim vecirkem v socidlné terapeutické dilné Radost, po
némz nasledoval bohaty program,
jehoz souédsti byla naptiklad nd- |
vitéva zamku v Raduni ¢i tvorivé
odpoledne. Pobytu se zucastnilo
devét lidi, z nichz byl pouze jeden
mobilni, ostatni se pohybovali na
vozicku. Presto vSe organizatofi |
zvladli k velké spokojenosti klien-
t i jejich rodic¢u ¢i opatrovnikda.

Leto$ni vikendovy pobyt, pii
némz bude mit opét kazdy ucast-
nik podporu osobniho asistenta, bude sportovné zaméten. Do programu se totiZ zapoji
také fotbalisté SFC Opava, ktefi ic¢astniky pozvali na sviij stadion v Méstskych sadech.

Vikend plny zabavy, her a sportovniho vyziti probéhne v bezbariérovych prostorach
socialné terapeutické dilny Radost na ulici Premyslovct 26 v Jaktati a v dennim stacio-
néfi Mravenedek na Neumannové ulici 3 v Opavé. Uastnici zde maji zajistén také noc-
leh. Akce se uskute¢ni s podporou statutdrniho mésta Opava, kterou schvalili zastupitelé
na svém ¢ervnovém zaseddni.

Zajemci se mohou hldsit e-mailem na adrese radost@charitaopava nebo telefonicky
na ¢isle 737 751 754 nejpozdéji do 8. zari.

Den otevienych dveii v Mravenecku nebude povinnd nuda

Den otevtenych dveti pro véechny zdjemce ptipravili na utery 17. zati v Mravenecku
- dennim stacionan pro osoby s kombmovanym a mentalnim postizenim.

B Stfedisko Charity Opava Mra-
venecek poskytuje ambulantni
| sluzby lidem s kombinovanym
a mentalnim postizenim z Opa-
vy a okoli. Stacionar tim zaroven
nabizi tlevu rodindm pecujicim
o tyto osoby, které ziskaji prostor
na oddych a nacerpani novych sil.
V Mravenecku se svym klienttim
postaraji o jidlo a hygienu, poskyt-
nou jim pocit bezpe¢i i ujisténi, ze

5 AN K se o né nékdo zajima. Zaroven se
zdej$i zaméstnanci snazi kazdeho z kllentu 1nd1v1dualne alespon o mraven¢i krii¢ek po-
sunout déle. K tomu jim slouzi rtizné zptisoby prace, jako naptiklad hry s Montessori
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pomuckami, metody alternativni komunikace, bazélni stimulace, rehabilita¢ni cviceni
¢i arteterapie.

Zaméstnanci Mravenecku u toho umi pfipravit svym klientiim velmi dobrou zabavu
pocinaje tematicky zaméfenymi plesy nebo fiktivnimi cestami po zemich celého svéta.

Den otevienych dvefi tady proto ur¢ité nebude nudnou formalni zalezitosti. Presvéd-
¢it se o tom muzZete v sidle Mravenecku na Neumannové ulici ¢. 3 v Opavé od 8 do 13
hodin.

»Tésime se na Vis,“ zve vSechny vedouci Mravenecku Jana Konopkova.

V zd#i poridite ve slevé krdsné tdcky z charitnich dilen

Dvacetiprocentni slevu na keramické tacky vSech rozmérti nabidne v zati ,,Akce na
tento mésic..., béhem které Chranéné dilny Charity Opava prichazeji kazdy mésic se
zakaznicky atraktivnimi slevami na rizné druhy svého zbozi.

Originalni tacky jsou zdobeny ne]ruzne]s1m1 motivy kvétd, andéla, srd1cek a dalsimi
rozmanitymi vzory. ,Ve slevé :
si milZete potidit nejen samo-
statné tdcky vsech rozmérii, ale _
také ty tacky, které jsou svdazdny | & ‘ﬁgéﬁ{ﬂ@
do ddrkovych sad,“ uptesiuje
vedouci marketingu chréné- |\
nych dilen Ludmila Slaninova.

Vyrobky ve slevové akci
i véechny daldi nabizi chréné-
né dilny ve svém internetovém (= bl e A
obchodé www.kramekprotebe.cz, kde se na né mutizete také podivat, ale i v kamennych
prodejnach. Ty najdete obchtudku v supermarketu Terno v Opavé-Jaktati a v prodejné
v Obchodnim centru Breda&Weinstein v prvnim poschodi naproti posty. Kromé toho
své zbozi dilny nabizeji také v prodejnim skladu v zelenych montovanych kontejnerech
ptimo pred dilnami na ulici Pfemyslovct 37, tedy na konci Jaktare smérem na Stéborice.
V charitnich chranénych dilnach nachazeji préci lidé s riznymi handicapy, ktefi by na
otevreném trhu préce s nejvétsi pravdépodobnosti nenasli uplatnéni.

Chrdnéné dilny pripravuji dalsi kurzy Siti pro vefejnost

Dalsi oblibené kurzy $iti chystaji zac¢atkem fijna Chranéné dilny Charity Opava. Ten-
tokrat dilny vypisuji dva typy kurzt - kurz $iti pro pokrocilé a kurz technologie vyroby
odévi

V kurzu $iti pro pokro¢ilé, ktery bude probihat vzdy v utery od 1. do 22. fijna, se na-
v§tévnici nauéi podobné jako v uplynulych turnusech it $aty, kalhoty ¢i mikiny z upletu.
»Naudi se také vypracovat kapsy a priikréniky,“ popisuje vedouci marketingu chranénych
dilen Ludmila Slaninovd. Béhem kurzu bude moznost v dilnach zakoupit za vyhodnou
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cenu ruzné Gpletové materialy. Kurz bude probihat v plné vybavené $ici dilné ve ¢tyfech
lekcich po tfech hodindch.

Kurz technologie vyroby odévti je uréen spiSe pro zdatnéjsi $vadlenky, které se chtéji
naucit technologii vyroby raznych typt kapes, v§ivani uzavérd, prakréniki ¢i rozparky.
Prvni dvé lekce budou vénovany témto zdkladtim a kazdd z ucastnic si béhem nich vy-
pracuje své vzorky. .V dalsich dvou lekcich se zamétime na vypracovani sloZitéjsich kalhot
Ci sukné, kde nabyté dovednosti ziiroc¢ime,“ dodava Ludmila Slaninova. Tento kurz bude
probihat vzdy ve ¢tvrtky od 3. do 24. fijna v dobé od 16 do 19 hodin v $ici dilné Charity

Opava.

Podrobnéjsi informace o kurzech, jejichz predchozi ro¢niky byly vzdy vyprodany,
najdete na facebooku Krdamek pro Tebe nebo na strankach dilenského e-shopu www.
kramekprotebe.cz ¢i strankach Charity Opava www.charitaopava.cz.

Oznameni

Bohosluzby v konkatedrdle
jsou od pondéli 2. zati v pracovni dny opét
v 6av7hodin.

Modlitby matek (starsi)

zacinaji v pondéli 9. zafi v 18 hodin na fate
pti konkatedridle Panny Marie v Opavé.
Vsechny maminky srde¢né zveme.

vevs z

Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti

o Kostel sv. Vojtécha - kaidy patek od 17
hodin do za¢atku mse svaté ticha adora-
ce s moznosti prijmout svatost smifeni.
Prvni patek v mésici je po msi svaté ado-
race s poboznosti k Nejsvétéjsimu Srdci
Pané; tieti patek v mésici adorace s Ko-
runkou k Bozimu milosrdenstvi.

o Kostel Sv. Ducha - kaidou stfedu od
16.30 do zacitku mse svaté, kterd zadi-
nd v 17 hodin. Po msi svaté v 8 hodin:
prvni ¢tvrtek v mésici modlitba za po-
svéceni knézi a za novd povolani k sluz-
bé v cirkvi; prvni patek v mésici litanie
k Srdci JeZisovu a ukon zasvéceni lidstva;
prvni sobota v mésici vystav Nejsveétéjsi

30

Charita Opava

svatosti, modlitba riizence a 15minutové
rozjimani o riZencovém tajemstvi.

vevs
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v mésici adorace s litanif k Nejsvétéjsimu
Srdci JeziSovu a svatostnym pozehnanim
(po msi svaté zacinajici v 16.30).

Kaple Bozského Srdce Pdné (Marianum)
- v ramci ptipravy na slaveni vyroci 150
let od zasvéceni Nejsvétéjsimu Srdci Jezi-
$ovu kazdy prvni patek (az do 7. éervna
2025) adorace od 17 hodin do zacatku
mSe svaté, kterd je v 18 hodin.

Slavnost sv. Vaclava,

sobota 28. zdri

Mge svaté budou slouzeny:

o v konkatedrdle Nanebevzeti Panny Marie
v 7 hodin a v 8.30 hodin;

o v kostele sv. Vojtécha v 18 hodin.

Fatimskd poboZnost

bude v kostele Svatého Ducha v patek
13. zafri, za¢ne v 16.15 modlitbou razence,
v 17 hodin je m3e svatd, po ni litanie a prii-

vod se sochou Panny Marie.



Véz kostela sv. Hedviky
bude zptistupnéna v nedéli 15. zafi od 14
do 18 hodin.

Modlitba se zpévy Taizé
bude v sobotu 21. za¥i v konkatedrdle Pan-
ny Marie od 19 hodin.

Mse svaté v némeckém jazyce
budou v zaii a tijnu kazdé pondéli v 18.30
v kostele sv. Hedviky.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankdch
opava.minorite.cz.

« Informace o déni ve farnosti Opava-Ka-
tefinky a Opava-Jaktar najdete na webo-
vych strankach www.farnostjaktar.cz.

o Informace o déni ve farnosti Opava-Ky-
lesovice najdete na webovych strankach
farnostkylesovice.cz.

Bohosluzby v kapli

Povyseni sv. KiiZe od zdii

budou ve stredu v 8.50 (studentskd mse
svatd); prvni sobota v mésici v 16.30 (la-
tinskd mse svatd); nedéle v 10.45 (kromé
prvni nedéle v mésici, kdy je mse v kostele
sv. Jant).

Spolecenstvi modlitby mladych

od zafi v utery co 14 dni (prvni setkdni
3. zari). Spolecenstvi bude za¢inat msi sva-
tou v 18 hodin v kostele sv. Jana Nepomuic-
kého v Kylesovicich.

Intence na mse svaté

se zapisuji pribézné po cely rok v sakristii
kostela, ve kterém si prejete slouzit msi sva-
tou, kdykoliv pfede msi svatou nebo po ni.

Planované sbirky

o Nedéle 15. zafi - sbirka na cirkevni $koly
(ve vSech kostelech nasi diecéze).

o Nedéle 22. zafi - sbirka na opravy (v kos-
telech farnosti Panny Marie).

Informace na webovych strankdch

o Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stiediska mladeZe nasi
diecéze najdete na webovych strankach
dem.doo.cz.

Poutni misto Cvilin u Krnova
o Nedéle 8. zafi — Pout za uzdraveni na
primluvu sv. Sarbela, mse svatd v 10 ho-
din.
« Sobota 14. zafi - Slavnost Povyseni sv.
K#iZe. V 15.00 Korunka k BoZimu milo-
srdenstvi, v 15.10 pfednaska o. Vojtécha
Kodeta OCarm., v 16.15 poboZnost k#i-
Zové cesty, v 17 hodin mse svatd, po ni
individudlni pozehndni ostatky sv. Kfize,
18.30-20.00 moderovana adorace a sva-
tostné pozehndni.
Nedéle 15. zati — Slavnost Panny Marie
Sedmibolestné. Mse svaté v 8.30, v 10.30
(hlavni poutni mse svatd) a v 15 hodin
(mse v polském jazyce). Ve 12 hodin své-
tostné pozehndni.
Sobota 28. za¥i — Pout ke cti sv. Vidclava,
mse svatd v 10 hodin.
Nedéle 29. zari — Pout ke cti sv. Archan-
délii, m$e svata v 10 hodin.
Nedéle 6. fijna — RiiZencovd pout, mse
svaté v 8 av 10 hodin.
Kromé uvedenych pouti je kazdou nedéli
slouzena mse svatd v 10 hodin, pal hodiny
pred méi svatou modlitba rizence, 30 mi-
nut pred kazdou msi svatou (nebo podle
potteby) je ptileZitost ke svatosti smifeni.
Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-
ca, OFMConv., Vyletni 3, 794 01 Krnov,
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tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz;
web: http://kostelcvilin.cz, na téchto webo-
vych strankdach naleznete prehled pouti.

Poutni misto Zlaté Hory
o Sobota 21. zaii - Pout ndrodii. V 10 ho-

din rdzenec, mse svatd v 11 hodin, ve 14

hodin marianska poboznost.

Veskeré informace ziskate na adrese: Du-
chovni spréva poutniho mista P. Marie Po-
mocné, Zlaté Hory 170, 793 76; mobil +420
731 254 224; e-mail: mariahilf@email.cz;
webové stranky: www.mariahilf.eu.

o Patek 18. 10. aZ nedéle 20. 10.
(Hostyn)
Duchovni obnova pro manzele
br. Felix Mdria Ziska, OFM

o Nedéle 20. 10. az patek 25. 10.

(Velehrad)

Knézské exercicie P

P. Daniel Vicha

Veskeré informace o jezuitskych duchov-
nich cvicenich, véetné kontaktnich udaji
na exerci¢ni domy, ziskidte na webovych
strankdch www.exercicie.cz, kde se také
muzete prihlasit.

Exercicie v fijnu
o Patek 4. 10. az nedéle 6. 10. (Velehrad)
Duchovni obnova pro vSechny
P. Maridn Pospécha

« Sobota 5. 10. (Cesky Tésin
Duchovni obnova
o. Norbert Zuska, karmelitan

o Nedéle 13. 10. az patek 18. 10.
(Velehrad)
Knézské exercicie
P. Vojtéch Kodet, OCarm.
o Nedéle 13. 10. az stfeda 16. 10.
(Hostyn)
Duchovni pobyt pro seniory
P, Jan Mach

Prosebné a vyznamné dny

o Patek 6. zafi — prvni pdtek v mésici;
nedéle 8. zari - Mezinarodni den gra-
motnosti;

sobota 14. zafi - svdtek Povyseni svatého
Krize;

sobota 16. zari — Den cirkevnich $kol;
sobota 21. zari - Mezindrodni den miru;
sobota 21. za¥i - svdtek sv. Matouse, apo-
Stola a evangelisty;

e pondéli 23. zafi - Mezinarodni den ne-
slysicich;

patek 27. zafi - Den charity;

sobota 28. zafi - slavnost sv. Viclava,
mucednika, hlavniho patrona ceského

ndroda (doporuceny svatek).

Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznicka 2, Opava, pfipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com — vzdy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni ufad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
| Rocnik 31., &islo 9, naklad 400 vytiski. Virobni naklady 1 kusu 15 K& Cislo pripravila a vydani
zajistila redakéni rada zpravodaje. Registrovano pod &islem MK CR E 12507 u MK CR.
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