Slovo na cestu

Drazi bratti a sestry,

prazdninové mésice Cervence a srpna jsou obdobim, kdy mnozi z nas vyhledavaji
odpocinek, nabiraji sily a té$i se na nové a nevsedni zazitky. Je to také obdobi, kdy mi-
zeme vice pfemyslet o svém zivoté a naich vztazich, daleko od kazdodenniho shonu
a povinnosti.

Zivot kazdého z nés je dlouhou cestou.
Na této cesté prochdzime riznymi krajina-
mi - nékdy je cesta rovna a snadna, jindy se
setkdvame s kopci a tdolimi, které musime
prekonat. Stejné jako na cesté, i v Zivoté za-
zivame obdobi radosti a uspéchil, ale i chvile
vyzev a zkousek.

V Bibli najdeme mnoho ptikladi, kdy se
i nd$ Pan Jezi§ sam uchyluje na klidna mista,
aby si odpocinul a nacerpal sily. Tim nam
ukazuje, jak dilezité je najit si ¢as ,,pro sebe.
Prazdniny jsou idealni ptilezitosti k tomu,
abychom nasledovali Jeho ptiklad, nacerpali
sily a prohloubili sviij vztah s dobrym Bo-
hem i s nagimi blizkymi. Chci vés proto moc
povzbudit, abyste prazdniny vyuzili nejen
k télesnému odpocinku, ale také k obnové
vagich vztahti a ducha. Najdéte si chvilku pro
¢etbu Pisma, navitévujte krasna mista, ktera
vas mohou inspirovat a priblizit vas k Bohu.

At uz bude vase prazdninova cesta jaka-
koli, véfte, Ze nikdy nejsme sami. Btih nds provazi na kazdém kroku, nabizi ndm svou
lasku a néznou naru¢. Vétim, ze tyto prazdniny prozijete naplnéni pokojem a radosti. Ze
srdce vam preji, at na kazdém kroku vasi cesty citite blizkost dobrého Boha.

K tomu vam zehnam.

Tomds Holub, biskup plzerisky



Modlitba na dovolenou

Jsem $tastny, mam volno.

Cas pro sebe, &as pro tebe.

Oc¢ekavam mnoho -

slunce, oblaka, vitr, vodu, dalky, prétele.
Otevti mi o¢i pro krasu svého svéta,

dej mi pozorny sluch pro hlas stvofeni.

Dékuji ti za ty dny volnosti.
Dej, at nasbiram silu,
abych byl laskavéjsi.

Setkam se s lidmi, blizkymi i cizimi,
dékuji ti a prosim t¢,

abych jim dovedl naslouchat,

abych se priblizil jim i jejich svétu,
abych jim porozumél,

nebot mam cas.

Dej mi slova a ¢iny,

které davaji radost.

Na v8ech cestéch at je se mnou tva ldska.
Dej, at se vratim doma

bohaty zkugenostmi a novou silou.
Amen.

Alfonso Pereira, Myslenky a modlitby
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Zajima nas...
Pro¢ kfestan potiebuje spolecenstvi?

Vik a berdnek se budou pdst spolu. (Izaids 65,25)

Mam i jiné ovce, které nejsou z tohoto ovéince. I ty musim privést. Uslysi miij hlas a bude
jedno stado, jeden pastyt. (Jan 10,16)

Dlouho jsem si myslel, Ze se obejdu bez spolecenstvi. Prozival jsem viru sam pro sebe,
véechno jsem si chtél vyfedit sim, hlavné nemit duchovni vedeni, abych se nahodou
nemusel nékomu zpovidat ze svych mindraka. Tato cesta by mé vSak dfiv nebo poz-
déji znicila, moje komplexy by mi ¢asem uplné zabranily zit. Pokud ¢lovék na horach
neposlechne horského viidce, velmi snadno piijde o zivot. Cim dal vic jsem lenivél, pil
jsem stéle vice alkoholu, do ni¢eho jsem nemél chut, v ni¢em jsem nevidél smysl. Byl
jsem schopen stravit ptil roku celodennim vyseddvdnim u internetu, ne¢innost mé zcela
rozezrala. Prestal jsem tvofit, jen jsem konzumoval. A pokud ¢lovék tvoii, je podobny
Bohu. V opravdu Zivém spolecenstvi v§ak prostor pro tvorbu je. Mou fantazii zacaly
navstévovat obrazy, a byly to jednoduché, hluboké pravdy o Kristu, kterymi jsem mohl
obohatit druhé. Jini mé zase obohatili slovem, které dostali, jini zpévem Ducha, v§echna
riiznd obdarovani do sebe zapadla v jednotu.

Mimo spolecenstvi byla mym chlebem samota a zavist tém, kdo ve spolecenstvi jiz
jsou. Jestlize plody spolecenstvi byly sladké, kdezto ovoce individualismu hotké, pro¢
volime pordad to druhé?

Zdroj: Stépan Sirovétka. Vsechno, co jste chtéli védét o Bohu, a bdli jste se zeptat.
Uhtice: Doron, 2015. 145.



Po stopach gotiky

Diecézni prazdninovd naucnd hra

Vite, co ma spole¢ného davna vystavba mostt, hradt, opevnéni a zajimavych sakral-
nich pamatek ¢nicich k nebi, evokujicich svou stihlosti kvét pripraveny rozkvést ¢i nata-
zené ruce k nebi? Tim pojitkem je ,,gotika*.

Sloh, ktery se zacal rozvijet ve 12. stoleti ve Francii, se v nékterych evropskych zemich
uzival az do 16. stoleti — a to predev$im u sakrélnich objekti.

Co tak letos trochu zblizka prozkoumat, zda i v nasi diecézi néco z gotického slohu
»hevykvetlo“ - a to zébavnou hrou pro celou rodinu o zajimavé ceny?!

Vydej se s nami
po stopach gotiky

Pravidla soutéze pro celou rodinu
a vice informaci najdete na

www.otevrenechramy.cz

Pravidla soutéze:

Soutéz probiha od 1. ¢ervence do 15. zafi 2024.

Ke hte pottebujete hraci karticku, kterou lze ziskat v kostelich zpfistupnénych v ram-
ci projektu Oteviené chramy, v diecéznim zpravodaji OKNO (¢. 7-8) nebo ji Ize stah-
nout na webu projektu Oteviené chramy: https://otevrenechramy.cz/cs/aktuality/1048.

Nasledné zapatrejte v mapé, kde se mista, kterd mate objevit, nachazeji, a pak uz staci
jen mit chut objevovat.

1. Navstivte 10 mist, kterd jsou vyjmenovdna v textu niZe a také na zadni strané hraci
karticky.

2. Na nasténce u kostela najdete kratky text a tajny kod, jenz si zapiSete do prislus-
ného policka na hraci karté.

3. Vyplnénou hraci kartu odevzdejte na jednom z téchto mist: na recepci v kated-
réle Bozského Spasitele v Ostravé, v Informa¢nim centru mésta Krnova, Informac-
nim centru mésta Frydek nebo v muzeu Svét Komenského ve Fulneku.



4. Kazdy acastnik za vyplnénou kartu ziskd na vyse uvedenych mistech hezkou cenu
a postupuje do slosovani, které probéhne po ukonceni soutéze!
5. Pro informace nas kontaktujte: otevrenechramy@doo.cz nebo +420 739 994 350.

Mista v diecézi, ktera ukryvaji stopy gotiky:
« Bilovec (kostel sv. Mikulase)
o Bohusov (kostel sv. Martina)
« Hodslavice (kostel sv. Ondreje)
o Karvina-Frystat (kostel Povyseni sv. Ktize)
o Krnov-Kostelec (kostel sv. Benedikta)
 Opava (konkatedrala Nanebevzeti Panny Marie)
o Ostrava (kostel sv. Vaclava)
« Repiste (kostel sv. Michaela archandéla)
o Staré Mésto u Bruntalu (kostel Neposkvrnéného poceti Panny Marie)

Adéla Pdnek Hudeckovd, manaZer projektii cestovniho ruchu

Navstéva senatu

V sobotu 1. ¢ervna 2024 nékolik ¢lentt KDU a piiznivci jelo do Prahy na pozvani
sendtora Herberta Pavery prohlidnout si senat. Ptivital nds jeho asistent Adam Kubny
a provedl nas celym Valdstejnskym paldcem, kde senat sidli. Také jsme si mohli prohléd-
nout Valdstejnskou zahradu.

Po prohlidce sendtu jsme navstivili CNB, ktera slavila 2. narozeniny navitévnického
centra CNB. Zde se nés ujal excelentni pravodce, ktery nas provedl celou bankou, véetné
trezoru. Jeho vyklad byl velmi zajimavy a poutavy. Dozvédéli jsme se spoustu zajimavého
o historii penéz a mény.

Vylet byl, navzdory pocasi, velmi vydateny.

Marie Laifertovd
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Duchovni exercicie na moti

Zazili jste nékdy exercicie na mofi? Jestli ne, tak viele doporucuji. J& sam jsem mél
pred tfemi lety obavy. To byla moje prvni plavba. Letos jsem plul potfeti a mohu fict, Ze
bych do toho $el znovu. Z more mam potrad respekt. Viny, boute, motska nemoc, ponor-
ka na lodi. To v8e je po dobu plavby neustale v kurzu. Ale nic nepiekona dobrodruzstvi
12 chlapti na tydennich exerciciich se zku$enym kapitdnem a knézem. Ten vyhled na $iré
mofe, kde v dali vidite mnohdy opusténé ostrovy, pod vami je hloubka misty pfes 100 m,
do Italie to mate 200 km, to stoji za to.

Na leto$ni plavbu jsme vypluli na pfelomu dubna a kvétna. Mote mélo krasnych
18 °C, val priznivy vitr, pocasi se sluni¢kem slibovalo ptes 20 °C, a jelikoZ jesté nezacala
sezdna, byly to idealni podminky pro plavbu. Nase ,,opavskd“ posadka poskladand z far-
nikt a pratel opavskych kosteld, farnosti a cirkvi vyplouvala z nejvétsi mariny v Chor-
vatsku, pristavu Sukosan ve stfedni Dalmacii. Prvni sobotni den byl zahtivaci. Hlavni
bylo spravné ptipravit lod. Setidit plachty, uvazat lana, nastavit fendry, pfipravit kuchyni,
kajuty a rozdat tkoly po cely tyden plavby. Poté uz jenom vyplout a zakotvit v klidném
misté v zatoce mezi ostrovy, aby se to s vami v noci moc nehoupalo. Cely tyden stravite
témét na moti. Druhy den byl alespon pro mé kriticky. Tam, kam jsem nechtél, jsme
opravdu pluli. Na ostrov VIS, ke kterému je tfeba plout pres oteviené more. K mému
prekvapeni plavba probéhla klidné. V pozdnich vecernich hodinach jsme dopluli na ost-
rov, kde se natacel muzikdl Mamma Mia nebo zde kdysi slouzila zékladna jugoslavského
ndmornictva.

Dny na moti ubihaji velmi rychle. Sluni¢ko, vitr, viny, houpani, plachty, lana, jidlo,
alkohol (ktery je dobry proti mofské nemoci) vés rychle unavi. Takto ndm ubihal den po
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dni. Rdno v 7 budi¢ek a koupani v moti, poté mse svatd, snidané (tu méla na starost sluz-
ba, ktera se stidala), spravné nastaveni plachet a vypluti, obéd, vecer zakotveni, vecete
a duchovni myslenka na dobrou noc. Mozna by vas zajimalo, co se déje béhem celého
dne plavby na moti. Clovék na plachetnici mtize délat, co chce. Kochat se ptirodou, byt
u kormidla, fotit, skakat do vody, byt v kajuté a ptipravovat jidlo, hrat na kytaru, ¢ist si,
diskutovat o Zivoté, o vife. Nebo jen tak byt s Bohem v tichosti. Zazili jsme i vitr, dést,
vlny a poradné houpani lodi. To se ptiznam, bylo to velmi neptijemné. Mél jsem co dé-
lat, abych to ustdl. K tém prijemnym zazitkdm patti koupani v oblazkové laguné, delfini
v moti, navstéva kldstera v horach, vecete u pani ,,Miljenky*, kdy se podéavaji chobotnice,
Cerstvé ryby nebo mistni vino, mse svatd na ostrové v malebné kapli¢ce nebo navstéva
krasného méstecka Sibenik. Téch 200 ndmotnich mil, které jsme za ten tyden urazili,
stélo za to. Diky patti kapitdnovi Jirkovi Kucerovi a o. Kamilovi Vichovi, vojenskému
kaplanovi, za duchovni doprovézeni na lodi. Koho by vice zajimaly tyto exercicie, necht
se obrati na Oldu, ktery ma vechno na starost (http://loweold.com/). Béhem jara a pod-
zimu probihd nékolik turnust. Termin a lod s posadkou je tieba zarezervovat dopredu.
Pteji vam klidnou a pokojnou plavbu.

Lukds - Korias, foto Michal Bujnovsky (CaV)

Prvni svaté pfijimani

V nedéli 2. ¢ervna 2024 pristoupilo v nasi farnosti deset déti k prvnimu sv. pfijimani.

Foto: Leo Vitdsek (CaV)
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Ministranti na vyleté
Vikendovka ve Zlatych Hordch

O vikendu od 7. do 9. ¢ervna se ministranti z na$i farnosti vydali na vylet do Zlatych
Hor. Byly to tfi dny plné zabavy, her, duchovniho programu a krasné prirody.

V patek odpoledne jsme se sesli na vychodnim nadrazi v Opavé a do Zlatych Hor
vyrazili autobusem. Cesta ubéhla rychle a brzy jsme se ocitli na misté. Po vybaleni a krat-
kém odpocinku jsme se vydali hledat hiisté, kde si muzeme zahrat fotbal. Vecer byl
ptijemny a po fotbale jsme mohli usinat s ¢istou hlavou.

V sobotu rano pfijel otec dékan Vaclav, aby stravil sobotu s nami. Kdyz jsme posnida-
li, na chvili jsme si odpoc¢inuli a pfipravili se na sobotni tiru na Biskupskou kupu. Pocasi
nam pralo a vystup byl pfijemnou prochazkou. Z vrcholu hory se ndm naskytl achvatny
vyhled na okolni krajinu. Béhem sestupu jsme se v prostfedku hory zastavili, abychom
prozili msi svatou v pfirodé, kterou slouzil otec dékan Vaclav. Po obédé nasledoval kratky
odpocinek a béhem odpoledne jsme si zahrali spoustu her a fotbal a s pfichodem vecera
jsme si rozdélali ohen a opékali §pekacky. Byla to skvéla prileZitost, jak se navzdjem po-
znat a lépe navazat kamaradské vztahy.

l@\

TanL el iy

(i

Béhem nedélniho dopoledne na$i ministranti ministrovali pfi nedélni msi svaté
v mistnim farnim kostele Nanebevzeti Panny Marie. Po msi svaté nam mistni farat udé-
lal prohlidku farniho kostela a taky mistniho hibitova, kde jsou pochovany osobnosti
nejen Zlatych Hor, ale tfeba osobnosti, které jsou spojeny s Opavou. Odpoledne po obé-
dé jsme se sbalili a vydali na cestu domu. Sice jsme byli unaveni, ale také $tastni a plni
zazitkd. VEfim, Ze vylet byl pro vSechny skvélou ptileZitosti, jak utuzit nejen duchovni,
ale i pratelské spolecenstvi. Dékuji véem, kteti se na organizaci podileli.

A Vas, mili farnici, prosim, podpoite nage ministranty modlitbou, at i nadale s chuti
a radosti slouzi Panu Bohu. A snad je tento ¢lanek pro Vas inspiraci k tomu, abyste se
vydali na vylet do krasné prirody Zlatych Hor a uzili si ¢as se svymi blizkymi. Pamatujte,
Ze 1 oby¢ejna prochdzka v lese se muize stat duchovnim putovanim, pokud k ni ptistou-

pime s otevienym srdcem. . o i
Frantisek Krejci, vedouci ministrantii



Noc kostelu

V patek 7. ¢ervna se uskute¢nil jiz 16. ro¢nik projektu Noc kosteltl. V rdmci tohoto
projektu jsme otevteli vSechny kostely nasi farnosti — konkatedrélu, véZ kostela sv. Hed-
viky a kostel Nejsvétéjsi Trojice.

Hlavni program byl letos pfipraven v kostele sv. Vojtécha. Déti i ostatni navstévnici
méli moznost se nazivo setkat se svatymi, ktefi jsou uvnitf v kostele nékde na obra-
ze nebo na sose. Pripravena byla i liturgickd médni prehlidka, ukazka varhanni hudby
a prednagka o historii kostela. V programu nechybéla ani modlitba a svédectvi.

Foto: Miriam Sumnikovd (CaV)
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Farni odpoledne pro déti

Ptejit po farnim dvore bez pouziti nohou? Nasbirat bukvici ¢i skorapku? Snist na po-
sezeni tfi bufty? Anebo zjistit, kolik kropenek se nachazi v konkatedrale? Zddny problém
pro déti, které se v nedéli 23. ¢ervna zhcastnily farniho détského dne, ktery se odehral na
fare a v jeji blizkosti. Nejen déti si ovéem prisly na své. Tatinkové, maminky a dalsi farnici
se stfidali v druzném hovoru pod stany i jinde ve farnim arealu, otec Jiti byl vSem (nejen)
duchovné napomocen a doufejme, ze v8ichni, ktef{ tento farni den prozili, odchazeli
domt spokojeni a s védomim, Ze mistni cirkev md dobré a fungujici zazemi a Ze jejich
déti jsou v opavské farnosti v dobrych rukou. A to nemluvime o rukou Bozich, v téch se
citime v bezpeci jisté vsichni!

Petr Jansta
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Mse svaté v Opave béhem letnich prazdnin

Ne Po Ut St Ct Pa So

) 7.00
;‘J‘;Zi“tfj;‘r’fz 830 | 7.00 | 700 | 7.00 | 7.00 | 7.00 | 7.00

y 10.00
kostel sv. Vojtécha 18.00 - - - - 18.00 | 18.00

kostel Nejsvétéjsi Trojice | 16.30 - - - - - -

7.00

kostel 8.00 8.00 8.00 8.00

Svatého Ducha 3(3)8 8.00 17.00 | 17.00 | 17.00 | 17.00 8.00
Marianum 11.00 | 18.00 - 18.00 - 18.00 | 18.00
Opava-Jaktai** 8.00 - - 17.30 | 17.30* - -
Opava-Katefinky** 9.30 - - - - 17.30 | 7.00
Opava-Kylesovice 8.30 - - - - 18.30 | 8.00

* Druhy a ctvrty (popt-. paty) ctvrtek v mésici
**V dobé dovolené P. Marka Vecerka (8.-13. 7., 15.-20. 7. a 19.-24. 8.) mse nebudou.

Ptipadné zmény budou zvetejnény v ohldskach prislusnych farnosti.

Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

V mésici ¢ervenci se sejdeme 30. Cervence v 16 hodin na schiizce ,,samotafa a to
v Dennim staciondfi pro seniory na Kylesovské ulici v domé U svaté Anezky.

Mésic srpen bude prazdninovy bez schtizek.

Radi bychom Vas upozornili na zéfijovy zajezd, ktery se bude konat 10. zafi, poje-
deme do Zlatych Hor a na Rejviz. Prosim sledujte béhem mésice srpna plakaty v nasich
chrdmech. Od poloviny srpna se budete moci ptihlasit u Zdislavy Sovadinové (mobil:
723 292 695, email: zdislavasovadinova@seznam.cz).

Klub sv. Anezky preje viem ¢tenaiim Cesty krasné letni dny, pékné dovolené a nacer-

pani sil do dalsich dni roku. Za Klub sv. Anezky Zdislava Sovadinovd
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K zamysleni

Nastal cas prazdnin a dovolenych. Kazdy ho budeme prozivat jinak, po svém. Vsichni
vSak budeme svym zpiisobem putovat, at uz skutecné, nebo v duchu, protoze Zivot je pout.
Proto nabizeny text je vlastné nejen pro ty, kteti budou skutecné putovat, ale i pro ty, kteri
budou travit své volné dny na jednom misté.

Putovani

Mnozi lidé jsou téméf fascinovani zkusenosti, kterou jim zprosttedkovava putovani.
Spatfuji v ném symbol pro vlastni Zivot. Zivot je cesta. Kazdy putuje svou cestou krok
za krokem a nese s sebou naklad. Jsou na ni okliky, slepé ulicky, stezky pousti, obtizné
i snadné useky. Jde se cestami, po nichz 8li uz jini lidé. Ti na nich postavili ukazatele,
abychom svou cestu nalezli.

Pfi putovani zazivaime spolecenstvi zase jinak a nové. Télesna namaha stmeluje sil-
néji, nez to dokazou nékteré rozhovory. Lidé nejraznéjstho razeni pfi putovani jaksi
. srustaji, za¢nou byt solidarni,
jsou souputniky. Putovani
formuje ¢lovéka na téle 1 na
dusi. Jsou osloveny vsechny
smysly, je angazovan cely ¢lo-
vék, pozndva se na cesté jako
Zivouci, jesté stale schopny
zmény. Zakousi se v celku
a jako celek se také promé-
nuje.

Pro mnohé méd putovani
rovnéz nabozenskou stranku.
_| Ukazuje to krom jiného stou-
pajici pocet ucastnikd pouti. ... Mladi lidé, putujici ddvnymi ¢i novymi poutnickymi
cestami, ocekavaji od svych cest setkani s Kristem. Chtéji spolu s Kristem chvili kracet,
pti putovdni jej zakusit vic nez v knihach a na prednaskach. Chtéji porozumét jeho exis-
tenci, existenci putujiciho kazatele, ktery po tti roky chodil Palestinou, aniz by mél staly
ptibytek. Chtéji pochopit néco o cirkvi jako o spolecenstvi na cesté, jako o putujicim
Bozim lidu. A chtéji pocitit, co to znamend, ze Kristus s nami jde po nasich stezkach, ba
ze se dokonce sam stal nasi Cestou.

Pfi putovani jdu do sebe dovnitt, do své bytosti, do své pravdy, do svého jadra. Co si
o mné lidé mysli, neni dalezité, to odpadne pti chiizi. Co je mou podstatou, kym pred
Bohem skute¢né jsem? Putovanim odchazim ode vSeho nahodilého a vyddvam se na
cestu k sobé samému, na cestu k Bohu, ke svému Bohu, k Bohu svého Zivota.

Putovanim jako télesnou meditaci neni minéna meditace o nééem, nybrz cviceni se
v né¢em. Pfi putovani nacvicuji vnitfni odchod. Odchdzim do vnitini svobody. Kdyz
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se oddam chuzi, odchdzim z néceho, co mé drzi v zajeti, odchazim z navyku, které
mé spoutavaji, z vazeb k lidem, bez nichz nemohu Zit, z nesvobody, do niz mé uvrhly
mé touhy a pfani, nechdvdm za sebou svij majetek, komfort a pohodli. Vzdavam se
kontaktu s lidmi, ztstdvdm pro né néjaky ¢as nedosazitelny. Tak odchdzim ze svéta, ze
svazku s nim, a vchazim do stdle vétsi svobody, do svobody viry, jez se nevaze na nic
jiného nez na Boha.

Nepocitd se mnozstvi uslych kilometri, nybrz svoboda, do niz smétuje vyjiti a byti
na cesté. Chlize nevytvéii tuto svobodu automaticky, ale mtze nas do ni zacvicit. Pfi
chuzi nejsem nikdy doma, nikde se neusidlim. Mijim nejkrasnéjsi krajiny. Nehodlam
uchovévat dojmy. Kra¢im timto svétem jako né¢im docasnym. Toto pojeti putovani se
podstatné odliuje od nadeho bézného pojeti. Chceme néco zazit, o ¢em bychom potom
mobhli zajimavé povypravét. Mnisi neputuji svétem, aby zazili néco nového, nybrz aby se
novymi stali. Chtéji pfi chiizi cvicit svou viru, Ze jsou zde na zemi jen cizinci a poutniky,
ze jejich vlasti neni zemé se vSemi svymi krasami, nybrz Ze ji je sam Biih.

Preji nam vsem dobré proZiti zaslouzenych dnii volna a ndvrat ve zdravi domii. Na
shledanou u zdtijového ¢isla Cesty. A pamatujte: ,,Bith nemd nikdy dovolenou.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Anselm Griin, Myslenky na kazdy den. Nakladatelstvi Portal, 1998, str. 67-68,
71a72.

Knizni tipy

Proste za nds
Meg Hunterové-Kilmerové 75 svatych, ktefi na cesté ke svatosti hresili,
trpéli a zdpasili

Meg Hunterovd-Kilmerovd
Kdyz se fekne svétec, leckdo si predstavi strnulou
[ 4

sochu v nataseném plasti, jak stoji ve studeném kostele

a pii pohledu na jeho bosé nohy se ¢lovék leda ottese
zimou. Nékdo jiny zase barvotiskové obrazky, na kte-

rych i otrli mucednici vypadaji jako panenky. Napodo-

75 SVATYCH. krei na cesTE bovat nékoho takového? Bud nemam zdjem, nebo je to
5 P prili§ nedosazitelné.
& SVATUS:;I :PE :;II'II_’ITRPELI Jenze tenhle pohled na svétce je hodné zkresleny.

Proto vychazi novinka Proste za nds, ktera prinasi upl-
N né jiny obraz svatych. Lidé z masa a kosti jako my. Se
svymi chybami, hendikepy, pady i vyhrami. Prevazné
ptibéhy neznamych svétctl, ¢asto z moderni doby. I proto je pro dnesniho ¢lovéka jed-
nodussi je nasledovat. V obsahu jsou rozdéleni do raznych skupin: ti, kteti se vzepreli
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tomu, co od nich ocekavalo okoli, ti, ktefi to nikdy nevzdali, kteti zazili téZko uvétitelna
dobrodruzstvi, ktefi zili nenapadné a obycejné, kteti pochazeli z velmi komplikovanych
rodinnych pomért, nebo jini, ktefi ke svatosti dospéli skrze utrpeni.

Mezi svétci (ackoliv s nékterymi byl teprve zahajen proces blahoreceni) tady najdeme
Citana zévislého na opiu; muze, jehoz manzelce se pricila jeho zboznost; poustevnika,
ktery kazdou noc travil s jinou prostitutkou; feholni sestru, kterd hréla se sirotky fot-
bal; otrokare, jez dokazal zménit sviij postoj a stal se obrancem prav Indianti, teenagera
s playstationem a webovkami o eucharistickych zdzracich nebo romského dédu, kterého
zabili proto, Ze se ozbrojil rizencem.

Velkou vyhodou knihy je stru¢nost. Kazdy ptibéh stihne vyli¢it na dvou az tfech stan-
kach, takze nenudi, zaujme a hlavné vzdy shrne, ¢im pro nas ktery svétec muze byt in-
spirativni.

Maloktery titul ma $anci zaujmout zaroven mladé lidi i seniory. Proste za nds zvladne
oslovit kazdého a jesté u toho stihne uto¢it na titul duchovni kniha roku.

(Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 304 stran)

Vykrocit do nezndma
Misie po frantiskdnsku
Jack Mardesic

Jack Mardesic Claire Denoél

Vykrocit
do neznama Bratr Jack Mardesic je ¢lenem malé frantiskanské ko-
munity Zijici v Bruselu, kterd ¢asto vyrazi na kratkodobé
= misie ve stylu svatého Frantigka, tedy s modlitbou, ale
bez penéz, bez zasob jidla a bez domluveného noclehu.
V této nezajisténosti pak zazivaji nejen fadu zajimavych
setkdni, ale i ptekvapivou péci Bozi proztetelnosti. Pti-
hody bratra Jacka a jeho druhti se odehravaji v raznych
méstech Evropy a naléhavé pripominaji skute¢nost,
ze misijni pole je vSude kolem nds a Ze ochota lidi na-
| slouchat svédectvi o Bohu je mnohem vétsi nez ochota
ktestanti svéd¢it o radosti z Bozi blizkosti. Cteni oceni
zvlasteé ctitelé frantiskdnské prostoty, milovnici pribéha
ilidé, ktefi jsou povolani evangelizovat neobvyklym zptisobem.

(Vydalo nakladatelstvi Doron, 132 stran)

Misie po frantiSkansku

Slusi mi tento list, Adame?
I ki'estané se rddi sméji
Ladislav Jilek
Jednoduse sbirka vtipd, anekdot, pfefeki a legra¢nich historek z kiestanského pro-

stiedi. U této knihy vynechame vSechna hodnoceni a nabidneme radsi rovnou nékolik
ukazek.
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Svaty Petr zaslechne voldni. Jde, otevie branu, pred branou nikdo. Zavie a vrdti se. Za
chvili zase slysi voldni. ]de, otevre brdnu, zase nikdo. Po chvili slysi volani potteti. Otevie

branu a ptd se: ,,Kdo vold?“
A z ddlky se ozve: ,,Jd, chci do nebe, ale oni mé pofdd
oZivujil*

Z ozndment v kostelich:
Téma kdzdni na nedéli: Jaké to bude v pekle.
Ptijdte si poslechnout nds sbor!

Knéz se pta kostelnika:

»Myslite, Ze dnesni kdzdni bylo dobré?“

»Bylo dobré, jen jste mél ¥ict »amen« o ¢tvrt hodiny
drive!”

Co se stane, kdyz se v sobotu neuklidi kostel?
V nedéli se zpivd piset ,Pozdvihni se, duse, z prachu...

Zazitky katecheti:

Ladislav Jilek
Slusi mi

tento list,
Adame?

I kiestané
se radi sméji

»Co je to liturgie, Frantisku?“

»Kdyz bohosluzba trvd dost dlouho!“

»Déti, fikali jsme si, ze Adam
a Eva Zili v krdsné zahradé v miru
se zvitaty. Jak se ta zahrada

»Proc byl Jezis pti posledni vecefi smutny?“  jmenovala?“

»ProtoZe apostolové méli Spinavé nohy!*

»Zoologickd?“

Biih slibil, prvnim lidem, kdyz zhtesili, Ze jim posle vyhubitele.

(Vydala Cesta, 88 stran)

Jan Pilat, Karmelitanské knihkupectvi Opava

Détenn

Spolu s Jezisem

Maruska chodi do $esté tfidy, nav§tévuje hudebni $kolu a ptihlasila se také do vy-
tvarky. Ma toho tedy hodné, presto kazdy vecer doprovazi svou témét slepou babicku
do kostela. Neni to pro ni nepfijemnd povinnost, déla to velmi rdda. KdyZz dojdou do
chramu Nanebevzeti Panny Marie, usedaji na své obvyklé misto. Pokloni se Panu JeZisi
ve svatostanku a pak se zdravi s lidmi pobliz sebe. Nejblize k nim sedi pani Adamcovd,
ktera se nemtize pohybovat bez berli. Otaci se k nim pani Kory¢anova, mava na né a téz-
ce oddechuje. Od malicka ji trdpi astma. Zezadu je vitd pani Hajkova, kterd by si nene-
chala vzit predfikavani ruzence. Z vedlej$i fady lavic je zdravi pan Kovat, ktery skute¢né
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kovarem byl, a jesté ve stafi md ruce jako lopaty. Vitaji je také mladsi Zeny, pani Mald
i Valovd. Ze sakristie vykoukne pan kostelnik. M4 uz pres osmdesat, ale je na ného porad
naprosté spolehnuti.

Vsichni maji Marusku moc radi. Dékuji ji, Ze vodi babicku. Nosi ji darky: jahody,
maliny, raj¢ata a jablka i hrusky. Kromé toho ob¢as polozi nékdo z nich na lavici sacek
s bonbony. Maruska si je nechce vzit. Nechodi prece do kostela proto, aby zde néco do-
stavala. Ale babicka ji fekne: ,,Chtéji ti udélat radost. Vezmi si to.“

Jsou prazdniny a Marus¢ina rodina odjizdi na dovolenou. Maminka ujituje dceru:
»1 tam budeme chodit do kostela a babic¢ku slibila vodit do kostela sousedka.*

»10 je dobte,“ raduje se Maruska a nemuze se v dockat, az vyrazi na rodinnou dovo-
lenou.

Do pronajaté chaty dorazi za krdsného pocasi. V nedaleké prehradé je tepld voda,
v ptilehlych lesich mohou sbirat bortivky a maliny. Vecer jedou autem do kostela v bliz-
kém meésté. Je tomu tak v prvni i druhy den. Na treti den prekvapivé Maruska fekne: ,,J4
nechci jit do kostela.”

,Nemusis,“ souhlasi maminka.

,Pijdu se koupat. Doma to mit nebudu.”

Do kostela jede tatinek saim. Maminka ztistava na chaté s mlad$imi détmi, Kubou
a Simonem.

Maruska se v§ak vraci brzy od vody domd.
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»Holky $ly uz domti?“ ptd se maminka.

»Ne, jesté tam zustaly. Ale mé uz to tam nebavilo.”

»Nejsi nemocnd, nebo té néco boli? Pro¢ jsi tak smutnd? A pro¢ jsi nejela do kostela,
kdyz té koupani nebavi?“

»V kostele je mi moc smutno. Nedokdzu se soustiedit. Styska se mi po babiéce a po
véech lidech, ktefi tam byvaji s ndmi. Chce se mi tam porad brecet. Pti svatém ptijimani
to feknu Panu Jezisi, ale moc se mi neulevi.*

»2Rozumim ti,“ cit{ maminka s dcerou.

Jeji tvar se v8ak po chvili vyjasni. ,Mam ndpad. Umi$ krdsné kreslit. Namaluj si na
vykres babicku a vechny, po kterych se ti styskd. Vykres si vezmes zitra do kostela,
a budes tam s nimi.“

»Mysli$, mami, Ze to pomutize?“

»Zkus to, a uvidis.”

A pomobhlo to. Na druhy den se vraci Maruska z kostela s radosti.

»Byli tam se mnou,“ sdéluje mamince, ,,jako kdybych byla u nés v kostele.”

Zbytek dovolené je pak v pohodé. A kdyz jde po navratu zase s babickou na vecerni
msi svatou, zazije nddherné shledani s témi, kteti maji radi Pana JeZiSe a lidi kolem sebe.

jdhen Josef Jansta, ilustrace Majda Rehdkovd

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;
m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n {l osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

Manzelskd setkani

Sance pro manzelstvi potddd tydenni kurz k prohloubeni partnerskych vztahti ve
Volyni v terminu: 20.-27. ervence 2024. Kontakt: www.manzelskasetkani.cz

Manzelskd setkani

Ymca Familia potadd tydenni kurz k prohloubeni partnerskych vztaht v Krométizi,
v terminu: 9.-17. srpna 2024. Kontakt: www.familia.cz

Vikend pro matku a syna (od 10 let)

Tento vikend porddd CPR Hranice a Vsetin v terminu: 20.-22. za#i 2024 v Bezuchové
Prihlagky: do 20. srpna na cprhranice@ado.cz
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Diecézni pout za obnovu rodin a povoldni ke knézstvi a zasvécenému Zivotu

Rezervujte si uz nyni sobotu 5. Fijna na tuto pout, ktera se tentokrat uskute¢ni
v Opavé v konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie.
Bliz$i informace budou na plakatcich a v zafijové Cesté.

Pfejeme vSem rodindm krdsné proziti prazdnin a dovolenych k nacerpani novych sil.

Jana Dostdlovai

Co se déje v CZS svaté Ludmily

Ocenéni ve vytvarné soutézi
Nase pani ucitelky vytvarné vychovy s détmi kreslily zvifatka do sou-
téze, kterou vyhlasila Zemédeélska skola. Obrazky si prohlizeli navstév-
nici Dne mladat, také mohli hlasovat pro jeden obrazek, ktery je zaujal.
V leto$nim roce se moc libily obrazky nasich patékd, a to konkrétné To-
nic¢ky a Nikolase. Jejich obrazky se umistily na prvnim a druhém misté
a déti tak ziskali poukazku na vytvarné potteby. Ostatni déti pak byly ocenény pizzou,
ktera m6666c chutnala.

Oslava Dne matek (a otcit a déti)

Pokud ma nékdo svatek, je tfeba jej nalezité oslavit. A pokud se sejdou maminky, ta-
tinkové a déti, aby oslavily svij svatek, tak je o zdbavu postardno. Loutkové divadlo bylo
zaplnéné do posledniho mista a déti, které ve $kole se svymi ucitelkami poctivé nacvico-
valy, se tésily, ze predvedou sva vystoupeni.

Jako prvni ¢islo bylo vystoupeni z angli¢tiny. Déti v letnich outfitech, s kolobézkami,
plavacimi potfebami i brylemi zazpivaly krasnou piser. Nasledovali sktitci z 1. a 2. tfidy.
Byli to zednici, tesati, ze skal a z lesa, dokonce ze $kolnich lavic, ktefi se u¢i pismenka
a i néco navic... Tretdci zahréli pohadku O Koblizkovi a dévcata ze ¢tvrté tiidy si pri-
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pravila tane¢ni vystoupeni. Dal$i pohdadka, tentokrat v podani pataka, byla o Grinchovi,
ktery nechtél Vanoce. Pied zavére¢nou spole¢nou pisni pak zaznél muzikal O Cervené
karkulce, kterou nacvi¢ili nasi Kolibtici. Oslava se podatila. Usmévy na tvéarich déti i do-
spélych toho byly jasnym dtikazem.

Kolibfici

Mali zpévacci se sesli v Loutkovém divadle na jiz tradi¢nim Setkani détskych pévec-
kych sbort. Tuto akci poradal pan Karel Kostera pod zéstitou pana primatora. Ze zakuli-
si bylo nejdtive slySet rozezpivani, panovala mirnd nervozita. Vystoupeni na prknech se
v8ak véem sbortim povedla a sklidily obrovsky aplaus, coz v prekladu znamend akustické
a vizudlni vyjadreni kladnych emoci v podob¢ uzndni, obdivu, tcty ¢i radosti. Vytvari se
zpravidla pohybem dvou rukou, které otevienymi dlanémi dopadaji na sebe a pti dopa-
du vytvateji vyrazny zvuk. Tato ¢innost se nazyva tleskdni.

Kolibtici si je$té zazpivali na kdceni maje v opavské Charité. Krasné pocasi a mild
atmosféra prispély i k nasi radosti ze zpivani a spole¢ného setkani.

Zdravovéda

Bohulibou ¢innost, tj. zdchranu lidskych Zivota
a starost o nemocné, si vybrali jako své povolani
pani Eliska a pan Toma$, ktef{ ndm piisli vypravét
0 své naro¢né praci. Chtéli déti také nééemu priudit,
= a proto jsme resuscitovali, obvazovali, zachranovali,
telefonovali, diskutovali a obdivovali zapaleni pro
jejich naro¢né povolani, které se da pravem nazvat
jako poslani.

Své dovednosti si mohli vyzkouset Zaci 7. az
9. tfid na Hradci, kdy se utkaly tfidni tymy na Dni
pozarni bezpecnosti. Soutéz spocivala v lezeni po
lanech, sttileni ze vzduchovky, bylo tfeba vyrobit nositka a odnést na nich ¢lovéka. Plav-
ba lodi po fece byla velkym zazitkem a nakonec jako tecka — nutnost postarat o ¢lovéka,
ktery je v bezvédomi. Je dobré byt pfipraven a v pfipadé nutnosti pak pomoci. Diky
ostatnim détem, které fandily, vladla ptijemnd atmosféra.

Cesta kolem svéta za 10 mésicii je u konce

Zavér skolniho roku je tady a s nim i konec naseho druzinového putovani po svété. Na
nasi posledni zastdvce jsme navstivili sluncem zalité Spanélsko. Dozvédéli jsme se spous-
tu informaci o rostlinach, tamnich Zivoc¢isich, kultute i domorodcich, kteti zde Ziji. Jejich
typické uméni pro nas bylo inspiraci pi zdobeni kvétinaci. Déti si také samy vyzkousely
ptipravit si kratky program pro své spoluzéky. Zjistily, ze neni tak jednoduché zaujmout
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ostatni. Nage spole¢né 10mési¢ni putovani jsme ukon¢ili zmrzlinovymi pohary na $kolni
zahradé a vydali se vsttic prazdninovym dobrodruzstvim.

Cervnové vylety

Chotébuz 1.-4. tiida

Jednodenni vylet déti do Chotébuzi byl ptijemnym zpesttenim konce $kolniho roku.
Cesta vlakem rychle utekla. Spole¢né jsme si pak prohlédli Rybi diim a prilehly Archeo-
park. Tam nas ¢ekal program o tom, jak zili lidé v davnych dobach. Byl zaméfeny na
nejstarsi obdobi nasich déjin — dobu kamennou. Déti se dovédély, jak se Zilo v jeskynich,
povidaly si o vyrobé kamennych nastroji nebo o domestikaci zvitat. Mohly si také osa-
hat a vyzkouset kopie nejriiznéjsich pravékych nastroju, $perku ¢i keramiky.

Praha, Brno a Bohus$ov s pataky

Vylet pataki do Prahy se stal jiz tradici. O naSem hlavnim mésté se déti ve vlastivédé
u¢i, ale vidét na vlastni o¢i Prazsky hrad, Katedralu, Prazské Jezulatko, Petfinskou roz-
hlednu i Staroméstskou radnici s orlojem, projit se po Karlové mosté i Vaclavském na-
mésti, navstivit Narodni muzeum, rozhlédnout se po Praze z lanovky na Petfin je zazit-
kem mnohem silnéj$im. Déti si své kompetence rozsituji orientaci v prazskych ulickach
¢i v metru, svou finan¢ni gramotnost si ovéfuji pti ndkupech suvenyrt. Krasna a pestra
prazska architektura umoziluje po- '
rovnani raznych stavebnich slohd.
Vedle viech téchto zazitka zastava
nezapomenutelnou i spole¢nd cesta |
vlakem. Na konci ¢ervna pak prozily |
déti jesté podobny vlastivédny vylet
vlakem do Brna.

Pravé touha déti byt spolu nas
motivovala k dvoudennimu vyletu [ =3
do Bohusova. Toto misto si déti obli- L&
bily uz vloni, kdy si zde proZily neza-
pomenutelné chvile. Krasna piiroda 2 ,

Osoblazska, romantické prochazky a brodéni fekou ke zticeniné hradu Fulste]n, taborak
s opékanim buftd, spole¢né hry v ptirodé i na mistni fate. Dva dny utekly jako voda
v mistni fece a déti si domt odvezly spoustu krasnych vzpominek.

Itilie - Rim 9. t¥ida

V3semi ocekavany vylet do zahranici se uskute¢nil. A my jsme méli tu moznost podi-
vat se do Rima. N4 vylet zacal spole¢nou cestou na letisté do Vidné. Let netrval dlouho
a troufnu si fict, Ze probéhl bez vétsich komplikaci. Pristdli jsme a je$té ten vecer jsme
§li na vyhlidku, ze které je vidét zna¢nou ¢4st Rima. Hned druhy den jsme méli moznost
zhlédnout spoustu pamatek, napt. Fontdnu di Trevi, Pantheon, Spanélské schody, Ba-
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ziliku svatého Pavla za hradbami nebo Koloseum. Dalsi den byl na programu Vatikan.
Vidéli jsme zde Baziliku svatého Petra a Svatopetrské namésti. Po kratkém odpocinku
jsme vyrazili ke zndmé sose vi¢ice s Romulem a Rémem. Pred odjezdem dom jsme stih-
li jesté Baziliku Panny Marie Snézné. Pak uz nas cekal let domii. Cely vylet byl naprosto
nadherny a jsem rdada, ze jsme méli moznost spole¢né se podivat na tak nadherné misto.

Viden 9. tfida

V ramci $kolntho vyletu jsme se mohli podivat do Vidné. I presto, Ze to byl jen jed-
nodenni vylet, jsme toho stihli opravdu hodné. Nase prvni zastavka byl prekrasny za-
mek Schénbrunn. Prohlédli jsme si cely aredl, podivali se do zahrad a byli na prohlidce
zamku. Dalsi na seznamu bylo technické muzeum. Bylo to opravdu zajimavé. Velkym
zazitkem byl Haus des Meeres. Jedna se o byvalou véz, kterou zrekonstruovali a vytvo-
fili tak nadherny aredl plny vodnich akvarii, které byly plné rtiznych druht ryb, hadd,
vodnich jestérek, Zelv a rostlin. Svou majestatnosti nas ohromila také katedréla svatého
Stépana. Zavér naseho vyletu jsme stravili na atrakcich v zdbavnim parku Prater. Tolik
atrakci najednou jsem jesté nevidéla. Clovék ani nevédél, kam jit dtive. Pak uz nastal ¢as
odjezdu domd. Cely vylet byl velmi pékny a myslim, Ze nikdo z nés nelituje toho, Ze jel.

Své zazitky napsala Misa z 9. tfidy
Louceni

Zéci devaté tridy se rozloudili se viemi détmi tradi¢nim poslednim zvonénim, které
si ptipravovali s velkym usilim. Se svymi uciteli se pak setkali na ,,posledni vecefi®, kde
spole¢né nejen poveceteli, ale i zavzpominali na léta stravend v nasi $kole. Posledni mse
svatd v leto$nim $kolnim roce byla slouzena za vechny déti a zaméstnance jako podéko-
vani za vSechno, co jsme v leto$§nim roce obdrzeli. V neposledni fadé patti diky také otci

7%

Martinovi a Markovi za duchovni doprovazeni po cely $kolni rok.

Nastal ¢as odpocinku a nacerpani novych sil do nasi dalsi prace. I Vam prejeme kras-
né léto a pozehnany cas straveny v kruhu svych blizkych.
Jana Larischovd
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Charita Opava

. Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
Nz Charita | telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
YA Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Projekt Opravdrny je velmi tispésny a oblibeny

Kdyz v listopadu 2021 vyhlasila Charita Opava spolu se spole¢nosti ASEKOL a Mo-
ravskoslezskym krajem otevfeni takzvané Opravarny, mél tento projekt podle planu tr-
vat jeden rok. Velky zdjem vefejnosti o diagnostikovani poruch elektrospottebicii a jejich
bezplatné opravy si ovéem vyzadal dalsi pokracovani. Opravarna, kterd se muze py3$nit
velkou tspé$nosti pfi navraceni pokazenych elektrospotiebi¢ti zpét do provozu, je proto
k dispozici vidy prvni sobotu v mésici dodnes. Nejinak tomu bude i v éervenci a srpnu.

Jen v roce 2023 v Opravarné prohlédl technik 350 nefunkénich elektrospottebica,
pifi¢emZ zprovoznit se mu z nich podatilo 302. Uspény je tedy u 86 procent oprav. Do
kvétna leto$niho roku pak prijal 120 kust elektra, z nichz se podatilo opravit rovnych
104 kusti, coz znamend Gspé$nost 87 procent.

O prazdninach bude Opravarna, kterou najdete v zelené kontejnerové sestavé pred
arealem Chranénych dilen Charity Opava na ulici Pfemyslovct ¢. 37 na konci Jaktare,
otevfena v sobotu 6. ¢ervence a sobotu 3. srpna od 9 do 17 hodin. Technik bude diagnos-
tikovat lehkou bilou i ¢ernou techniku jako mobily, pocitace, notebooky, televize a rtizné
audio ¢i video prehravade.

Charita se ucila
»Setrné sebeobrané“

Mtutze se ¢lovék, ktery je fyzicky
napadeny, branit a byt u toho Setrny
k ato¢nikovi? Jsou chvile, kdy to je ne-
zbytné. To kdyZz naptiklad pracovnika
v socidlnich sluzbach napadne nemoc-
ny klient nebo jeho rodinny prislusnik.

Nutna sebeobrana nesmi agreso-
rovi, ktery vét$inou jednd zkratkovité

A T R = i - vinou své nemoci nebo v afektu, nijak
ubhz1t ]ak zvladat sebeobranu a neubhz1t tomu, kdo Vas ohrozuje, se ucili pracovnici
Charity Opava pracujici v socidlnich sluzbach s klienty s rizikem v chovani.

Dvoudenni $koleni, jehoZ cilem bylo vysvétlit rozdil mezi klasickou sebeobranou

a $etrnou sebeobranou pouzivanou v socidlnich sluzbach, vedl odbornik na tuto proble-

22



matiku Pavel Matula. Ten pomohl ucastnikiim osvojit si postupy, diky kterym muze byt
jejich reakce na fyzické napadeni bezbolestna, pfiméfena a citliva vaci klientovi.

Projekt umoznil soukromi lidem s dusevni nemoci

Moznost mit vlastni soukromi a sviij osobni prostor je velmi dtilezita pro kvalitni
zivot kazdého z nds. O to vice ji potiebuji lidé, ktefi se potykaji s néjakou formou dusev-
niho onemocnéni. Diky projektu s nazvem ,,Soukromi pro kazdého“ se soukromi dockali
také klienti Chranéného a podporovaneho bydleni pro dusevné nemocné obyvajici byt
‘ B na Komenského ulici v Opavé.

Projekt podpotil Moravskoslez-
sky kraj ¢astkou 657 tisic korun
z Programu na podporu zvySeni
kvality socidlnich sluzeb poskyto-
vanych v Moravskoslezském kraji
na rok 2023.

V byté velikosti 1+1 ptivodné
zili dva klienti, kteti méli jeden
sdileny pokoj a spole¢nou kuchy-
ni a socidlni zafizeni. Protoze ale
vyhledavali potifebné soukromi, je-
den bydlel v pokoji bez kuchynske linky a na druhého zbyl pokoj s kuchynskou linkou.
»Klient v pokoji s kuchyriskou linkou mél vyrazné nizsi miru soukromt, “vysvétluje nutnost
prestavby vedouci tohoto stiediska Charity Opava Katefina Vichova. A dodava, Ze byt
jiz tak jako tak nutné potfeboval rekonstrukei. Diky stavebnim tpravam pak doslo nejen
k rekonstrukei sdileného socidlniho zafizeni, v némz byly odstranény bariéry, vyméné-
ny obklady a dlazby i vybaveni, ale pfedev§im vznikly dva samostatné pokoje vybavené
vlastni kuchyniskou linkou.

Klienty Chranéného a podporovaného bydleni pro dusevné nemocné jsou osoby
s dugevnim onemocnénim, predevsim osoby s diagnézou schizofrenie, bipolarni poru-
chy a schizoafektivni poruchy. Sluzba je urcena lidem s trvalym bydlistém v Moravsko-
slezském kraji ve vékovém rozmezi od 18 do 65 let. ,, Priimérny vék nasich klientii s postu-
pujicim casem nartistd, “ fikd dale Katetina Vichova. ,,Pozorujeme u nich ¢asté pohybové
problémy na tirovni snizeni mobility. I proto je vedle stability a jistoty soukromi, které jim
prestavba bytu ptinese, dilleZité také odstranéni bariér zajistujici dostupnost socidlniho za-
fizeni i osobdm s pohybovymi obtiZemi vietné vétsi bezpecnosti pii osobni hygiené,“ doda-
va s podékovanim Moravskoslezskému kraji za podporu.

£

\\\\ulnﬁ//

7

»Sleva na tento mésic* plati rovnou na dva mésice

Kazdy mésic nabizeji Chranéné dilny Charity Opava v takzvané ,,Akci na tento mé-
sic...“ dvacetiprocentni slevu na néktery ze svych vyrobkua. O prazdninach bude mozno
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koupit zbozi, na které ptisla fada, o pétinu levnéji hned celé dva mésice. Za vyhodnou
cenu si budete moci poridit polstare a povlaky na polstare.

Sité politate a povlaky na polstéte jsou k dispozici v rozmérech 40x40 centimetrii
a 50x50 centimetrti a v nabidce je $irokd $kala dekorti a motivu. ,,Kvalitni material, kva-
litni $iti a kvalitni vypln zabezpec¢i komfortni odpocinek,“ doporucuje vedouci mar-
ketingu Chranénych dilen Charity Opava Ludmila Slaninova. Povlaky jsou lemovéany
paspuli, ktera ladi s barvou daného vzoru. Zapinani polstari je reSeno skrytym zipem,
diky ¢emuz je mozno polstat pouzit oboustranné. Ve slevé najdou zajemci také gobeli-
nové povlaky ¢i polstare.

Chranéné dilny Charity Opava zaméstnavaji vice nez 180 osob s riznymi handicapy.
Vyrobky ve slevové akci i veskeré dal$i zbozi nabizi ve svém internetovém obchodé www.
kramekprotebe.cz i v kamennych prodejnach. Ty muiZete navstivit v supermarketu Terno
v Opavé-Jaktatia v prodejné v Obchodnim centru Breda&Weinstein v prvnim poschodi
naproti posty. Kromé toho své zbozi dilny vystavuji také v prodejnim skladu, ktery na-
jdete v zelenych montovanych kontejnerech pfimo pted dilnami na ulici Pfemyslovcti 37
na samém konci Jaktate na vypadovce na Stéborice.

Klienty z Vlastovicek hlidd radar a Radar

Az do celostatnich médii se dostala obec Vlastovicky poté, co zde na frekventované
cesté z Opavy do Bruntalu nechala samosprava instalovat radar métici rychlost. To by
samo o sobé nestacilo, ale pod zatizeni métici rychlost kdosi umistil papirovou figurinu
legendarni postavy kultovniho seridlu M*A* S*H Waltera ,,Radara“ O’Reillyho, a Vlas-
tovicky se razem ocitly na
strankach deniku Blesk.

Rovnd a zdanlivé pre-
hlednd silnice svadi fidice
| pti prujezdu Vlastovickami
k nedodrzeni predepsané
padesatikilometrové rych-
losti, coz muze byt nebez-
pecné pro obyvatele obce,
mezi néz patii také obyvate-
le Domu sv. Cyrila a Meto-
déje pro zrakové postizené.
O jakékoliv opatfeni ve-

04 » | douci ke sniZeni rychlosti se
obec snazila marné jiz celych patnact let. , Pri ]ednamch jsme spolupracovali i s teditelem
Charity Opava Honzou HanusSem, ktery ndm pomdhal a za coZ mu dékujeme,“ fika sta-
rosta obce René Holu$a. Nicméné kazdou z moznych variant, jako naptiklad instalovani
zpomalujici semaforu ¢i vybudovani podchodu nebo zpomalujicich ostrtvka, pohibil
nedostatek financi ¢i zhatily legislativni prekazky.
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Nakonec zvitézila varianta radar, ktery zde nainstalovali letos 23. ledna. Efekt se do-
stavil ithned. ,Diky snizeni rychlosti zalali projizdéjici fidi¢i zastavovat pred prechodem
pro chodce a chodce poustét, a sniZila se hlucnost projizdéjicich vozidel, hlavné kamioni
a motorek, “ pochvaluje si starosta. Nicméné i tak zde zaznamenali desitky tisic prekroce-
ni rychlosti, pficemz nejvétsi rekordmankou je paradoxné invalidni dtichodkyné, ktera
obci prosvistéla rychlosti 136 kilometrt za hodinu.

Figurinu Radara O’Reillyho zde podle nékterych informaci umistil nejmenovany ob-
¢an obce Kamenec, jehoz manzelka dostala pokutu za rychlost pii cesté do zaméstndni.
Od té doby figurina na méfeni rychlosti originalnim zptisobem upozornuje nejen jeho
zenu, ale také vSechny dalsi fidice. A chrani tak také nevidomé ¢i slabozraké obyvatele
Domu sv. Cyrila a Metodéje nebo charitniho chrdanéného bydleni v ¢asti obce Jarkovice.

Charita Opava

Dotace mésta Opava pro rok 2024

Statutdrni mésto Opava letosni rok finan¢né podpotilo nasi farnost v rdmci nize uve-
denych dota¢nich programu.

Dota¢ni program:  Prevence kriminality

Dotac¢ni titul: PK 1/24 Prevence kriminality - Podpora projektt orientova-
nych na aktivni vyuziti volného ¢asu verejnosti, predevs$im déti
a mlddeze do 26 let

Nazev projektu: Razné détské skupiny

Cislo projektu: 2024-PK1-016

Vyse dotace: 28 300 K¢ O I:) a / a

Dota¢ni program:  Prevence kriminality

Dotac¢ni titul: PK 1/24 Prevence kriminality - Podpora projektt orientova-
nych na aktivni vyuziti volného ¢asu verejnosti, predevs$im déti
a mlddeze do 26 let

Nazev projektu: Tabory
Cislo projektu: 2024-PK1-017
Vyse dotace: 39 000 K¢

Individualni dotace: Instalace relikvidfové busty bl. Karla I. Habsburského
v konkatedrdle (pti ptilezitosti vyroci 800 let mésta Opavy)
Vyse dotace: 150 000 K¢

Za finan¢ni podporu méstu Opava upiimné dékujeme.
o. Viclav Koloniény
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Cyklo—auto-moto pout ke sv. Anné

Prozit posledni srpnovou sobotu na
pouti v baroknim aredlu ve Staré Vodé na
okraji vojenského prostoru vés zve nase
farnost Panny Marie Nanebevzaté. Na
poutni misto se pfepravime na kolech,
motorkach a autech. Mist na parkovani
je dost. Mimo duchovni program bude
i komentovand prohlidka jak samotného
kostela s vézi, tak i celého barokniho are-
alu. Bude dost prostoru i pro prochdzku

Oznameni

Letni porad bohosluzeb v Opavé
najdete v tabulce na strané 11 tohoto ¢isla
Cesty.

vevs

Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti

o Kostel sv. Vojtécha - kaidy patek od 17
hodin do za¢atku mse svaté ticha adora-
ce s moznosti prijmout svatost smifeni.
Prvni patek v mésici je po msi svaté ado-
race s poboznosti k Nejsvétéjsimu Srdci
Pané; tieti patek v mésici adorace s Ko-
runkou k Bozimu milosrdenstvi.

o Kostel Sv. Ducha - kaidou stiedu od
16.30 do zacatku mse svaté, kterd zac¢ina
v 17 hodin; kazdy prvni patek v mésici
po méi svaté v 8 hodin litanie k Srdci Je-
Z{Sovu a 1’1kon zasvéceni lidstva.

vevs

v s

v mésici adorace s litanii k Nejsvétéjsimu
Srdci JeziSovu a svatostnym pozehnanim
(po msi svaté zacinajici v 16.30).

o Kaple Bozského Srdce Piné (Marianum) -
v ramci ptipravy na slaveni vyroci 150 let
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k vodni kapli apod. Nevahejte a jiz nyni si ve svych kalendarlch poznacte termin sobota
31. srpna 2024. Vice info v srpnu na plakdtcich a webu farnosti.

jéhen Marek

v s %

od zasvéceni Nejsvétéjsimu Srdci JeziSo-
vu kazdy prvni patek v mésici adorace
od 17 hodin do zac¢atku mse svaté, kterd
je v 18 hodin.

o Kostel sv. Jana Nepomuckého (KyleSovice)
- prvni patek v Cervenci a v srpnu od
17.30 ticha adorace, po msi svaté, kterd
je v 18.30, litanie, zasvéceni a pozehnani.

Pout ke sv. Anné na trojmezi farnosti
bude v sobotu 27. ¢ervence. Ve 14.30 za¢ne
modlitba rtiZzence, mse svatd v 15 hodin.

Slavnost Porcinkule
oslavime v kostele Sv. Ducha v patek 2. srp-

na, poutni mse svaté budou v 7.00, v 8.00,
v 9.30 a v 17 hodin.

Slavnost Nanebevzeti Panny Marie
bude ve ¢tvrtek 15. srpna. Mge svaté bu-
dou v konkatedrdle Panny Mariev7 av 18
hodin. V 18 hodin bude také mse svatd
v kapli v Oticich.



Mse ze slavnosti budou v konkatedrdile
slouzeny rovnéz v nedéli 18. srpna v 7 ho-
din, v 8.30 a v 10 hodin.

Fatimskd poboznost

se uskutecni v kostele Sv. Ducha:

o v sobotu 13. ¢ervence (v 7.15 modlitba
riizence, v 8 hodin mée svatd a privod);

o v utery 13. srpna (v 16.15 modlitba ra-
Zence, v 17 hodin mse svata a pravod).

Véz kostela sv. Hedviky

bude zptistupnéna v nedéli 18. srpna od
14 do 18 hodin.

Mse svatd na zahdjeni skolniho roku
V nedéli 1. zafi v 8.30 v konkatedrdle

bude slouzena prosebnd mse k zahajeni

$kolniho roku na opavskych $kolach.

Mse svaté v némeckém jazyce
budou v zaii a tijnu kazdé pondéli v 18.30
v kostele sv. Hedviky.

Novy porad bohosluZeb od zd#i

ve farnosti Opava Kylesovice

v kostele sv. Jana Nepomuckého - tutery,
¢tvrtek a patek mse svaté v 18 hodin; so-
bota v 8 hodin; nedéle v 9 hodin (prvni ne-
déle v mésici mse pro rodiny s détmi).

Bohosluzby v kapli

Povyseni sv. KiiZe od zdii

budou ve stfedu v 8.55 (studentskd mse
svatd); prvni sobota v mésici v 16.30 (la-
tinskd mse svatd, ); nedéle v 10.45 (kromé
prvni nedéle v mésici, kdy je mse v kostele

sv. Jant).

Spolecenstvi modlitby mladych
od zafi v tatery co 14 dni (prvni setkdni
3. zari).Spolecenstvi bude zac¢inat msi sva-

tou v 18 hodin v kostele sv. Jana Nepomuic-
kého v Kylesovicich.

Nejblizsi planované sbirky

o Nedéle 21. ¢ervence — sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

o Nedéle 18. srpna - sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

Intence na mse svaté

se zapisuji pribéziné po cely rok v sakristii
kostela, ve kterém si prejete slouzit msi sva-
tou, kdykoliv pfede msi svatou nebo po ni.

Informace na webovych strankdch

o Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stiediska mladeZe nasi
diecéze najdete na strankach dcm.doo.cz.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankdch
opava.minorite.cz.

« Informace o déni ve farnosti Opava-Ka-
tefinky a Opava-Jakta¥ najdete na webo-
vych strankach www.farnostjaktar.cz.

Exercicie

« Stfeda 31. 7. - nedéle 4. 8. (Velehrad)
Duchovni obnova pro vSechny
Mons. Josef Zak

« Nedéle 11. 8. - patek 16. 8. (Velehrad)
Duchovni cvi¢eni pro vysokoskolaky
P. Michal Altrichter SJ

o Pondéli 9. 9. - stfeda 11. 9. (Velehrad)
Duchovni cvi¢eni pro seniory
P, Jan Zaluda

e Pondéli 16. 9. - patek 20. 9. (Velehrad)
Duchovni obnova pro trvalé jahny a
jejich manzelky ) .

Mons. Milan Hanus
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o Pondéli 23. 9. - stfeda 25. 9. (Hostyn)
Duchovni pobyt pro seniory
P. Milan Palkovi¢

o Patek 27. 9. - nedéle 29. 9. (Hostyn)
Duchovni obnova, téma: BoZi (po)volani

a jak ho rozliSovat
P. Viadimir Schmidt

Veskeré informace o planovanych du-
chovnich cvi¢enich, vcetné kontaktnich
udajt na exerci¢ni domy, ziskate na webo-
vych strankdch www.exercicie.cz, kde se
také muizete prihlésit.

Poutni misto Cvilin u Krnova

o Nedéle 14. cervence — Pout za uzdraveni
na primluvu sv. Sarbela, mée svatd v 10
hodin.

« Nedéle 21. cervence - Pout #iditii ke cti
sv. Krystofa, mse svatd v 10 hodin, po msi
pozehnani dopravnich prostredki.

o Patek 2. srpna - Pout ke cti Panny Marie,
Krdlovny andélii z Porciunkule, m$e v 10
hodin.

« Sobota 10. srpna — Pouf ke cti sv. Maxmi-
lidna Kolbeho, v 11 hodin ktiZova cesta,
ve 12 hodin m$e svata.

o Nedéle 11. srpna — Pout ke cti Panny Ma-
rie Nanebevzaté, mse v 8 a 10 hodin, po

msi v 10 hodin adorace s modlitbou za
uzdraveni na ptimluvu sv. Sarbela.

o Nedéle 18. srpna — Pout ke cti Panny Ma-
rie Krdlovny, m$e v 8 a 10 hodin.

Kromé uvedenych pouti je kazdou nedéli
slouzena mse svata v 10 hodin, pal hodiny
pred méi svatou modlitba rizence, 30 mi-
nut pfed kazdou msi svatou (nebo podle
potteby) je ptileZitost ke svatosti smifeni.

Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-
ca, OFMConv., Vyletni 3, 794 01 Krnov,
tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz;
web: http://kostelcvilin.cz, na téchto stran-
kach naleznete ptehled pouti na rok 2024.

Prosebné a vyznamné dny

o Patek 5. cervence — slavnost sv. Cyrila,
mnicha, a Metodéje, biskupa, patronii Ev-
ropy, hlavnich patronii Moravy;

o patek 5. ¢ervence — prvni pdtek v mésici;

o utery 16. cervence - vyroci posvéceni ka-
tedrdly Bozského Spasitele v Ostrave;

o patek 2. srpna - Panny Marie Andélské
z Porciunkule;

o patek 2. srpna - prvni pdtek v mésici;

o Utery 6. srpna - svdtek Proménéni Piné;

o ¢tvrtek 15. srpna - slavnost Nanebevzeti
Panny Marie (doporuceny svatek).

Prispévky do Cesty muiZete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznickd 2, Opava, pfipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com — vidy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni tifad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
| Rocnik 31., dvojcislo 7/8, naklad 400 vytiska. Vyrobni ndklady 1 kusu 15 K& Cislo pipravila
| || avydani zajistila redakéni rada zpravodaje. Registrovano pod ¢slem MK CR E 12507 u MK CR.

Pristi Cislo 1. 9. 2024, uzavérka 14. 8. 2024




