Slovo na cestu

Pretvor nase srdce podle srdce svého

Drazi ptatelé, srde¢né vas zdravim z Céslavi. Dovolte mi, abych vas s pomoci Ducha
Svatého povzbudil do nasledujictho mésice. Cerven je mésic, ktery se v liturgickém sla-
veni tak trochu nese v tcté k Nejsvétéjsimu Srdci Pané. Milujicimu Srdci, ve kterém se
nédm zjevuje laska nebeského Otce. Rekl bych, Ze touto cestou nds Pan vyucuje, abychom
pretvareli nase srdce. Tak se i modlime na zavér litanii: Jezisi tichy, srdce pokorného,
pretvor nase srdce podle srdce svého. Srdce
je obrazem naseho nitra, nageho duchovniho
Zivota, kde se odehrévaji veliké boje a zapasy.
Kdyz si v této souvislosti pokladame otazku,
kde se ve svété bere zlo, valky a dalsi, je to
pravé vysledek prohry zdpasu v nasem srdci,
ktery se pak takto navenek projevuje v nasich
vztazich. Kazd4 takova prohra je pak tim, co
se promitd do béhu déjin svéta.

Chci nas vSechny pozvat, abychom ne-
jen v mésici ¢ervnu byli vnimavi k tomu, co
se odehrava v nasem srdci. Najdéme si Cas
a pred Bozi tvari otevirejme svd srdce, aby-
chom zakouseli odpusténi, z kterého plyne
pokoj, ktery je tak potfebny k vitézstvi v na-
$ich srdcich, pokoj, ktery je tak potfebnym
darem pro tento svét, a praveé i skrze nas vstu-
puje dar pokoje do tohoto svéta, vSech vzta-
hu, které v ném prozivame.

Kde se inspirovat? Tteba pravé v litani-
ich k Nejsvétéjsimu Srdci Pané, které nam
sice mohou ptijit jako staromddni, a preci je
v nich ukryt veliky poklad. V téchto litaniich mame 33 invokaci, tedy na kazdy den jednu
plus 3 bonusové. Miizeme v nich najit cenny podnét k rozjimanim na kazdy den mésice




¢ervna, ve kterych muiZzeme rozjimat o Bozi lasce k ¢lovéku a denné se rozhodnout, jak
na tuto jeho lasku v nagem Zzivoté odpovime. I tento zptisob nam miize, véfim, napomo-
ci, abychom se ptiblizili Panu, abychom my, ktefi jsme na Krista upnuli svou nadéji, stali
se chvalou jeho slavy. (Ef 1,12)

K tomu ndm rad z Caslavi zehndm

P. Dmytro Romanovsky, dékan v Cdslavi

Prosba o pozehnani

Pane, bud pifede mnou
a ukazuj mi spravnou cestu.

Pane, bud vedle mé

a ohranuj mé.

Pane, bud' za mnou

a chran mé pred aklady zlych lidi.
Pane, bud pode mnou,
vyprosti mé z osidel

a zachyt mé v padu.
Pane, bud ve mné

a uté$ mé ve smutku.
Pane, bud kolem mé

a bran mé pred témi,
ktefi se na mé vrhaji.
Pane, bud nade mnou
a Zehnej mi.
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Zajima nas...
Budou na vézi konkatedrdly opét znit zvony?

Cela jizni véz byla po 1. svétové vélce zpevnéna a vyztuzena a byla v ni zhotovena
nova kovova nesamonosna zvonova stolice, takze do ni mohlo byt v roce 1925 zavéseno
pét novych zvonti o celkové hmotnosti vice nez osm tun:

1. St. Marienglocke (3,24 t.),

2. St. Norbertusglocke (2,3 t.),
3. St. Georgsglocke (1,3 t.),

4. St. Elisabethglocke (980 kg.),
5. St. Annaglocke (508 kg.).

Bohuzel o tyto zvony kostel prisel pfi rekvirovani
zvonud béhem 2. svétové valky. Zustal jen nefunkéni asi
60kilovy zvonek (umiracek) a pak nezavéseny 315kilovy
zvon Panny Marie (dar Némeckych rytita z roku 2004).

Kdyz jsem ptisel pred tiemi lety do Opavy, jedna
z prvnich starosti a otazek, kterou mi lidé fekli, byla, jest-
li bude mit konkatedrala opét znéjici zvony? Ptal jsem
se tehdy diecézniho kampanologa, co vechno by to ob-
naselo, a dostal jsem odpovéd, ze po kovidu v8echno strasné zdrazilo a kilo zvonoviny
se vys$plhalo az na 1 350 K¢. Dnes se pohybuje kolem 1 100 K¢é. Nepodnikali jsme tedy
zadné kroky, protoze se muselo $etfit na spoluticasti pii restaurdtorskych pracich. I ted je
stéle dost vydajti s béZnou udrzbou a reziemi nasich ¢tyt kostelt: a fary.

Pfesto je nyni potteba udélat dalsi krok. Jednd se o to, ze mame jedine¢nou moznost
do véze dostat alesponl dva tézsi zvony, které by bez bourani do zdiva prosly $irokymi
dvefmi do véze pod kiirem, dokud se v ptizemi véZe nepostavi nové socilni zafizeni.
Vse je pro jeho vystavbu jiz pfipravené véetné izolaci a zékladniho vybetonovani podlah,
ale stavba je kvuli zvonim pozastavena.

Nemam zatim ve svém knézském pusobeni se sbirkou na zvony Zadnou zkusenost, ale
mnozi mé k tomu povzbuzovali, zvlas$té v posledni dobé §tédry dar jednoho z farnik.
Proto bych chtél poprosit o pomoc s timto tkolem - potidit nové zvony pro konkated-
rélu. Jednalo by se zpocatku o objednani jednoho zvonu o hmotnosti alespon 1,5 tuny,
ktery by byl umistén ve spodni pozici zvonové stolice, aby ji zatiZil. Druhy zvon bychom
mozna mohli ziskat darem z némecké Fuldy, ale vSe je teprve na poc¢atku jedndni.

Obracim se na vas tedy s prosbou o finanéni sbirku na zvony. Vyuctovani této sbirky
bude priibéiné zvetejiiovano. U dart je moznost vystavit darovaci smlouvu. U dardg,
zasilanych na bankovni ucet farnosti, prosim o zpravu pro ptijemce: DAR NA ZVONY.

Dékuji za vasi §tédrost uz predem. Bylo by krasné, kdyby se po sto letech, v roce 2025,
znovu zavé$ovaly na vézi konkatedraly zvony.

o. Viclav Koloniény
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Daruj krev

Daruj krev - to byla vyzva pro zdravé lidi (hlav-
né mladé) iniciovand KDU-CSL Opava. Na transakéni
stanici Slezské nemocnice se diky této prosbé dostavilo
osm mladych lidi. V§em bychom za tuto ,odvahu da-
rovat krev® chtéli touto cestou moc podékovat. Vétime,
7e darovat krev, a tim nékomu zachrénit Zivot nebo mu

dopomoci k moZnosti napt. podstoupit operaci, se pristé
rozhodnou i dalsi.

A jesté z trochu jiného soudku. Senator Herbert Pa-
vera nds pozval 1. ¢ervna na vylet do Prahy, abychom si
mohli prohlédnout nejen Senat, ale i nase hlavni mésto.
Veétime, Ze ti, ktefi se této akce zt¢astni, ndm o ni daji vé-
dét a nenechaji si tento mimoradny zazitek jen pro sebe.

Zdislava Sovadinovd

Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

Program na mésic ¢erven: vSechna se-
tkani zadinaji v 16 hodin v Dennim stacio-

Sk - . . v I PRy
. FIEDOR ' nafi pro seniory na Kylesovské ulici ¢islo 4
S 3 p . 3 /
v domé U svaté Anezky, pokud neni uvede-
siscurs b | a no jiné misto nebo jiny cas.

vV

BONBONS "+ |

- . \ 4.6. Informativni schtizka

11. 6. Hlaska - Magistrat mésta Opavy,
komentovana prohlidka expozice
Opava/Tropau s ptipadnym vystu-
pem na véz, zacatek v 15 hodin

18. 6. Predprazdninové posezeni na za-
hradé s opékanim v Dennim sta-
ciondfi pro seniory — k poslechu
zahraji zdci pani uditelky Hany
Noskové ze ZUS V. Kélika v Opavé

Za Klub sv. Anezky Zdislava Sovadinova
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NOC KOSTELU

WWW.NOCKOSTELU.CZ
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Farnost Panny Marie Opava

Oteviené kostely (bez doprovodného programu):

18.00-21.00 konkatedrdla Panny Marie

(komentované prohlidky v 18.00, 18.45, 19.30 a 20.15)

18.00-22.00 veéz kostela sv. Hedviky
18.00-21.00  kostel Nejsvétéjsi Trojice

Program v kostele sv. Vojtécha:

Pdtecni vecerni mse svatd nebude tento den slouzZena v kostele sv. Vojtécha,
ale v konkatedrdle, a to jiz v 17 hodin.

17.00  Zahdjeni Noci kostell

17.45  Modni liturgicka prehlidka

18.30  Varhanni hudba

19.00  Duchovni program

20.00  Modni liturgicka prehlidka

20.45  Varhanni hudba

21.15  Povidéni o historii

22.00  Zavére¢né pozehnani
Pribézny program:

Program pro déti / Modlitebni listky / Vystava
liturgickych predmétii a rouch / Biblicky koutek / Zptistupnéni sakristie a kiiru kostela

Cela akce je zdarma
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K zamysleni

Uvédomil jsem si, Ze jsem zatim nikdy nenabidnul k zamysleni néco od Maxe Kasparil,
coz je skoda. A tak bych to rdd napravil timto ptispévkem.

NabozZenskd vira i vira v manzelstvi maji stejné nepftdtele. Hlavni z nich je rutina.
Rutina ve vife, v modlitbé, ve svdtostech i rutina v manzelském Zivoté.
L. Evely

Mnoha vina by ndm ztstala neodpusténa, kdyby Biih bral skute¢né vazné viechna
slova Otcenase, kterd k nému tak casto a bezmyslenkovité vysilame. Treba ta, jak
odpoustime nasim viniktim. Stejné bezmyslenkovité hovorime i s bliznimi.

Ale tak uZ je to s ndmi lidmi. Nau¢ili jsme se s Bohem i mezi sebou hovofit v malo
tikajicich frazich. Nékdy dokonce v nic netikajicich frazich. PouZivime jednu frazi pro
dojem, druhou pro tcel, dalsi pro vyplnéni ticha. Moznd si v budoucnosti ocislujeme
véechny zavedené spolecenské i nespolecenské fraze, jejich cifry se v povinnych kurzech
nauc¢ime zpaméti a pfi setkdnich si namisto samotnych frazi budeme fikat jen jejich ¢isla.

Potkdme-li rano na schodech sousedku, ke které mame jen povrchni vztah, fekneme
ji: ,Tti plus jedna.“ A sousedka, ktera také povinné absolvovala vycvik ve znalosti frazi,
v tu chvili pochopi, Ze fraze ¢islo tfi znamend ,,Pfeji vam dobry den, jasny?“ a fraze ¢islo
jedna ,,Dnes vypadite opravdu béje¢né“ Cim vice ale pouzivame frazi, tim vice se nase
vzajemné vztahy odosobruji.

Podobné je to i s nasim duchovnim Zivotem, kde také hrozi zlhostejnéni a vyprazd-
néni slov. Snazme se proto co nejrychleji zapomenout na to nedobré, co jsme se v me-
zilidskych vztazich naucili. Hlavné si takové zlozvyky nenosme do vztahtt mezi nami
a Bohem. Mohlo by se nam totiz stat, ze si olislujeme také modlitby jako ony prazdné
spolecenské fraze. Potom bychom jednou rano vstali a fekli stejné bezmyslenkovité, jako
dnes fikdme Otcends, i vétu: ,Dvé plus patndct.“ Pravda, usetfili bychom tim spoustu
¢asu, ovéem v tu chvili by se jednou osklivou frdzi stal nejen cely zbyvajici den, ale viibec
cely nd$ lidsky Zivot.

K radosti lidské duse totiz patti nepochybné zivé a pravdivé slovo. Slovo, které vytva-
I Zivy a pravdivy vztah. At se na nas nevztahuje JeziSova vytka: ,Lid tento cti mne rty,
ale srdce jejich je daleko ode mne.*

Mezi dvéma lidmi budiz pro dobrodini tento zdkon: Jeden, aby zapomnél, co dal,
a druhy, aby nikdy nezapomnél, Ze néco dostal. Seneca

Tvrdi-li nékdo, Ze vdé¢nost je zlo¢in, mé pravdu jen potud, pokud jde o vdé¢nost ta-
kovému darci, ktery dava, aby si obdarovaného zavazal. V takovém pripadé nejde o dob-
rotu srdce, o $tédrost, o dobrodini, ale jde o ¢irou vypocitavost.

Je proto tieba rozliSovat. Jsou dary, které davaji kiidla - to jsou dary z lasky. A jsou
dary, které nasazuji okovy - to jsou dary z milosti nebo z chytractvi.

Malé dité, které nema jesté takovou zivotni zkusenost, vidi bezelstné v kazdém déarku
projev lidské dobroty. Ale kolik rozvedenych manzeld si takto kupuje své déti, ldka je
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cennymi dary na svoji stranu a stavi je proti druhému, nékdy chud$imu z rodi¢a. Déti
vidi jen jednu stranu mince, zatimco my, dospéli, vidime v takovém pocinani i tu druhou
- a miizeme mit dokonce pocit, jak jsme proziravi, kdyz jsme odhalili, co mél ,,darce-
-pachatel” za lubem.

Neexistuji ovSem jen dary hmotné, ze kterych nékdy
darce zapomene odstranit cenovku, ale jsou i dary v po-
dobé usmévu, dobré rady, povzbuzeni nebo duchovni
podpory. Ty sice nejsou na pohled tak atraktivni, ale je-
jich cena byva ¢asto nedozirna.

Mimoto jsem ziskal dojem, Ze nd§ mozek ma dva dru-
hy ,,darovaci paméti. Snadno si totiz zapamatuje, co nase
ruce darovaly, ale souc¢asné ma $patnou schopnost vzpo-
menout si, kdo nase ruce obdaroval.

At o tom vSem uvazujeme jakkoli, musime upfimné ptiznat, Ze vSechno, co mame
a na co mame, jsme vlastné dostali. Darem je zivot pti poceti, v§echen talent, nadani
a schopnosti. Darem je také vse, co béhem Zivota ziskdvdme, darem je i posledni den na-
$eho pozemského Zivota. V$echno je dar. A v zrcadle této skute¢nosti jsou vSechny nase
darovaci skutky jen drobnymi darky z velikych dart uz predtim obdrzenych.

K radosti lidské duse patii nejen nalezeni cizich otevfenych dlani, ale také ztrata
vlastni darovaci paméti. Vzdyt i Jezi$ doporucuje, aby pti konani dobra nevédéla nase
levice, co déla pravice.

Preji Vam i sobé, abychom nezapominali na tyto radosti nasich dusi.
Viadimir Ziffer st.

Zdroj: S Maxem Kasparii O radostech lidské duse. Karmelitanské nakladatelstvi
Kostelni Vydri, 2001, str. 14-15 a 28-29.

Francisek z Assisi Knizni ti py
v komiksu

LORENZO QUADRI 4 o
W

Frantisek z Assisi v komiksu
Lorenzo Quadri

BRUNO DOLIF

Komiksové zpracovani pribéhti svatych je posledni
dobou ¢im dél oblibenéjsi. A neni se co divit, kdyz jsou
déti a mladi lidé zvykli na stéle se ménici, ak¢ni obrazov-
ku mobilu ¢i tabletu, byvé svizny komiks jednou z méla
moznosti, jak je privést ke ¢teni.

Toho vyuzil italsky kreslif Bruno Dolif, jenz se zaméfil
na komiksové zpracovani Zivotopisti svétctl. Na podzim
uz vysla kniha VSichni na palubul!, kterd se vénuje celé
fadé svatych. Vétsinou v ni vybere jednu ptihodu ze Zi-
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vota inspirativni osobnosti. Tentokrat se ale Dolif zamétil na sv. Frantigka a podle scéna-
fe knéze Lorenza Quadriho zpracoval cely Frantiskav pfibéh. Ten je zaramovany pouti
skupinky dnesnich $kolaka do Assisi. Spolu s nimi jede autobusem i knéz a katechetka
a vSechno détem vysvétluji. Vezmou to od Franti$kova narozeni pres celou dospélost az
do konce Zivota, popisuje se setkani se sv. Klarou, kdzani zvifatim nebo naptiklad obdr-
zeni stigmat. Postavy $kolaku kladou svému dospélému doprovodu rtizné dotazy, diky
nimz je ptibéh srozumitelnéjsi i pro mensi ¢tendre.

Vytvarny styl Bruna Dolifa by se dal popsat jako hravy az rozpustily. Velké hlavy s vy-
raznyma oc¢ima, zafivymi ismévy ¢i vypjaté emoce na obrazcich se nemusi libit kazdé-
mu. Je ale velka $ance, Ze mladé ¢tendre od 8 let naldkaji, aby po knize sami séhli.

(Vydal Doron, 64 stran)

Jak...?
Pavel Konzbul

Tentokrat jsou véechny predkladané knihy stru¢né a ani no-
vinka od brnénského biskupa Pavla neni vyjimkou. Tticet krat- SRR Ce] 411/
kych zamysleni ¢i kdzani pronesenych pti nejriiznéjsich prilezi-
tostech mutiZete precist za chvilku anebo si je Setfit na vhodné
chvile, tfeba kdyZz vam bude smutno. Pavel Konzbul je totiz mezi
biskupy zndm jako vtipalek, ktery se neboji propasovat do kazani
vtip nebo citdt Jary Cimrmana. Zaroven se fid{ heslem ,,udélej to
kratsi, budou té mit radsi®

To ale neznamend, ze by v knize chybéla hlubokd témata a
podnéty k premysleni. Jen je najdete v kapitolach s nazvy jako
Jak jist na pohitbu fizky, Jak na Ducha Svatého, kdyZz nds chce
probodnout, Jak péci biskupsky chlebi¢ek na pouti cukrati, Jak mit Bozi styl nebo Jak se
stati muc¢ednikem liturgické hudby.

(Vydala Cesta, 85 stran)

Laudate Deum
Apostolskad exhortace o klimatické krizi
papez Frantisek

Apostolska exhortace Laudate Deum navazuje na encykliku
Laudato si’ z roku 2015 a papez Franti$ek v ni bije na poplach
kvuali globalni klimatické zméné. ,,Svét se hrouti a moznd se
blizi bodu zlomu,“ varoval pfed zahajenim konference COP28
v Dubaji.

Tém, kdo soucasny stav Zivotntho prosttedi zlehcuji, pred-
LAUDATE DEUM | Klddd papez fakta, jez dokladaji, Ze za extrémnimi jevy stoji ¢lo-
vék a jeho bezohledné zasahy do prirody. Maly pocet bohatych




zemi ma pfitom na svédomi vét$i znedisténi nez ti chudi, kteti pak ale musi snéset jeho
zhoubné nasledky.

Papez podporuje prechod k obnovitelnym zdrojiam, kritizuje vylu¢né technokraticky
zptsob mysleni, varuje pred etickymi riziky a trva na pottebé dohody a spolupréace
jednotlivych statti. Vybizi nas i k disledné zméné zivotniho stylu. Kli¢ovd jsou jeho
tvrzeni nahlizejici ekologicka témata z kiestanské perspektivy: ,Nezdda se od nds nic
vic nez urcitd odpovédnost za dédictvi, které po sobé zanechdme, az ukon¢ime pout po

v«

tomto svété.
(Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 56 stran)

Jan Pila#, Karmelitanské knihkupectvi Opava

Détenn

Svatd Bétka

Pani Kralova spécha z prace domi. Uz rdno koupila v trznici pét kosika jahod. Jesté
dnes je musi zpracovat na dzem. Cela rodina si jej po cely rok maze na chleba nebo za-
michéavd do jogurtu jako jedine¢nou pochoutku.

Zvladnu to, ujistuje Zena sama sebe. Bétka mi pomtiZe otrhat stopky a také se postard
o mladsi déti. Ja pak budu mit ¢as dzem uvafit a dat do sklenic. Nez ptijdu spat, bude se
na mne usmivat pyramida z hotovych vyrobku.

Doma ji vak ¢eka neptijemné piekvapeni. Bétka je na odchodu.

»Potiebuji pomoct s jahodami,“ oznamuje ji a ¢ekd, Ze dcera zméni své rozhodnuti.

»Nemohu, mami, jsme s holkami domluvené na malé party, Ela ma narozeniny. V$ak
jsem ti to f{kala.“

»Ano, fikala,“ ptizndvd maminka a dodava: ,,Zapomnéla jsem na to a koupila jsem
pét kosikt jahod.“

»-UZ musim jit, holky na mne ¢ekaji.*

»Béz! Ja to néjak zvladnu. Kdyby aspon tatka byl doma, ale pfijede az nékdy po ptil-
noci.”

Unavena Zena se pousti do prace. Zbavi jahody z prvniho kosiku stopek, dobfe je
umyje a zvazi prvni varku sladouckych plodu. Ale k dalsi praci se nedostane. Filip, On-
dra a Jana stale néco pottebuji. Pak je tteba pripravit vecefi, zkontrolovat jejich ptipravu
do skoly. Snad ted bude ¢as na vareni, uklidiuje se. Ale kluci jsou protivni, je téeba je
dat spat.

Useda k jejich luzkam, pomodli se s nimi a pfecte jim pohadku. Déti Zadoni jesté
jednu, ale maminka rezolutné odmitd: ,,Musim délat jahody.*

»Asponl mi dej ruku, Zadoni nejmladsi Ondra.

»Dobte, ale jenom chvilicku,“ souhlasi maminka, ale usind nejdfive ze viech.

Déti jsou potichu, aby ji nevzbudily. Bétka se vraci domt uz po setméni. Ma vy<¢itky,
ze nechala maminku samotnou. Zarazi se, kdyz spatti kuchyn bez mamy a s rozdélanou
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praci. Nakoukne do détského pokoje a spatfi ji spici mezi oddechujicimi détmi. Tise

zavira dvere.

Pousti se do préce. Vi, co musi nezbytné udélat. Otrhava z jahod stopky, umyje je,
rozvazi do misek a plody rozmackd. Najde pro né misto v lednicce, a jesté pred ptlnoci
je hotova. Tatinek vchazi uz do spictho domu. Polekd se v8ak, kdyz manzelka nespi v loz-
nici. Najde ji v détském pokoji. Budi ji: ,,Pojd spat do svého, tady budes celd pokiivend.“

D |

hned usnout. Mysli na dceru, jak vSechno perfektné udélala.

,Jo,“ lekne se zprvu
zZena, ale pak si uvédomi,
ze usnula a prace v kuchy-
ni zastala nedokoncend.

»Musim udélat jahody,“
sdéluje manzelovi a hrne
se ke kuchynské lince.

Tam je vSak v$echno
uklizeno. Otevird lednic¢ku
a spatti misky s jahodami
ptipravenymi k vateni.

,To poc¢kd na zitiek,“
sdéluje manzelovi, ,,Bétka
to udélala za mne.“

Ve svém luzku nemuze
Nez usne, modli se: ,,Pane

Boze, dékuji ti za ni. Dneska je Bétka fakt svata. Obycejnd, nendpadna, ale opravdu sva-

«

td.

jdhen Josef Jansta, ilustrace Majda Rehdkovd

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;

m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n {l osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

Odpoledni semindf pro Zeny

Stale se jesté muZete prihldsit na odpoledni seminat s psycholozkou Mgr. Irenou
Smékalovou, kterd Zenam uZz nékolik let nabizi zajimava témata pro jejich osobnostni
riist. Tentokrét je to téma: Cas - nejlepsi pfitel, nebo nejhorsi nepritel?

Seminaf se uskute¢ni v pondéli 10. cervna od 17.15 v minoritském kldstete v Opavé.

Ptihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617
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Prasiva 2024 - setkdni déti a rodin s otcem biskupem tradicné 1. cervence

Motto: Mir zalind usima a slovy
Program:

10.00 Zahajeni programu v aredlu Kamenité

10.45 Mse svata v aredlu Kamenité ve Vyssich
Lhotach

12.30 Program na stanovistich kolem kosteliku
sv. Antonina na PraSivé

15.30 Zavére¢né pozehnani

Manzelskd setkdani 50+

Pokud prozivate novou Zivotni etapu, kdy vam déti vylétaji z hnizda, Zeni se a vdavaji,
prichdzeji vnoucata, najednou jste sami a radi byste svtij zivot dal smysluplné naplnovali,
tak miiZete prozit tyden s dal$imi manzelskymi pary a zamyslet se nad tématy, ktera jsou
pro vés aktudlni.

Manzelskd setkani pro 50+ se uskute¢ni ve Vranové u Brna v terminu 27. 7. - 3. 8.

Tato setkdni jsou uréena jak partim, tak vdovdm nebo vdovctim, nebo jednotlivctim,
jejichz partner neni schopen (napt. ze zdravotnich diivodu) se této akce zucastnit.

Blizsi informace najdete na www.centrumrodin.cz, nebo piste na email petr@svika.eu,
jana@svika.eu.

Jana Dostdlovai

— o>~ Co se dgje v CZS svaté Ludmily

Mldadidtka na zemédélce

Ani vleto$nim roce jsme si nenechali ujit moznost navstivit prostory Skolniho statku,
kde kazdoro¢né probihd Den mlédat. K vidé-
ni a obdivovani bylo mnoho dtivodu. Byla to
prekrasnd mladatka kravi¢ek, kralicka nebo
hus. Pfipraveny byly prehlidky na konich, vo-
jenskd i policejni technika. Déti si mohly sed-
nout na policejni motorku, zjistit, jestli védj,
jakymi bezpe¢nostnimi prvky ma byt spravné
vybaveno kolo. Probihala zde také vytvarna |
soutéz, kde jsme hlasovali pro své favority.
I déti nasi Skoly se aktivné zucastnily a po-
slaly do soutéze obrazky. Malovani na oblicej,
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piskovani, skladani, skdkaci hrad i stanky s rozli¢cnymi dobrotami pak lakaly nejen déti.
Vsichni odchazeli spokojeni.

Den Zemé

V nedéli 21. 4. jsme mohli nasi pobocku prezentovat na opavském Dni Zemé. Jelikoz
jsme se béhem roku zabyvali problémy s dovozem zbozi ze zahrani¢i a s ekologickou
stopou, kterou tak vytvarime, rozhodli jsme se pravé z dtivodd, abychom nenakupovali
nové véci, pro dvé aktivity.

Prvni z nich byl swap hracek, kdy lidé mohli hracky prindset a ménit, piipadné si
koupit levné zetonek, za ktery pak staronovou hracku potidili. Vytézek jsme pak vénovali
Adre, sdruzeni, které se stara o potfebné obc¢any.

Druhou aktivitou bylo $iti vlastniho krali¢ka s pfedem upletenych vinénych ¢tverc,
které pro akci napletly maminky, babi¢ky a pani uditelky. Dali jsme tak vilndm druhou
$anci a détem radost, kterou si spole¢né s kréalickem ze Dne Zemé odnéseli. Jsme radi,
ze miizeme zaktim predévat tato globalni témata a otevirat tak jejich srdce pro pottebné
a pro ochranu nasi planety.

Oslava 20 let

Je to uz 20 let, kdy se poprvé oteviely dvefe nasi jaktarské pobocky a vstoupili do ni
prvni prvnadci. Bilancovat a hlavné zavzpominat jsme mohli spole¢né 2. kvétna. Pozvani
ptijal pan biskup Martin a spolu s détmi, zaméstnanci a hosty jsme mohli oslavy zahdjit
msi svatou v jaktafském kostele. Koncelebrovat ptisel i na$ skolni kaplan otec Martin,
otec Marek z Jaktate, otec dékan Vaclav a otec Kamil. Pravé dvefe byly hlavnim tématem
kazani otce biskupa. Ty jsou nesmirné dulezité, protoze bez nich bychom se do $koly
vibec nedostali. Ale i Kristus se pfirovnava ke dvefim, skrze které muzeme vchazet
a nalézat pastvu (J 10, 9-11). Mohli jsme tak podékovat a pfinést jako obétni dar v§echny
knéze, kteti kdy pusobili a pasobi v nasi $kole, vech 260 déti, které nasi $kolou prosly.
Prosili jsme také za rodiny déti i zaméstnance.

7%

A pak uz se dvere v nasi $kole netrhly. Vchdzeli do ni byvali zaméstnanci i Zaci, rodice
nasich soucasnych zaka i téch, kteti jsou na sttednich nebo vysokych skolach. Navstévnici
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si mohli prohlédnout vybér fotografii za celych 20 let. Ptipravena byla i prezentace fotek
s komentafem pana feditele. Své vystoupeni mél i $kolni sbor Kolibiici, ktery rozezvucel
chodby nasi $koly. Kazdy si ptisel na své. Byl slySet smich, vzpominky na léta stravena ve
$kole znovu ozivaly. Ptijemnd atmosféra, jako na rodinné oslavé. Bohu diky za vechno.

Dnes jim jako ... Mongol

Smyslem projektu je seznamit zaky
s nékterou z chudych ¢&i rozvojovych
zemi a pribliZit jim zédbavnou formou,
jak vypada zemé i Zivot jejich vrstevni-
kit v ni. Letos bylo na fadé Mongolsko.

Na Hradci se do projektu zapojila
cela skola. Pani kucharky vatily jedno
z typickych mongolskych jidel a ucitelé
si pro zaky pripravili zajimava stanovi-
§té. Z4ci 2. stupné si zkouseli postavit
jurtu, zasttileli si z luku, navrhli mongolské $aty nebo fesili kviz o zajimavostech Mon-
golska. Na niz$§im stupni déti ochutnévaly tvaroh a poslouchaly hudbu Mongolii a taky
hraly hry zaméfené na Mongolsko nebo se pokousely stavét malé jurty. Vsichni si den
krasné uzili.

Tak schvalné, co vite o Mongolsku, Mongolech a jejich zvycich vy?

Nase déti se dovédély, ze:

svvr

o nejnizsi hustota zalidnéni na svété, pouze 2 lidé na km? - u nas 136 lidi

« 90 % obyvatel zemé jsou Mongolové (zbytek tvoii Ujgurové, Kazasi, Cifiané)

 nabozenstvi: buddhismus, misty pietrvavd ptivodni $amanismus (obzvlasté
v horskych oblastech)

« oficidlnim jazykem je mongols$tina

« tretina obyvatelstva se zivi pastevectvim

o vétsinu zemé tvoii stepi a polopousté

« hlavnim zdrojem obzivy je pastevectvi, vyvoz vinénych tkanin a vyrobka z ktize
a téZba nerostnych surovin

« Mongolsko je jedind zemé na svété, kde Zije vice koni nez lidi

« ktopeni pouzivaji zvifeci trus, nebot tam roste malo stromi

S détmi jsme si zahrali hry, které hraji i mongolské déti, v8ichni jsme se také jednotné
oblékli. Z détmi piipraveného tésta jsme usmazili vyborné koblizky a tradi¢ni mongolské
suSenky, které vydrzi az jeden mésic. BohuZel u nds nevydrzely ani jeden den ©. Tak
détem chutnaly.

Vice o projektu: https://www.dnesjimjako.cz/o-projektu/
Jana Larischovd
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Charita Opava

. Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktaf;
Nz Charita | telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
YA Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Obcanskd poradna nabizi psychologické poradenstvi

V Obcanské poradné Charity Opava je nové k dispozici v pondéli a ve stiedu v od-
polednich hodinach také psychologické poradenstvi. Externim ¢lenem tymu poradny
se stal psycholog Daniel Novak, ktery se specializuje predev$§im na problémy spojené
s depresi a tizkostnymi stavy, jako jsou fobie, panicka porucha, socialni tzkost a dalsi.

Psychologicka pomoc je ur¢ena osobam, které jsou cilovou skupinou Obéanské po-
radny, tedy lidem ve véku nad $estndct let, kteti jiz svou situaci nejsou schopni fesit vlast-
nimi silami. Sluzby psychologa jsou dostupné vyhradné na objednavku, kterou je mozno
ucinit na telefonnich ¢islech poradny 553 616 437 nebo 731 316 552, popiipadé mailem
na adrese obcanskaporadna@charitaopava.cz. Cekaci lhity jsou v tuto chvili vzhledem
k celorepublikové velké poptavce o tuto pomoc relativné kratké. Konzultace jsou posky-
tovany anonymné a zdarma na adrese Obcanské poradny Kylesovska 10 v Opavé.

Rozsiteni nabidky o psychologické poradenstvi je v kratké dobé jiz tietim zkvalit-
nénim sluzeb Obcanské poradny. Pocatkem roku zde doslo k prodlouzeni oteviracich
hodin a od dubna spustila Obc¢anska poradna chatovaci sluzbu. K dispozici je na inter-
netovych strankdch Charity Opava pod zélozkou Obcanska poradna a v uréenou dobu
zde muZe 7adatel napsat svij dotaz online a v redlném ¢ase se mu dostane fundované od-
povédi pracovnika. Podrobnéjsi informace najdete na strankach www.charitaopava.cz.

Slunickové odpoledne
vds provede cestou casem

Ttikralovi kolednici a dal$i ptiznivci
a pratelé Charity Opava si jiz zvykli na to,
ze prichod tolik oéekavanych letnich prazd-
nin predznamendva Sluni¢kové odpoledne.
Vyjimkou nebude ani leto$ni ¢erven, kdy se
ucastnici Slunickového odpoledne plného her

£ a zabavy vydaji na cestu ¢asem. Tou je v patek

14. ¢ervna provedou jednotliva soutézni stanovisté, na nichz si zabavnou formou ptipo-
menou vyroci pétatficeti let existence Charity Opava.

»Cesta ¢asem’, jak zni leto$ni nazev Sluni¢kového odpoledne, za¢ne vzpominkou na
pocatky Charity Opava v roce 1989. Soutézici pak budou prochdzet stanovisté rtiznych

14



charitnich stfedisek symbolizujicich dalsi roky, které byly dalezité v pétatiicetileté his-
torii Charity Opava. Postupné tak dojdou az do soucasnosti, kde na né bude po splnéni
véech ukolu ¢ekat odména.

Kromé toho ale nebudou chybét ani tradi¢ni lakadla Sluni¢ckového odpoledne jako
naptiklad skdkaci hrad, vystoupeni mazoretek Banimo a zakt Zékladni $koly a Praktické
8koly Slezského odboje, malovani na oblic¢ej nebo fotokoutek. Samoziejmosti bude vy-
borné obcerstveni i kéva z pojizdné kavarny obsluhované klienty socialné terapeutické
dilny Radost. A proslycha se, Ze by mohl ptijit i klokan Skippy.

Slunickové odpoledne probéhne tak jako vzdy v arealu feditelstvi Charity Opava na
ulici Pfemyslovct 26, brany aredlu se pro navstévniky otevrou ve 14.30. VSechny atrakce
pro déti budou opét zdarma. Charita Opava zve véechny své ptiznivce a pratele, byvalé
zaméstnance ¢i koledniky, déti i jejich rodi¢e nebo prarodice, ptibuzné, zndmé, zkratka
celou $irokou vetejnost. Ptijdte si s ndmi zavzpominat a u toho se dobte pobavit.

Na pestrém programu festivalu
Slunovrat se podili Charita Opava

SLUNC
AT

2028 6 2024

e Soucasti pestrého programu jedenactého rocni-
ku festivalu Slunovrat, ktery probéhne od ¢tvrtku
20. do soboty 22. ¢ervna v Opavé, bude také Chari-
S\ ta Opava. Jako partner Slunovratu se Charita Opa-
EDITEL | va prubézné prostfednictvim svych chranénych
Zon ‘ dilen podili na vyrobé festivalového merche nebo
darkovych dievénych vstupenek a spoluorganizuje
také volné pfistupnou Zénu charitni inspirace. V té
budou letos nabizet své zbozi vedle dal$ich nezis-
kovych organizaci Chranéné dilny Charity Opava
a také socidlné terapeuticka dilna Radost, kterd opét predstavi svou pojizdnou Kavarnu
pro Radost. Jednim z hostii debatni scény bude feditel Charity Opava Jan Hanus.

Tti dny prételského bezprahového setkdni vystupujicich osobnosti, navstévnika a po-
fadatelt jsou za dvefmi. Brit§ti The Dhol Fundation, Markéta Irglova, Michal Prokop,
Aneta Langerova, izraelsti Ice Hokku, youtuber Kovy, izraelsko-americky spisovatel Tu-
via Tenenbon, Katefina Tuc¢kovd, Karin Lednickd, Ladislav Herydn ¢i Petr Pithart. To je
namatkou jen nékolik jmen z nepfeberného mnozstvi vystupujicich, se kterymi se bude-
te moci potkat na leto§nim Slunovratu.

Soudisti festivalu bude opét volné pristupna Zéna charitni inspirace v sadech Svobo-
dy, jejimz spoluporadatelem je Charita Opava. Zde budou nabizet své sluzby, zboZi nebo
pohosténi zaméstnanci ¢i klienti celé fady socidlnich a charitativnich organizaci. Hosty
této zény budou lékaf a tG¢astnik misi Lékaiti bez Hranic Tomas Sebek, organizétoti
humanitarni organizace KoridorUA, ktefi budou besedovat o dvou letech pomoci na
véale¢nych liniich v Ukrajing, a také feditel Charity Opava Jan Hanus$. Co obnasi fizeni
organizace, ktera za déle nez tficet let existence pomohla v tézkych chvilich desetitisi-
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ctm obyvatel Opavska a ktera provozuje mobilni hospic a dali terénni sluzby, socidlné
terapeutickou dilnu, domov pro zrakové postizené, chranéné bydleni pro lidi s dugevnim
onemocnénim, Obcanskou poradnu ¢i staciondf pro seniory, a kromé toho v chranénych
dilndch zaméstnava témét dvé stovky lidi s riznymi handicapy? O tom a mnoha dal$ich
vécech bude s Janem Hanu$em hovofit ve ¢tvrtek 20. cervna v od 15.15 do 16.15 v kostele
sv. Jand Ivo Mludek.

Také dalsi program, ktery budou moci navstivit i ti Opavané, ktefi si nekoupi listek na
festival, bude oproti pfedchozim rokéim bohats$i. Na pédiu Welcome Stage pod Pta¢im
vrchem v sadech Svobody se kromé deseti skupin, které zvitézily v konkurzu vice nez
dvou stovek zdjemct, piedstavi napriklad izraelské indie pop duo Ice Hokku. Diivod na-
vitivit volné pristupnou ¢ast Slunovratu budou ale mit celé rodiny, protoze organizatori
vedle vybraného gastra ptipravili také bohaty détsky program v Hop(e) Z6né ¢i malova-
ni na obli¢ej a mnoho dal$iho. A na své si pfijdou také fanousci pouli¢niho cirkusu pti
ohnivé kucharské roadshow Fireducks na Hornim namésti.

Letos$ni ro¢nik Slunovratu se organizatofi rozhodli vénovat generalu Heliodoru Pi-
kovi, od jehoz zavrazdéni komunisty uplyne 21. &ervna 2024 presné 75 let. Stitinského
rodaka pripomene vystava v Historické vystavni budové Slezského zemského muzea
(SZM) a také predndska reditelky SZM Jany Horakové, ktera je spravkyni pozistalosti
Heliodora Piky.

Na zavér Slunovratu probéhne v nedéli 23. ¢ervna v 11 hodin dékovna mse svatd
v kostele sv. Jana.

Festival Slunovrat, 11. ro¢nik, 20.-22. 6. 2024 Opava - riiznd mista historického cen-
tra mésta, podrobny program na www.festivalslunovrat.cz.

Slunovrat bude draZzit sochu svétlonose pro Pokojny ptistav

Elektronickou aukei sochy svétlonose z druhé poloviny
18. stoleti chysta pro mobilni hospic Pokojny ptistav fes-
tival Slunovrat. Aukce odstartuje prvnim dnem 11. ro¢ni-
ku Slunovratu 20. ¢ervna a uzaviena bude 5. éervence na
svatek Cyrila a Metodéje. Ndpad na jeji uskute¢néni po-
tvrzuje uzké propojeni mezi organizatory festivalu, jeho
navstévniky, partnery i a¢inkujicimi.

Ptiblizné jeden a ptil metru vysokou sochu zakoupila
pted zhruba dvaceti lety v galerii u Karlova mostu v Pra-
ze pani Silvie, kterd si preje zlstat v anonymité. ,,Socha
dlouho zdobila halu v naSem domé, ale po prestéhovani
do mensiho bytu uz pro ni misto nemame,“ vysvétluje.
A protoze patfi mezi fanousky festivalu Slunovrat, roz-
hodla se jeho organizatorim nabidnout sochu k dal$imu,
naptiklad filantropickému vyuziti.




Podle historiki ze Slezského zemského muzea se jedna o profesionalni praci z druhé
poloviny 18. stoleti, nejspise kolem roku 1780. Restaurator Martin Polasek jeji stav ohod-
notil jako dobry, proto nedoporucil jeji restaurovéni, ale pouze konzervaci.

Drazena socha bude po celou dobu konani Slunovratu k vidéni v Historické vystav-
ni budové Slezského zemského muzea. Adresa, kde je mozno prekonat vyvolavaci cenu
dvacet tisic korun, bude zvefejnéna na socidlnich sitich Slunovratu, Charity Opava
a partnerského Slezského zemského muzea.

Charita Opava

Ochutnavka kase Mary’s Meals

Zveme vas na ochutnavku kase, kterd zachranuje Zivoty chudych déti hlavné v Africe
a diky které déti mohou chodit do $koly. Dnes je to 2,5 miliént déti v 18 zemich svéta,
kterym Mary’s Meals pomdha.

Kase je z mistnich surovin, nic se nedovdzi, kasi vati maminky déti zdarma. Je to za-
roven podpora mistnich farmara a komunit. Naklady 550 K¢ na roéni stravovani jedno-
ho ditéte jsou tak nizké, protoZe se na celém procesu podili tisice dobrovolnikii na obou
stranach.

Hnuti vzniklo v roce 2002, kdy zakladatel hnuti Magnus MacFarlane-Barrow ze Skot-
ska se v Malawi setkal se ¢trnactiletym Edwardem, jehoz snem bylo: ,,Chtél bych mit co
jist a taky bych jednou rad chodil do skoly.”

Hlavni myslenka hnuti je jednoducha a funguje: skola + jidlo = nadéje.

Ochutnavka kase se uskute¢ni 22. ¢ervna 2024 od 14 hodin v ramci festivalu Sluno-
vrat v charitni zéné.

Pavla Kasdsovd
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Pozvanky ke konci skolniho roku

V nedéli 23. cervna zveme rodiny s détmi na Farni (\

odpoledne, které se uskute¢ni od 15 hodin na farni zahradé. k\/ f -
| . ! y . ¥ i \ .

Pedagogy, ulitele, vychovatele zveme na radostné louceni se $kolnim rokem v patek
28. ¢ervna od 19 hodin na farni zahradu.

V pondéli 1. ¢ervence se uskute¢ni jiz tradi¢ni setkdni déti a rodin s otcem biskupem
Martinem na Prasivé. Program bude zahdjen v 10 hodin v aredlu Kamenité, zdvére¢né
pozehnani je planovano na 15.30, cely program je zvefejnén na plakdtku, na strankach
setkani https://prasiva.prorodiny.cz/ nebo na strané 11 tohoto ¢isla Cesty.

S détmi z farnosti se na setkani chystdme auty. Kdo by se chtél ptipojit a nemél zajistén
odvoz, napiste ndm prosim na farni email rkf.opavapmaria@doo.cz.

Magdaléna Sovadinovd

Zapas farnosti Hradec vs. Opava

Uz potfeti se utkaji ministranti a farnici Hradce nad Moravici a Opavy. Hrat se bude
tentokrat na fotbalovém hfiéti v Zimrovicich. Piedeslé dva roky se hralo v Opavé-
-Jaktati. Opava se tak muiZe té$it na pékné hiisté u Zimrovickych papiren. Slav-
nostni pozehndni a zahéjeni za¢ne v nedéli 23. 6. ve 14 hodin.

Samotny zdpas bude mit vykop v 15 hodin. Tom-
bola a volnd zdbava od 17 hodin. Ob¢erstveni bude
zajisténo béhem celé akce. Zvani jsou vsichni farnici.
Tési se na vas hrac¢i Opavy a Hradce.

Lukd$ Graca - Kotias

Oznameni

Zména mse svaté na Noc kostelii Biblické hodina

Z organiza¢nich divodt nebude v patek  Biblické hodiny v ucebné kostela sv. Voj-
7. ¢ervna veCerni mée svatd slouZena jako técha v mésici cervnu jiz nebudou. Dalsi
obvykle v kostele sv. Vojtécha v 18.00, ale setkdni se uskute¢ni na podzim po letnich
bude slouzena v konkatedrdle uz v 17.00.  prazdninach.
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Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti

« Kostel sv. Vojtécha - kazdy patek (kromé
7. Cervna) od 17 hodin do zacatku mse
svaté tichd adorace s moznosti pfijmout
svatost smifeni. Po méi svaté bude v pa-
tek 21. Cervna (tfeti pdatek v mésici) ado-
race s Korunkou k Bozimu milosrdenstvi.
Kostel Sv. Ducha - kazdou stiedu od
16.30 do zacatku mse svaté, ktera zacina
v 17 hodin. Po msi svaté v 8 hodin: ¢tvr-
tek 6. ¢ervna a 4. Cervence (prvni ¢tvrtky
v mésici) modlitba za posvéceni knézi a
za nova povolani k zasvécenému Zivotu;
patek 7. ¢ervna (prvni pdtek v mésici)
litanie k Srdci JeziSovu a dkon zasvéceni
lidstva; sobota 1. ¢ervna a 6. Cervence
(prvni soboty v mésici) vystav Nejsvétéjsi
svatosti, modlitba rtizence a 15minutové
rozjimdni o rizencovém tajemstvi.

vevs

2. ¢ervna a 7. Cervence adorace s litanii
k Nejsvétéjsimu Srdci JeziSovu a svétost-
nym pozehnanim (po méi svaté za¢inajici
v 16.30).

o Kaple Bozského Srdce Piané (Marianum) -
kazdy prvni patek ticha adorace od 17.20
do zac¢atku mse svaté, kterd je v 18 hodin.

Devitiiiterni novéna k sv. Antoninovi
Padudnskému

Kostel Sv. Ducha - kazdé ttery az do
11. ¢ervna, s kdzanim a modlitbami pii
msi svaté v 8 hodin.

Modlitebni skupina o. Pia

se setkd v patek 14. ¢ervna v kostele sv. Voj-
técha. Zacatek setkdni v 16.30 v sakristii,
od 17 hodin eucharistickd adorace, modlit-
ba rtizence, pozehnani, ptilezitost ke sva-
tosti smifeni, v 18 hodin mse svatd s kate-
chezi o spiritualité svatého Pia z Pietrelciny
s ucténim jeho relikvif.

Modlitba se zpévy Taizé

bude v sobotu 15. ¢ervna v konkatedrdle
Panny Marie od 19 hodin.

Fatimskd poboZnost

se uskuteéni ve Ctvrtek 13. Cervna v kostele
Sv. Ducha, za¢ne v 16.15 hodin modlitbou
riizence, v 17 hodin bude m3e svatd a pra-
vod.

Intence na mse svaté

se zapisuji pribézné po cely rok v sakristii
kostela, ve kterém si prejete slouzit msi sva-
tou, kdykoliv pfede msi svatou nebo po ni.

Nejblizsi planované sbirky

o Nedéle 16. ¢ervna - sbirka na Centrum
pro rodinu a socidlni péci (ve vech koste-
lech ostravsko-opavské diecéze).

o Nedéle 23. ¢ervna — sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

Informace na webovych strankdch

o Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stiediska mladeZe nasi
diecéze najdete na strankach dcm.doo.cz.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankdch
opava.minorite.cz.

« Informace o déni ve farnosti Opava-Ka-
tefinky a Opava-Jakta¥ najdete na webo-
vych strankach www.farnostjaktar.cz.

o Informace o déni ve farnosti Opava-Ky-
lesovice najdete na webovych strankach
farnostkylesovice.cz.

Poutni misto Cvilin u Krnova

o Patek 7. ¢ervna - Pout ke cti Nejsvétéjsi-
ho Srdce JeZiSova, m$e svatd v 18 hodin,
po ni adorace a svatostné pozehndni.
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« Sobota 8. ¢ervna - Pout ke cti Neposk-
vrnéného Srdce Panny Marie, mSe svata
v 10 hodin.

o Nedéle 9. ¢ervna — Pout za uzdraveni na
primluvu sv. Sarbela, mée svata v 10 ho-
din.

o Patek 5. ¢ervence — Pout ke cti sv. Cyrila
a Metodéje, m$e svata v 10 hodin.

Kromé uvedenych pouti je kazdou nedéli
slouzena mse svatd v 10 hodin, pal hodiny
pred méi svatou modlitba rizence, 30 mi-
nut pred kazdou msi svatou (nebo podle
potteby) je ptileZitost ke svatosti smifeni.

Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-
ca, OFMConv., Vyletni 3, 794 01 Krnov,
tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz;
web: http://kostelcvilin.cz, na téchto webo-
vych strankdch naleznete prehled pouti na
rok 2024.

Exercicie cervenci
« Nedéle 14. 7. - ¢tvrtek 18. 7., Velehrad
Duchovni obnova pro vSechny
P. Vojtéch Jansta

o Nedéle 14.-21. 7., Tuchomé¥ice
Duchovni cviceni v tichu podle

sv. Ignace
8 Komunita Chemin Neuf

o Ctvrtek 18. 7. — nedéle 21. 7., Velehrad
Duchovni cvi¢eni pro 1ékate
a zdravotniky P. Martin Moravec

o Pondéli 22. 7. - pondéli 29. 7., Hostyn
Duchovni obnova pro zrakové postizené
a jejich priznivce

P. Augustin Jan Kovdcik, OPraem

« Utery 30. 7. - sobota 3. 8., Hostyn

Ignacianskd duchovni cviceni
P ]oseféunek SJ

Veskeré informace o planovanych du-
chovnich cvicenich, vcéetné kontaktnich
udajt na exerci¢ni domy, ziskate na webo-
vych strankdch www.exercicie.cz, kde se
také muzete prihlésit.

Prosebné a vyznamné dny

o Patek 7. ¢ervna - prvni pdtek v mésici;

o patek 7. ¢ervna — slavnost Nejsvétéjsiho
Srdce JeziSova;

o stieda 12. ¢ervna - vyroci posvéceni kon-
katedrdly Nanebevzeti Panny Marie;

o pondéli 24. ¢ervna - slavnost Narozeni
sv. Jana Krtitele;

o stieda 26. ¢ervna - Mezindrodni den
boje proti narkomanii;

« sobota 29. ¢ervna - slavnost sv. Petra a
Pavla, apostolii (doporuceny svdtek).

Prispévky do Cesty muiZete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznickd 2, Opava, pfipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com - vidy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni tifad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
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