Slovo na cestu

Kvéten — mésic, kdy celd ptiroda, ptaci a veskeré rostlinstvo kolem nas kvete a buji.
V3ecko to prirozené ndm poukazuje na véci duchovni. Zda se, ze hluboce prozitd postni
ptiprava na Zmrtvychvstani Krista a nase slaven{ Velikonoc nés ted vedou k dal§imu
duchovnimu rustu a silnému zapojeni se do tajemstvi a pisobeni zivé cirkve, plodu Kris-
tova vitézstvi.

Kvéten je pro vétsinu nasich farnosti mésicem prvniho ptijimani. Jako jsme se pti ve-
likono¢nich obtadech duchovné vratili ke svétosti kftu a smifeni, tak ted chceme to nej-
vétsi velikono¢ni ovoce, tj. Nejsvétéjsi svatost Téla Pané, s vdécnosti piijmout do svych
ust i srdce pfi kazdé msi svaté a privést k tomu i déti. Tento nejvétsi dar Bozi s virou
adorujeme v nasich chramech a pfed nim s uctou poklekame. Tento nejdrahocenné;jsi
poklad, jaky ndm Pan Jezi§ zanechal, poneseme do ulic naseho mésta v eucharistickém
pruvodu o slavnosti Boziho Téla.

Kvéten je mésicem Ducha Svatého. Nejedna se tady pouze o slavnost jedné opavské
farnosti, a tim spi§ se nejedna o néjaké zahradni hodovani ¢i jarni grilovacku. Pan Jezig
drive, nez skondil své oc¢ividné zjeveni a vstoupil do nebe, slibil, Ze ndm posle toho, kdo



bude do budoucna zprfitomnovat posvatna tajemstvi spasy, kdo bude ¢init Bozi slovo
aktudlnim, da skute¢nost a uc¢innost svatostem, kdo uschopni kfestany i celou cirkev
svédcit o Kristu a spoji je v jednom spolecenstvi lasky. Duch Svaty nas tedy posiluje, aby-
chom byli misionafi v sou¢asném svété, abychom sami naplnéni evangeliem, tou dobrou
zvésti, proménovali a posvécovali nase okoli, nase mésto i cely svét. Proto si uz nyni
dovoluji Vés srde¢né pozvat na svatodu$ni bohosluzby: na tu v predvecer Letnic, tedy
na méi s modlitebnim bdénim, na liturgii v Bozi hod Svatodusni a pak na pokracovani
farnim dnem v minoritské zahradeé.

V kvétnu taky zvla$tnim zptsobem uctivame tu, ktera od samého zacatku byla ,, zasti-
nénd Duchem Svatym®, tj. Pannu Marii. Jeji svatek pfimo ndsleduje po Letnicich, kdyz ji
Kristus zanechava jako duchovni Matku apostolti a Matku cirkve. Jako neni pravy Kris-
tus bez Matky, tak neexistuje bez Matky prava cirkev. Proto pouze s Pannou Marii, spolu
s ni zastinéni Duchem Svatym, jsme spojeni s cirkvi, pattime Kristu, a tim jsme pravymi
krestany. Tento mésic soucasné obsahuje krasny svatek 13. kvétna, ktery navazuje na
fatimské udalosti v roce 1917 a na poselstvi s prisliby, kterd Panna Maria pro cely svét
svéfila tfem détem, pasackiim Hyacinté, Franti$kovi a Lucii. Mame uctivat Mariino Srd-
ce a odprosovat za bludy a urazky, mame se obétovat za obraceni hti$nika, celého svéta,
a zvlast Ruska: neobrati-li se a neposvéti, vilka neskon¢i. Pokoj je mozny pouze pro-
stfednictvim Panny Marie, jenz je Krdlovnou miru. Pfi tom v§em nasi lasku k Panné Ma-
rii vyjadfujeme méjovou poboznosti, kdyz ji pozdravujeme pisnémi a slovy litanie, a to
v kostelich i venkovskych kaplickach. ,, Tota die dic Marie!“ tikal svaty Bernard z Clair-
voux, ,,Kazdy den pozdrav Pannu Marii!“ a svaty Maxmilidn: ,Neposkvrnénd je nds idedl!“

My si tedy mtizeme kazdy podle svych schopnosti zazpivat pisen, ktera kdysi zazni-
vala u kapli¢ek nebo na poutich: ,Byla tichd a jak jaro krdsnd, obycejnd a prostd jak my.
Ona na svét nam Boha ptinesla, do slzi nasi zemé nové dny zazdtily. Matka, kterd viem
porozumi, srdcem objimd kazdého z nds. Matka uvidét dobro v nds umi, ona je s ndmi
v kazdy ¢as.“

o. Zbigniew Byczkowski OFMConv., fardt u Svatého Ducha v Opavé
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Zajima nas...
Proc¢ kiestan potiebuje cirkev?

Jsem-li Otec, kde je ticta ke mné? Jsem-li Pdn, kde je bazer prede mnou?
Malachidas 1,6

Buh je laska. Laska dava. Biih tedy stvotil tvorstvo, aby bylo koho milovat. Co udéla
¢loveék, nechce-li byt sdim? Najde si protéjsek, ktery by mél rad. Poridi si déti, aby méli
mit oba koho radi. A ted'si predstavte, Ze ze stejného dtivodu je Bith ve Trojici. Bih neni
sam, vzdy vychdzi sam ze sebe. Nemtize se neddvat, protoze je dokonala ldska, a laska se
déva. Pro¢ je Bozi oko v trojtthelniku? A ani ¢lovék nema byt sam. Ze je tvor spolecensky,
se stalo frazi, kterou vyslovujeme denné, at uz usty nebo nevédomky svymi skutky, aniz
bychom si to uvédomovali. Jako se doplnuji otec i matka, muz a Zena, tak potfebujeme
jeden druhého.

Clovék tvrdici, ze nepottebuje ke své vite cirkev, je ponékud pokrytec, ktery Zije zcela
automaticky v rodiné, protoze mu je to docela vlastni, ale svoji duchovni rodinu odmita.
Sebevétsi skandal s pedofilnimi knézimi na tom nemtiZze nic zménit, podobné jako fakt,
Ze jsou otcové zneuzivajici své déti, lidi neptinuti prestat zakladat rodiny.

Zdroj: Stépan Sirovatka. Vsechno, co jste chtéli védét o Bohu, a bdli jste se zeptat. Uhfice:
Doron, 2015. 145. Foto: Roman Poléch (Clovék a Vira).



Kvéten s Mary’s Meals

Mezindrodni hnuti Mary’s Meals, jehoZ cilem je poskytnout jedno vydatné jidlo kazdy
Skolni den nejchudsim détem po celém svété, vyhldsilo na kvéten tradicni sportovni vyzvu
Move for Hope (Pohybem pro nadéji).

Pro¢ se mam do této sportovni vyzvy zapojit?

Pomoci startovného 550 K¢ zajisti§ jednomu hladovéjicimu ditéti jidlo ve $kole na
cely skolni rok. Diky svému pohybu muZe$ navic vysportovat dalsi jidlo a nasytit dalsi
etiopské déti, které na tuto pomoc cekaji. Spole¢né s kamarady, ¢leny rodiny ¢i kolegy
miize$ vytvorit tym, vzajemné se motivovat a proménit svij sport v realnou pomoc.

Koho podpoiim svym startovnym?

Déti ve Skolach etiopského regionu Tigraj (sever zemé). Pied vélkou zde hnuti Mary’s
Meals poméhalo priblizné 24 000 déti a na konci roku 2023 se mu podafilo stravovani
ve vech dfive zapojenych $kolach obnovit. Nyni se snazi své stravovaci programy v této
zemi co nejvice rozsitit, a zdroven upozornit na hrozici humanitarni katastrofu v zemi.

Jak vyzva Move for Hope funguje?

o Registruj se jako jednotlivec, skupina nebo $kola ve webové aplikaci Move for
Hope (https://www.marysmeals.cz/move-for-hope). Po registraci ziskas ucet chra-
nény heslem.

o Zaplat startovné — uz tim realné pomahas, protoze kazdych 550 K¢ zajisti $kolni
stravovani na cely rok pro jedno dité. Pokyny k platbé naleznes ve webové aplikaci
po prihlaseni.

o Sportuj po cely kvéten kdekoli a zapisuj zdolané vzdalenosti do webové aplikace.
Kazdy tvtij zapsany kilometr bude proplacen diky $tédrym sponzortim.



o Kolik pro déti ziskd$ pohybem? Za 1 km béhu nebo aktivni chize (napt. s holemi)
poslou sponzoii détem 3 K¢. Kilometr jizdy na kole bude vyvazen jednou korunou.

Jako farnost podpotrime Mary’s Meals také v nedéli 19. kvétna ,farni cukrarnou® Jak
to bude probihat? V rdmci jiz tradi¢ni kavarny po msich svatych v 8.30 a v 10 hodin bude
mozné si dat jako obvykle kdvu a néco dobrého na zub, navic si budete moci ,,koupit“ za
dobrovolny ptispévek zakusek (nebo zédkusky) k nedélni odpoledni kavé.

Kdo by se chtél zapojit do peceni zakusk k této prilezitosti, kontaktujte prosim Klaru
Sovadinovou (telefonni ¢islo 731 625 784).

Magdaléna Sovadinovd

M3e svatd na podékovani za Cteni Bible24

Mili ¢tendfi a dcastnici,

jen kratky ¢as ubéhl od chvile, kdy jste svou osobni tcasti podpotili dilo Cteni Bible
24 hodin v konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé. Radi bychom Vam touto
cestou podékovali za to, Ze jste sviij vzacny Cas, svij hlas i své nasazeni vénovali této sluz-
bé, kterd, jak vétime, ma hluboky smysl pro kazdého ¢tenafe, jakoz i pro ty, kdo v mésté

Opavé a jeho okoli Ziji.

e

Tento tieti ro¢nik Cteni Bible 24 hodin se podafilo realizovat i diky Vasi podpote, ptiz-
ni a spolupraci. Dékujeme. Spolu s Vami bychom také radi podékovali Bohu za toto dilo,
které se mohlo v naSem mésté letos konat, a proto si Vas dovolujeme pozvat k ucasti na
dékovné msi svaté, ktera bude slouzena v kostele sv. Vojtécha v Opavé v patek 10. kvétna
od 18 hodin.

Se srdecnym pozdravem za organizdtory Cteni Bible24 Lukd$ Graca
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K zamysleni

Nabizim néco z ,,jiného soudku®. Je to z 1itlé knizecky, ve které jsou zachyceny predndsky
a projevy, které papez Benedikt XVI. pronesl na svych zahranicnich cestdch. Mimo jiné je
tam i text, ktery prednesl na setkdni s akademickou obci v Praze, ve Vladislavském sdle,

27. zati 2009. Mne vsak zaujala jeho tivaha o zdkladech prava, z které nabizim tu jeho ¢dst,
v niz se Benedikt XVI. zamysli nad politikou a jaky by mél byt politik.

Zaklady svobodného pravniho statu

Dovolte mi, abych svou uvahu o zékladech prava zahdjil kratkym ptibéhem z Pisma
svatého. V prvni Knize kralovské se vypravi, jak Bith nabidl mladému krali Salomounovi
pti jeho ndstupu na trin splnéni préni. Co si mlady vladce v tomto dulezitém okamzi-

; ku vybere? Uspéch, bohatstvi, dlouhy Zivot,
zéhubu neptétel? Salomoun nezad4 o nic ta-
| kového. Prosi: ,Dej proto svému sluZebniku
chdpavé srdce, jak vlddnout nad tvym lidem
a rozliSovat dobro a zlo, nebot kdo by jinak
mohl vlddnout nad timto tak pocetnym lidem*
| (1 Krdl 3,9). Bible ndm chce timto pfibéhem
| sdélit, na ¢em u politika vposled zélezi.

Kone¢nym métitkem a zakladem jeho po-
litické prace nesmi byt aspéch, a uz vibec ne
materialni zisk. Politika musi usilovat o spra-
vedlnost a vytvaret tak zdkladni predpoklad
pokoje. Politik se samozfejmé snazi uspét,
protoze jinak nebude mit moznost efektiv-
niho politického ptisobeni. Avsak vyse nez
uspéch stoji métitko spravedlnosti, vile po
pravu a porozuméni pro podiizenost pravu.
| Uspéch miize byt také sviidny a otevirat tak

cestu k falzifikaci préva a zkdze spravedlnosti.
| ,Odejmes-li pravo, &im jinym pak bude stét
nez velkou loupeznou hordou?“ fekl jednou
svaty Augustin. My Némci vime z vlastni zku-
$enosti, Ze tato slova nejsou pouhym stragakem. Zazili jsme odtrzeni moci od prava,
kdy moc stéla proti pravu a poslapala je a stat se stal néstrojem zpusto$eni prava — velice
dobfe organizovanou loupeznickou hordou, jez ohrozovala cely svét a privedla jej na
pokraj zkazy. Sluzba pravu a obrana pred nadvladou bezpravi je a ztistava zdsadni ulohou
kazdého politika. V historickém okamziku, kdy ¢lovéku spadla do klina moc dosud ne-
predstavitelnd, tato uloha nabyva na zvlastni naléhavosti. Clovék muZe znicit svét, mize
manipulovat sim sebou, miize takfikajic vyrabét lidi, a zdroven je zbavovat lidstvi. Jak

I REK RALA MON
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rozezname, co je spravné? Jak miazeme rozliSovat mezi dobrem a zlem: mezi skute¢nym
a zdanlivym prévem? Salomounova zadost ztistava rozhodujici otazkou, pred niZ stoji
také dnesni politikové a politika.

Ve véts§iné pravné regulovatelnych systémt mutize byt postacujicim kritériem ndazor
vétsiny. Je v8ak zfejmé, ze v zakladnich pravnich otazkach, v nichz se jedna o dustoj-
nost ¢lovéka a lidstva, vétsinovy princip nestaci: kazdy, kdo nese zodpovédnost, si musi
pti formovéni prava hledat vlastni kritéria. Vyznamny teolog Origenes ve tfetim stoleti
odtvodnil odpor ktestanti proti uréitym platnym pravnim predpisim takto: ,Kdyz by se
nékdo nachazel u Skytd, ktefi ve svych zakonech neuznavaji Boha, a byl donucen u nich
zit..., bylo by od négj jisté rozumné, kdyby se jménem zakona pravdy, ktery je u Skyti
nelegdlni, spolu se stejné smyslejicimi postavil na odpor proti stavajicimu fadu.”

Z projevu ve Spolkovém snému, Berlin, 22. zari 2011

Omlouvdm se, Ze jsem pro maridnsky mésic nevybral maridnské téma, jak jste mozna
nékteri z Vs cekali. Myslim si, Ze v kvétnu (a také v tijnu) je mozné najit téchto témat dost
na jinych mistech. Pteji Vam dobré proZiti maridnského mésice Mdje.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Benedikt XV1., Pfedndska v Rezné a dalsi projevy. Karmelitanské nakladatelstvi
Kostelni Vydri, 2011, str. 78-79.

Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

Program na kvéten: vSechna setkani (kromé vyletil) zac¢inaji v 16 hodin v Dennim
stacionafi pro seniory na Kylesovské ulici ¢islo 4 v domé U svaté Anezky, pokud neni
uveden jiny ¢as nebo jiné misto.

7.5. Informativni schtizka

14.5. Komentovana prohlidka stdlé expo-
zice pamatniku 2. svétové valky.
Pozor! Odjezd do Hrabyné z Pras-
kovy ulice linkou 270 ve 13.48.

21.5. Prednaska plukovnika ve vysluzbé
Frantigka Valdstyna: ,,Sldva ceského
kovu. Prazsky gros - ména celoev-
ropského vyznamu.“

Za Klub sv. Anezky Zdislava Sovadinova
7



Knizni tipy
Kdyz za nds Biih netahd kastany z ohné
Marek Vicha, Renata Kalenskd

Vacha napsal uz tolik dobrych knih, Ze jeho no-

Marek Orko Vacha vinka snese i pfisnéjsi hodnoceni. Tentokrit je az
R Kalenska ¥ oX .

i moc poznat, Ze $lo o mluveny rozhovor. Co se snese
KDYZ ZA NAS BUH NETAHA v fedi, potfebuje ale na papife upravit, a to autorka
KASTANY Z OHNE

(mozna za ucelem vétsi autenti¢nosti) neudélala. Né-
které ¢asti rozhovoru pak neptisobi plynule a jinde se
ke stejnému tématu vraci ve vice kapitoldch. Jednim
z takovych témat je sexualita a celibat. Neustale krou-
zeni kolem ale neni ptili§ smysluplné. Zvlast kdyz do-
tazovany nejednou fekne, 7e to neni zdkladnim sta-
vebnim kamenem jeho viry, a Ze by mnohem radéji
mluvil o modlitbé a Bohu Stvofiteli. Pfesto se novina-
tka Kalenska k tématu opét vraci a Vécha ji ptiznava,
ze celibat nedodrzuje. Vzapéti toto vyjadieni oviem
oslabuje polemikou, co vSechno se da pod pojem ce-
libét zahrnout. Ze neni piitelkyné jako ,ptitelkyné
Takze Gplné jasno ¢tendf nema.

Musim ptiznat, Ze to mi ndzor na knihu dost zkalilo. A pfitom mnohé jiné pasaze
jsou opét po vachovsku inspirativni, nabité zajimavymi fakty, jisktici poezii a motivujici
¢lovéka k opravdovému vztahu s Bohem a nepromarnénému Zivotu: ,,Ale mé zajima, co
mas$ udélat jako kiestan, kfestanka, kdyZz rano otevres o¢i a jdes si udélat kafe. Jak tuhle
chvili proménit v diamant.”

Kniha vznikala pti putovani Podyjim, pti povidani na zahradé fary i hovorech u vina.
Pro Renatu Kalenskou to byl jisté neobyc¢ejny zézZitek a jiné setkani s virou, nez doposud
zazila, vzdyt se na konci tydne rozhovorti nechala i s détmi od Vachy pokitit. Jaky zazitek
prinese tato kniha ¢tenafi, to uz si musi kazdy vyzkouset sam.

(Vydala Mlada fronta, 312 stran)

JeZis
Svédectvi o cesté, kterd miiZe zménit i vds Zivot
James Martin

Yy

Kdyz se na Zeleny ¢tvrtek setkavaji biskupové se svymi knézimi, obvykle pro né maji
kromé posvécenych olejii pripraveny i néjaky darek. Letos to byla pravé tato kniha od
amerického knéze Jamese Martina.

Znamy jezuita vypravi o svém putovani po Svaté zemi a origindlné ptiblizuje osobnost
JeziSe Krista ¢tendttim véficim i hledajicim. James Martin propojuje moderni védecké
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poznatky o evangeliich a svédectvi o své osobni
cesté viry, svoji zku$enost s modlitbou a postte-
hy z cetby starych i soucasnych textd, smysl pro
humor i Zivotni moudrost. Odhaluje bohatstvi
a krésu JeziSovych podobenstvi. Zdtraziuje, Ze
JeziSovy mocné ¢iny, uzdraveni a zazraky nas ne-
maji oslnit, ale privést k poznani Jezise jako nase-
ho ptitele, bratra a Spasitele.

Cist tuhle knihu je, jako kdyZ si o JeZ{$ovi po-
vidate se star§im studovanym ptitelem, ktery se
o svou moudrost rdd podéli, zdroven se na vas ni-
jak nevytahuje, pfeda vam svoje nadseni pro véc,
dokaze vSechno popsat tak, Ze to pochopite a jesté |8
je vam spolu dobte. Tento chvalyhodny vypravéc-
sky styl si ale vybira svou dan v podobé vice nez
péti stovek stran.

Na otdzku: ,,Co ndm muzes$ fict o JeZiSovi no-
vého?“ odpovida James Martin jednoduse: ,,Pisu !
o Jezidovi, kterého jsem potkal ve svém Zivoté. O ném se totiz jest¢ nepsalo.“ Poznavat
Jezide je nikdy nekoncicim putovanim. Cestou, ktera miize zménit i vas Zivot.

(Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 576 stran)

Pfibéh Komunity Cenacolo
Matka Elvira

Cenacolo v ital$tiné znamend ,vecefadlo®, ale je to
také ndzev spolecenstvi, které ptijimd ztracené mladé
lidi, nespokojené a boutici se, zoufalé a beznadéjné,
tedy vSechny, ktef{ chtéji najit opét smysl Zivota. Ko-
munita nabizi jednoduchy zptsob Zivota, znovuob-
jeveni prace prozivané jako dar, opravdové pratelstvi
a zivou viru nejen drogové zavislym, ale i tém, ktefi
chtéji najit sami sebe a smysl svého Zivota. Pravidla
domu jsou jednoduchad: zadna televize, pocitac, ciga-
rety, alkohol ani drogy. Namisto toho mladi, ktef{ Ziji
| v komunité, méni svij zivot podle benediktinského
hesla Modli se a pracuj.

Matka Necely rok po smrti zakladatelky tohoto hnuti,

Komunlty

Ce naco I O Elvira Matky Elviry, vychdzi kniha jejich vzpominek a du-
chovnich rad. Sama Elvira zaZila néco podobného
jako Matka Tereza z Kalkaty - ,,povolani v povolani“: Buh ji vedl k tomu, aby ve zralém
véku odesla ze své ptivodni feholni komunity a aby se zacala vénovat dilu zachrany mla-
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dych narkomanti a takzvanych ,,déti ulice. V roce 1983 otevrela v italském Saluzzu prvni
dim, v némz mladi lidé z celé Itélie nachazeli Gtocisté a uzdraveni. Casem vznikl dal$i
diim komunity v Medzugorji, odkud se jeji dilo rozrostlo do mezinarodnich rozmért.

Zajimavé jsou ty ¢ésti, kde Elvira priznava rtizné chyby. Treba kdyz ze zacatku davala
kazdému ¢lenovi komunity deset cigaret na den, aby pro né odvykani od drog nebylo
tak naro¢né. Popisuje i to, jak neméla od zacatku viibec zadnou strategii, plan nebo
predstavu o tom, jak se déla socidlni prace. Stacilo ji nechat se vést.

Myslenky Matky Elviry nejsou nijak prevratné. Duraz klade na davéru v Bozi
prozretelnost, mariansky rozmér své sluzby, spolecenstvi, hodnotu prace. S tim v§im uz
ptisel nékdo driv. Ale z ust Zeny, za kterou stoji tak dobry Zivot a dilo, zni staré rady nove,
naléhavé a presvédcivé.

(Vydaly Paulinky, 160 stran)

Jan Pilat, Karmelitanské knihkupectvi Opava

Détenn

Kvéty modliteb

Dévcata a chlapci, jisté vite, ze druhou kvétnovou nedéli maji svatek nase mamin-
ky. Pfinasime jim kvétiny a dékujeme za vSechno, co pro nds udélaly. Snad vite i to, Ze
cely kvéten je zasvéceny Panné Marii, nasi nebeské mamince. V tento mésic véechno
kolem nas kvete k jeji pocté. A my jsme pozvani, abychom
k této nadhete ptipojili kvéty svych modliteb. Zpév,
prosby i chvaly na majovych v kostelich, v kaplickach, ~
doma i venku muzeme totiz pfirovnat ke kvétim,
které vénujeme Panné Marii v nadherné kytici. Snad
bychom se mohli letos modlit jesté vice, abychom
nahradili ptirodu, kdyz vSechno vykvetlo dfive nez
jindy a okvétni listky ze $vestek, tfe$ni, hrusni, jab-
loni a z jinych stromt a kefti uz ddvno opadaly.

Zvlasté modlitba déti ma velkou cenu. Copak
se najde maminka, ktera by nesplnila dobrou
prosbu svych ratolesti? O to vice slysi a vysly-
$i nebeskd maminka volani svych déti, at uz
malych, nebo velkych.

Za prikladem takové modlitby se pte-
nesme na upati Ceskomoravské vysociny.
V nevelkém domku tam Zije mlady muz
s malym ditétem Josifkem, starou mat-
kou a tplné slepym otcem. Maminka
je uz dva mésice v nemocnici s téz-
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kym onemocnénim plic. Palro¢niho chlapecka propustili z nemocnice domd, kdyz uz
nemohli pro jeho uzdraveni nic udélat. Ctytleté dévedtko je u své tety. V této kritické
situaci chybéji penize i sily potfebné k chodu domacnosti.

Maruska u tety vzpomind na maminku, tatinka, bratticka i babicku a dédecka. Casné
zrana opousti ltizko a potichu naslapuje do predsiné. Tam klekd pod velky k#iz a prosi:
»Pane JeZisi, uzdrav maminku a Josifka. Otc¢e nds... Zdrdvas Maria.*

V pokoji ¢asto stoji u sochy Panny Marie. Hladsi ji a tiSe fika: ,Panno Maria, prosim
té, at se maminka uzdravi a ja se mohu vratit doma.“

Vybiha za chalupu, kde je na stromé obrazek Matky BoZi a tam zpiva ,,Chvalu vzdej-
me" jak to slychdvala u své maminky.

Krasné kvéty modlitby malé Marusky ptijala Panna Maria do své narude a ukdzala
je svému Synovi Panu Jezisi, ktery na né se zalibenim pohlédl. Dév¢atko tak vyprosilo
uzdraveni pro maminku, kterd se vratila ke svym détem domii. Mohla pe¢ovat o malého
Josifka, ktery pozdéji podstoupil operaci a mohl se zatadit mezi ostatni déti do $koly. Do
krestanské rodiny se tak vratila radost a $tésti.

I my méame stejnou nebeskou maminku, jako méla Maruska. Mtizeme ji zvlasté ted
v kvétnu prinaset kvéty svych modliteb za nds i za nae rodiny.

Pramen: Maria, pod ochranu tvou, pros i tobé bude ddno. Brno-Lesn4, 2019.

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;
m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n {l osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

Pout rodin na Maria Hilf
Tato pout se uskute¢ni v sobotu 11. kvétna 2024 od 12 do 17 hodin.

Program:

13.30 Modlitba rtizence

14.00 Mse sv. s otcem biskupem Martinem Davidem
16.30 Adorace

17.00 Zavére¢né pozehnani

Doprovodny program:
Pohadka pro déti, dilni¢ka, hernic¢ka, divadélko, skakaci
hrad, domadci obcerstveni.
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Predndska pro rodice v Opavé
»O détech a jejich vyvoji dle konceptu socidlni délohy*

Prednéska se uskute¢ni v pondéli 13. kvétna 2024 od 17.15 do 19.15 v minoritském
klastete (v pastora¢nim stiedisku v 1. patie).

Témata: materské a otcovské misto = socidlni déloha - v jakém véku dévce nebo
chlapec pottebuje vic matku a kdy vic otce, rodi¢ovsky jazyk, sourozenci, vztahy vrozené
a ziskané, separace, dospivani......

Lektorka: Bc. Lenka Mackové (Centrum pro rodinu Ostrava)

Cena: jednotlivec 200 K¢/pér 300 K¢

Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Exercicie pro muze s MUDr. Jitkou Krausovou na Sv. Hostyné

Tyto pétidenni exercicie se uskute¢ni na poutnim misté¢ Sv. Hostyn od 15. kvétna do
19. kvétna 2024.

Duchovni formace bude spojena s tématem Ponofen do...

Cena: 4 500 K¢

Prihlasky: Vojtéch Orlik, pastorace@prorodiny.cz, 603 981 117

Jednodenni duchovni obnova pro Zeny
v Jeseniku

(@ 30

entrum pro rodinu
asocilni péei z.s.

Tato jednodenni akce se uskute¢ni v sobotu
1. ¢ervna na faie v Jeseniku od 9.30 do 17 hodin.

Program: Zena z Bible - Marie Magdaléna

a vyuka biblickych zidovskych tanct

Lektorka: Gita Vyletalova

Utastnicky poplatek: 200 K¢&

(obéd si hradi kazdy zvlast)

Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Odpoledni seminds pro Zeny v Opavé

Seminaf vedeny Mgr. Irenou Smékalovou se uskutecni v pondéli 10. ¢ervna od 17.15
do 20 hodin v minoritském klastete v Opavé.
Téma: Cas - nejlepsi pritel, nebo nejhorsi nepritel? (Nastroje a tipy, jak pracovat se
svym ¢asem tak, aby v ném bylo vse dilezité, nejen produktivita, ale i pohoda)
Cena: 300 K¢
Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617
Jana Dostdlovai
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—o >~ Co se dgje v CZS svaté Ludmily

Druzinové putovdni

V dubnu se déti v ramci druzinového programu vydaly na navstévu do Jizni Ameriky.
V Chile je zajimalo nejsu$s$i misto na Zemi, poust Atacama, kterou pro své extrémni
podminky vyuziva NASA pro své vyzkumy. Déti si postavily na zahradé ,,martanska
vozitka®, spole¢né vytvorily vesmirny fotokoutek, kde se budou moci vyfotit az do konce
$kolniho roku. Na zavér této navstévy si déti protahly télo pfi ,malém sportovnim vy-
cviku astronautd®

Setkdni se spisovatelem

Meésic brezen je znam jako mésic knihy. Kazdy rok tedy v tomto mésici se déti z prv-
ntho stupné na Hradci vénuji intenzivnéjsi ¢etbé knih. Tentokrat pani ucitelky vybraly
knihy spisovatele Josefa Jansty. Pfi ¢teni jeho knih se déti nejen seznamovaly s obsahem,
ale také zpracovéavaly ukoly na konci kazdého piibéhu. Nejvétsim zazitkem pak bylo
setkani s panem Josefem Janstou, ktery piijal pozvani a ke konci bfezna ptijel do $koly.
Seznamil déti se svou tvorbou a precetl jim ukazku ze svych knih. Moc dékujeme.

Opavsky skiivinek

V leto$nim roce probéhl jiz 38. ro¢nik soutéze ve zpévu lidovych pisni - Opavsky
sktivéanek. Prvni kolo se uskutec¢nilo v SVC na Jaselské u11c1 a zacastnilo se ho 121 solo-
vych zpévacka, 7 dui a 2 tria. Podle véku sou-
tézily déti v 5 kategoriich. Nase déti si vedly
velmi dobfe a postoupily do findlového kola,
které probéhlo v patek 12. dubna 2024 v Lout-
kovém divadle. Dvé nase dua si vyzpivala prv-
ni misto. Ve druhé kategorii soutézil nas jedi-
ny chlapec Tomasek Hoblik a ten obsadil také
1. misto. Nejinak tomu bylo i ve tieti kategorii. SEes=.
Miriam Holoubkova si zaslouzila nejen prvni
misto, ale i postup do narodniho kola. Stejné
se vedlo i dvéma na$im osmackam. Stazka
Kup¢ikova i Markéta Beinhauerové vybojova-
ly také krasné prvni misto a Markétka i po-
stup do narodniho kola. Velmi néds potésilo,
ze snaha a pile pfinesly své ovoce. VSechny
déti krasné zpivaly a pohled na né lahodil také
oku, protoze vystupovaly v krasnych krojich.
Za reprezentaci $koly moc dékujeme.
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Divadelni lizdtko

Kdo jsou KDOVICI? Tak si fikaji déti z 5.B. Spole¢né si ptipravili divadelni hru o zlém
sktitkovi Grinchi, ktery chtél se svyym psem Maxem obyvateltm Kdovikovic ptekazit va-
no¢ni radost, a to jen proto, Ze sdm nikdy radostné Véanoce nezazil. Diky dobrosrdeénos-
ti Kdovikovcii se nakonec Grinchovo srdce zvétsilo a z Vanoc se mohli radovat vsichni
spole¢né. K této dojemné i veselé hte si pataci sami pripravili scénaf, kulisy, kostymy
i dalsi rekvizity. Rozdélili si role a vSe si poctivé nazkouseli. Takto ptipraveni se zucastnili
okresniho kola prehlidky divadelnich kolektivii Divadelni lizatko. Spole¢né si déti uzily
nejen napéti a nervozitu pred vystoupenim, ale i radost z toho, Ze se jim hra povedla
a tréma byla prekondna. Po predstaveni na vSechny ¢ekala zaslouzena odména.

Zapis do 1. tridy

V pitek 5. dubna se na obou nasich budovach uskute¢nil zapis do prvni tfidy. Celkem
se piislo do Skoly zapsat 38 déti. Pani ucitelky si s détmi povidaly a zjistovaly dovednosti
déti. Oblibené byly tlohy na po¢itani, poznavani tvart, skladani obrazka i kresleni. Na
viechny déti se moc tésime.

Koncert v Hdji

V ttery 16. dubna 2024 jsme navitivili ZUS v Haji ve Slezsku, kde nds ¢ekal vychovny
koncert. Uz samotna jizda vlakem byla pro nas velky zazitek. V hudebce nas ¢ekali mali
hudebnici, ktefi nam predvedli svtyj talent. Nechybél zpév, hra na housle, klavir, flétny,
cembalo, trubku, kytaru i harfu. V8ichni mali umélci sklidili zaslouzené velky potlesk.

Jana Larischovd

Charita Opava

Kontakt: Pfemyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
Nz Charita | telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
7N Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Plysového kamzika pro Biskupské lesy vyrobi charitni dilny

Maskotem Biskupskych lesti se jiz brzy stane plySova figurka kamzika. Ply$dka na-
vrhli podle vzoru dodaného biskupem ostravsko-opavské diecéze Martinem Davidem
pracovnici Chranénych dilen Charity Opava, které jej také budou pro Biskupské lesy
vyrabét.
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»Kamziky si v Charité Opava nechdvime vyrobit k desdtému vyroci Biskupskych lesil.
Plysdci se stanou milou pozornosti pro nase partnery, “ fika reditel Biskupskych lesti Libor
Konvic¢ny.

A pro¢ pravé kamzik? ,Kdyz jsme premysleli, jaké zvite zvolit za maskota, volba pad-
la na kamzika, protoze Zije v Jesenikdch, kde Biskupské lesy hospodaii,“ vysvétluje Libor
Konvi¢ny. ,,Jednd se navic o nasi nej-
vzdcnéjsi zvér, kterd se v Ceské repub-
lice vyskytuje kromé Jesenikii pouze
v Ceskosaském Svycarsku,“ dod4va.

Biskupské lesy jako organiza¢ni
slozka Biskupstvi ostravsko-opavské-
ho hospodati bezmala na pétadvaceti
tisicich hektarech lesa v majetku bis-
kupstvi a jim zfizovanych farnosti. Na
’ . uzemi dvou lesnich sprav, hukvaldské

P P = il " obory a farnich lest zajistuji vSechny
lesnické C¢innosti a sluzby véetné prodeje vytézeného drivi a vykonu prava myslivosti
ve vlastnich honitbach.

Rychle, anonymné a zdarma. Obcanskd poradna spousti chatovaci sluZbu

Sluzby Obc¢anské poradny Charity Opava se vyrazné rozsifily. Od minulého mési-
ce je totiZ na internetovych strankach Charity Opava pod zélozkou Obcanska poradna
k dispozici v uréenou dobu chatovaci sluzba, kde miize Zadatel napsat sviij dotaz on-
line a v redlném case se mu dostane fundované odpovédi pracovnika. To v§e anonymné
a bezplatné.

Do online prostoru internetu se jiz dlouho presouva stale vice spole¢enskych ¢innosti,
pricemz tento proces vyrazné urychlila epidemie covidu-19, ktera opakované znemoz-
novala nebo znesnadnovala fyzicky kontakt osob. V ptipadé obcanské poradny se nové
nabizena sluzba navic potkava nejen s pohodlnéj$im vyfizovanim dotazd, ale poskytuje
také anonymitu, kterd je pro mnoho lidi ptichdazejicich fesit ¢asto velmi osobni nepti-
jemné zalezitosti velmi dilezitd a komfortni.

Online poradenstvi je uréeno v§em, ktefi splnuji podminky pro poskytnuti sluzby
Obcanské poradny tvari v tvat. ,Online poradenstvi tedy bude urceno klientiim, kteri
s ndmi tesi problémy v celkem sedmnidcti oblastech socidlné-pravniho charakteru, nejéastéji
pak v ramci dluhové problematiky, “ uptesnuje Dita Brezinova.

V praxi to bude vypadat tak, Ze na webovych strankach www.charitaopava.cz se za-
jemctim o online poradenstvi po otevieni zalozky Obc¢anskd poradna objevi nabidka vy-
uziti chatovaci sluzby, tedy se jim zobrazi okénko, do kterého mohou napsat sviij dotaz.
Ten pak pracovnik Obcanské poradny béhem pracovni doby v redlném case zodpovi.
Svou sluzbu tak Obc¢anska poradna poskytne v modu ,ted a tady®, a k tomu anonymné,
zdarma, rychle a kvalitné.
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Seniofi staciondie stravi pét
dnii na rekondi¢nim pobytu

S velkym zajmem se setkal
ndpad zaméstnanci Denniho
staciondfe pro seniory uspord-
dat pro své klienty pétidenni re-
kondi¢ni pobyt. Uskute¢ni se od
pondéli 13. do patku 17. kvétna
| v Arealu dobré pohody v Zimro-
vicich a ztcastni se ho dvaadva-
cet seniort z celkového poctu
pétatticeti klienta stacionare.

v Denni staciondf pro seniory

s8N poskytuje své sluzby senioriim
od pondéli do patku od 7 do 16 hodin. ,, Zbytek péce uz je pak na rodinnych pfislusnicich,
coz je pro mnohé z nich ¢asto velmi namdhavé predevsim proto, Ze nemaji skoro Zadny
Cas sami na sebe,“ popisuje vedouci stacionate Jana Rehulkovd. ,Na moZnost takzvanou
respitni, tedy tilevovou péci se rodinni ptislusnici nasich klientis Casto vyptavali, proto jsme
se rozhodli jim vyjit vstiic,“ dodava.

Velky zdjem samotnych klientd zaméstnance staciondte prekvapil. Pét dnt véetné
¢tyt nocleht ovéem vyZzaduje diikladnou piipravu programu. Ten musi naplnovat po-
slani stacionare, kterym je kromé jiného aktivni traveni dne a podpora a udrzeni fyzické
a psychické kondice klientt. Kazdy ze seniort navic musi mit svého vlastntho peco-
vatele. Proto se museli zaméstnanci Denniho stacionare, kterych zdaleka neni takové
mnoZstvi, obrétit na dobrovolniky. Nakonec v Zimrovicich vypomizou studenti Stfedni
zdravotnické skoly v Opavé, ktera s Charitou Opava dlouhodobé spolupracuje.

Postni snazeni pro lidi s psychickym onemocnénim

Pétatticet aZ po okraj plnych tasek trvanlivych potravin a hygienickych potieb predal
ve ¢tvrtek 4. dubna predseda Obcanského sdruzeni Sluzovice a Vrbka Toma$ Bar¢
vedouci Chranéného a podporovaného bydleni pro dusevné nemocné Katetiné Vichové.

Sbirku pro klienty tohoto stfediska Charity Opava porada sdruzeni v postni dobé jiz
ttinact let. ,,Letos byla postni doba kratsi, a nasi obéané mé proto sami doptedu upozor-
riovali, at sbirku vyhldsim co nejdfive, aby se stihlo nasbirat co nejvice zbozi,“ prozradil
Tomd$ Barc.

V zivotech klientti chranéného a podporovaného bydleni, kterymi jsou lidé s diagno-
zou dusevniho onemocnéni z okruhu schizofrenie, schizoafektivni poruchy a bipolarni
poruchy, hraje tato sbirka velmi dtlezitou roli. Nékteti z nich musi z dtvodu svého one-
mocnéni mési¢né vyjit s ¢astkou 4 470 korun. Ziskané potraviny jsou také pouzivany
v Chranéném a podporovaném bydleni pro dusevné nemocné pii spole¢ném vareni.
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Tim se vyznamné snizuje ¢astka, kterou pak vysledné jidlo stoji, pfi¢emz klienti se zaro-
veni mohou spole¢né potkavat.

~Pomoci ze SluZovic a Vrbky si velmi vdzime a dékujeme za ni,“ vzkazuje Katefina
Vichova. ,,A uz se moc tésime na to, aZ organizatori a dalsi zdjemci ze Sluzovic a Vrbky do-
razi k ndm na exkurzi a besedu, budeme moc rddi, Ze se po tak dlouhé spoluprdci miiZeme

lépe poznat,“ dodava.

Mravenecci se vypravili na cestu kolem svéta,
zacali v Itdlii

Na vypravu kolem svéta se vypravili v dennim stacionari Mravenecek, jehoz klienty
jsou mladi lidé s kombinovanym postizenim. Tedy neceka je pfimo cestovani s kufry, ale
ani to nebudou vylety pouze ,,prstem po mapé®. Kazdy mésic si zde totiz vyberou jednu
< / = L — i 7 zemi, kterou klienttim piiblizi

) o9 [l prostiednictvim vypravéni, gas-
tronomie i spravnym vybérem
typického obleceni. Své cestova-
nf odstartovali v Italii.

Pristi mésic se v Mravenecku
vypravi za poznanim dal$f zemé,
a tak budou postupné pokraco-
vat az do prosince, kdy putovani
zakon¢i doma v Ceské republice
s pfipominkou v$ech nasich va-
no¢nich tradic.

Senior akademie absolvovala exkurze v charitnich dilndch

Exkurzi do Chranénych dilen Charity Opava maji za sebou ucastnici opavské
senior akademie, kterou kazdoro¢né porada mésto Opava ve spolupraci s Opavskou
kulturni organizaci. Opavska senior akademie chce seznamovat ucastniky s aktudlnimi
informacemi v oblastech, které s touto vékovou skupinou souvisi.

Mezi tématy pfednasek v akademii pro dfive narozené jsou naptiklad otazky zdravého
pohybu, paliativni péce, Setfeni energiemi v domdcnostech a dal$i. Senior akademie
probihd vzdy ve ¢tvrtek od 13.30 v Sale purkmistrit v Obecnim domé. Po absolvovani
celého bloku predndsek obdrzi kazdy tcastnik osvédceni a drobny dérek. Vedle fady
prednasek z oblasti prevence a bezpeci porddd akademie také exkurze, které maji za cil
priblizit tc¢astnikim fungovani raznych opavskych organizaci. Tentokrat prisla rada
na charitni chranéné dilny. Uéastnici si prohlidku Chrdnénych dilen Charity Opava
se zasvécenym vykladem zastupce feditele opavské charity Tomasem Schaffartzikem
pochvalovali.

Charita Opava
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Oznameni

Madjové poboznosti v kvétnu

o Konkatedrdla Panny Marie - pondéli az
stfeda v 18 hodin, ve ¢tvrtek v 17.30 (ur-
¢eno predevs$im pro rodiny s détmi).

« Kostel sv. Vojtécha - patek az nedéle po
msi svaté, kterd za¢ind v 18 hodin.
mdi svaté zacinajici v 16.30.

o Kostel Sv. Ducha - v pondéli a v sobotu
po msi svaté zac¢inajici v 8 hodin, od tte-
ry do patku po msi za¢inajici v 17 hodin.

Biblické hodiny

Biblické hodiny se konaji ve sttedu co 14
dni v ucebné kostela sv. Vojtécha, vidy od
18 hodin. Nejblizsi setkani se uskute¢ni ve
stfedu 1. kvétna, 15. kvétna a 29. kvétna.
Ptipadné zmény budou zvefejnény v aktu-
alnich ohlaskach.

Vzdélavani ve vire

Dal$i prednaska vzdélavaciho cyklu
Laudato si’ - zorientovat se a jednat s o. Pe-
trem Smolkem se uskuteéni ve ¢tvrtek
16. kvétna od 19 hodin v budové Slezské
univerzity v Opavé (Bezru¢ovo namésti 14,
ucebna C 308 v 1. patie).

Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti

o Kostel sv. Vojtécha - kaidy patek od
17 hodin do za¢atku mse svaté ticha ado-
race s moznosti pfijmout svatost smireni.

o Kostel Sv. Ducha - kaidou stfedu od
16.30 do zacatku mse svaté, kterd zac¢ina
v 17 hodin. Po msi svaté v 8 hodin: ¢tvr-
tek 2. kvétna a 6. ¢ervna (prvni Ctvrtky
v mésici) modlitba za posvéceni knézi a
za nova povolani k zasvécenému Zivotu;
patek 3. kvétna a 7. ¢ervna (prvni pdtky
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v mésici) litanie k Srdci Jeziovu a ukon
zasvéceni lidstva; sobota 4. kvétna a
1. ¢ervna (prvni soboty v mésici) vystav
Nejsvétéjsi svatosti, riizenec a 15minuto-
vé rozjimani o riZencovém tajemstvi.

o Kaple Bozského Srdce Pdané (Marianum) -
kazdy prvni patek tichd adorace od 17.20
do za¢atku mse svaté, ktera je v 18 hodin.

Slavnost Nanebevstoupeni Pané

ve ¢tvrtek 9. kvétna — mse svaté budou v 6
av 7 hodin rano v konkatedrdle Panny Ma-
rie av 18 hodin v kostele sv. Vojtécha.

Modlitebni skupina o. Pia

se setkd v patek 10. kvétna v kostele sv. Voj-
técha. Zacatek setkdni v 16.30 v sakristii,
od 17 hodin eucharisticka adorace, modlit-
ba rtizence, pozehnani, ptilezitost ke sva-
tosti smifeni, v 18 hodin mse svatd s kate-
chezi o spiritualité svatého Pia z Pietrelciny
s ucténim jeho relikvii.

Pout k Panné Marii Opavské,
Matce Milosrdenstvi

Poutni m$e svata bude v sobotu 11. kvét-
na v 18 hodin v kostele sv. Vojtécha. Pred
msi svatou bude od 17 hodin maridnska
poboznost.

Modlitba se zpévy Taizé
bude v sobotu 18. kvétna v Sudicich v kos-
tele sv. Jana Kititele od 18.30.

Devitiiiterni novéna k sv. Antoninovi
Padudnskému

Kostel Sv. Ducha - kazdé utery az do
11. ¢ervna, s kdzanim a modlitbami pii
msi svaté v 8 hodin.



Fatimskd poboznost

se uskute¢ni v pondéli 13. kvétna v koste-
le Sv. Ducha, zaéne v 16 hodin modlitbou
ruzence, v 17 hodin bude m$e svatd, kterou
bude celebrovat o. Pavel Dokléddal z Koc-
litova).

Novéna pred slavnosti Seslani Ducha
Svatého

bude od patku 10. do soboty 18. kvétna
v kostele Svatého Ducha na zavér méi sva-
tych v 8 hodin.

Prvni svaté prijimani

o Ve farnosti Svatého Ducha v nedéli
12. kvétna v kostele Sv. Ducha pri msi
svaté v 9.30.

o Ve farnosti Panny Marie v nedéli 2. cerv-
na v konkatedrdle Panny Marie pti msi
svaté v 10 hodin.

Intence na mse svaté

se zapisuji pribéziné po cely rok v sakristii
kostela, ve kterém si prejete slouzit msi sva-
tou, kdykoliv pfede msi svatou nebo po ni.

Vigilie slavnosti Sesldni Ducha Sv.
bude v kostele Sv. Ducha v sobotu 18. kvét-
na od 19.30.

Slavnost Seslani Ducha Svatého

v kostele Sv. Ducha v nedéli 19. kvétna -
poutni mse svatd v 9.30, hlavni celebrant
bude P. Norbert Hnatek OT z Kylesovic.

V zadni minoritské zahradé bude od 15
do 18 hodin farni odpoledne. Tésit se mi-
Zete na setkani s prateli a zndmymi, na sma-
zenici, klobasky na grilu, zmrzlinu a kolace
a na tombolu. Pro déti budou ptipraveny
hry a skdkaci hrad. V ptipadé neptiznivé-
ho pocasi se akce uskute¢ni v minoritském
klastete (v pastora¢nim sttedisku a ptileh-
lych prostorach). Podrobné informace jsou
na plakatu.

Slavnost Téla a Krve Pdné

ve ¢tvrtek 30. kvétna, mse svaté budou:

o v konkatedrdle Panny Marie — v 6.00 a
v 7.00 hodin réno;

o v kostele sv. Ducha - v 17 hodin spole¢na
liturgicka oslava farnosti Panny Marie a
Sv. Ducha, po msi svaté bude nasledovat
eucharisticky privod do konkatedraly
(v ptipadé nepiiznivého pocasi se celd
slavnost uskute¢ni v kostele Sv. Ducha).

Nejblizsi planované sbirky

o Nedéle 12. kvétna - sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

o Nedéle 19. kvétna - sbirka na diecézni
charitu (ve vSech kostelech ostravsko-
-opavské diecéze).

Informace na webovych strankdch

« Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stiediska mladeZe nasi
diecéze najdete na strankach dcm.doo.cz.

o Akce farnosti Panny Marie najdete na
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankdch
opava.minorite.cz.

Poutni misto Cvilin u Krnova

o Stieda 8. kvétna - Pout ke cti Panny Ma-
rie, Prostfednice v§ech milosti, m$e svata
v 10.30.

o Ctvrtek 9. kvétna — Slavnost Nanebe-
vstoupeni Pdné, m$e svatd v 17 hodin.

o Nedéle 12. kvétna — Pout vdécnosti, mse
svatd v 10 hodin, po msi adorace s mod-
litbou za uzdraveni a privod.

« Sobota 18. kvétna - Pout ke cti Panny
Marie, Snoubenky Ducha Svatého, mse
svata v 10 hodin.
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« Ctvrtek 30. kvétna — Slavnost Téla a Krve
Piné, mée svatd v 18 hodin, po msi eu-
charisticky pravod.

Kromé uvedenych pouti je kazdou nedéli
slouzena mse svatd v 10 hodin, pal hodiny
pred méi svatou modlitba rizence, 30 mi-
nut pred kazdou msi svatou (nebo podle
potieby) je prilezitost ke svatosti smifen.

Kontakt: Rektor kostela P. Sebastian Gru-
ca, OFMConv., Vyletni 3, 794 01 Krnov,
tel.: 732 664 763; email: cvilin@minorite.cz;
web: http://kostelcvilin.cz, na téchto webo-
vych strankdch naleznete prehled pouti na
rok 2024.

Exercicie
« Nedéle 16. 6. - sobota 22. 6. (Velehrad)
Duchovni cvi¢eni pro feholni sestry
P, Jaroslav Sedldk

o Pondéli 17. 6. - stfeda 19. 6. (Hostyn)
Duchovni pobyt pro seniory
P. FrantiSek Dostdl

o Nedéle 23. 6. - sobota 29. 6. (Hostyn)
Duchovni cvi¢eni pro feholni sestry
véech radu a kongregaci

P. Antonin Klaret Dabrowski, OFM

Veskeré informace o planovanych du-
chovnich cvi¢enich, vcetné kontaktnich
udajt na exerci¢ni domy, ziskate na webo-

vych strankdch www.exercicie.cz, kde se
také muizete prihlésit.

Poutni misto Zlaté Hory
« Sobota 11. kvétna — Diecézni Pout rodin,

mse ve 14 hodin, hlavni celebrant biskup
Martin David.

o Utery 14. kvétna — Pout kné%i ostravsko-
opavské diecéze, msi slouzi biskup Martin
David.

Dalsi informace, v¢etné kontaktd, najde-
te na webu www.mariahilf.eu.

Prosebné a vyznamné dny

o Patek 3. kvétna - prvni pdtek v mésici;
étvrtek 9. kvétna - slavnost Nanebevstou-
peni Pané (doporuceny svétek);

patek 10. kvétna — zacdtek novény pred
slavnosti Sesldni Ducha Svatého;

sobota 11. kvétna - slavnost Panny Ma-
rie Opavské, Matky Milosrdenstvi;

nedéle 12. kvétna — Den matek;

stfeda 15. kvétna — Mezindrodni den ro-
diny;

nedéle 19. kvétna - slavnost Sesldni Du-
cha Svatého;

nedéle 26. kvétna — slavnost Nejsvétéjsi
Trojice;

étvrtek 30. kvétna — slavnost Téla a Krve
Pdné (doporuceny svatek);

sobota 1. ¢ervna — Mezindrodni den déti.

Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznicka 2, Opava, pfipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com — vzdy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni ufad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkfopavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
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