Slovo na cestu

Tak je to za nami. Tedy postni usili je za nami. Nyni, kdyzZ stojime na zacatku vice
nez padesatidenni oslavy, tak je ¢as se ohlédnout a kratce zhodnotit. Zhubl jsem pti tom
pustu dostate¢né, abych nyni mohl slavit? Vydrzel jsem bez cigaret, alkoholu, kavy, nebo
jsem si obcas ,,zahte$il“?

A jestli se nam vse nepovedlo, jak jsme si predstavovali, tak nyni mizeme z plnych
plic a radostné zvolat aleluja. MiiZeme se radovat, protoZe nejsme dokonalf a vime to
o0 sobé. Po Velikonocich mizeme zacit trénovat klidné kazdy patek.

Ale nyni se soustfedme na oslavu. Slavme z celého srdce, protoze je co slavit. Kristus
vstal z mrtvych. Fraze, kterou slychame stale, a nyn{ o Velikonocich snad az prili§ ¢asto.
JenZze ono to neni jen fraze a opakovat si tuto vétu bychom méli kazdy den.
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My mame Krista, ktery lezel tfi dny v hrobé s probodenym srdcem. My mame Krista,
ktery pfemohl smrt. My mame Krista, ktery kraluje v nebeském krélovstvi. My mame
Krista, ktery nas miluje.



Tomu fikdm padny dtavod pro poradnou oslavu. A nyni, kdyz slavime tento triumf,
slavme jej naplno. Pofadné, at je to na nds vidét. Jen at si nevérici fikaji: ,,Co ti kiestané
blbnou? Jsou snad opili, nebo co? To v tom kostele asi poradné prebrali.“ Ale my vime,
7e nemtiZzeme prebrat. Jen berte tolik radosti, kolik se do vés vejde. A rozdavejte viude,
kde budete.

Ano, vim, ze nas trapi nejriiznéjsi starosti, problémy, nemoci a bolesti. Ne vzdy
véemu, co nds potkava, rozumime. Ne vzdy to, co nds potkava, umime pochopit. Ale
méjme prosim vzdy na paméti cil nasdi cesty. A k tomu cili vede jedina cesta. A tou cestou
je Vzktiseny Kristus.

jéhen Marek

Podékovani

Sestnact let. Sto sedmdesat Sest cisel.
Za kazdym novym ¢islem hodiny prace,
premysleni, telefonovani... a radéji uz nebudu
vice pocitat. Stejné bych na spoustu té mravenci
a skryté prace zapomnél. Ale vim o Nékom,
kdo to spocitané ma.

A tak Ti za sebe, za své predchudce, za nasi
farnost i ty okolni, za vSechny ¢tenare Cesty z
celého srdce, mila Marusko, dékuji a preji, at Ti
On, ktery vidi i to, co je skryté, §tédie odplati.

Maruska Strauchovd, dlouholetd $éfredaktorka Cesty, preddvd otéZe sluzby do rukou
Vendule Foltynové, které prejeme dostatek sil a trpélivosti v prdci $éfredaktorky.

o. Viclav Koloni¢ny
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Zajima nas...

Co je to Mary’s Meals?

Jedna se o mezinarodni hnuti podporované lidmi nejrtiznéjsich z4jmut z rozli¢nych
casti svéta, jehoz cilem je poskytnout jedno vydatné jidlo kazdy $kolni den nejchud$im
détem po celém svété.

Jak to vsechno zacalo?

V roce 1992 jedna rodina v Argyllu ve Skotsku vyhldsila sbirku na pomoc lidem
v Bosné-Hercegoving, ktefi trpéli kvili taméjsi valce. Prvni sbirka a dodavka humani-
tarni pomoci sméfovala do MegZzugorje. Z této ptivodné jednorézové akce vzesla organi-
zace nazvana Skotska mezindrodni pomoc, ktera nadale dovazela humanitarni potteby
v cené miliond liber lidem v tisni a financovala rtizné jiné projekty zaméfené na pomoc
— 7 ] tém nejchud$im v nékolika dalsich
| zemich po celém svété.

Kdyz v roce 2002 dodavali po-
traviny do Malawi, uvédomili si, Ze
mnoho chudych déti tam nechodi do
i Skoly, protoZe pracuje, aby prezilo.
| Dosli k presvédéeni, ze poskytnout
détem ve $kole jedno jidlo denné by
mohlo narusit kruh chudoby. Toto
presvédcenti stalo u zrodu hnuti Ma-
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Q!? a simple solution ry’s MealS.

to world hunger

Jak miizeme Mary’s Meals

vy7s

v nejblizsi dobé podporit?

MOVE FOR HOPE Jiz tradi¢né je na duben vyhlase-

na sportovni vyzva Move for Hope
1.-30.4.2023 na pomoc détem ze zdkladni $koly

Nambo v Malawi. Béhdnim, aktiv-
ni chtizi nebo jizdou na kole muze
kazdy, kdo se do vyzvy zaregistruje,
$kolaktim vysportovat jidlo, protoze
kilometr béhu nebo chtize sponzoti oceni ¢astkou 3 K¢, kilometr jizdy na kole bude
vyvazen jednou korunou.

Do této vyzvy se letos zapoji jako skupina i nase farnost. Zajemci, kteti se budou chtit
béhanim, chtizi ¢i jizdou na kole této vyzvy zucastnit, naleznou potfebné informace na
nasich farnich strankach www.farnostopava.cz.

Zapoj se do sportovni vyzvy Mary’s Meals

Sportuj po cely duben pro déti
ze S$koly Nambo v Malawi!

Zpracovdno podle https://www.marysmeals.cz/
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Uvaha
Otevri a Cti

Onehdy jsem zasla do kfestanské knihovny a méla jsem $tésti, Ze jsem narazila hned
na dvé damy, které se staraji o ptj¢ovani knih. Trochu si posteskly, Ze lidé mélo chodi
pujcovat si knizky. Snazila jsem se potencidlni ¢tendfe branit, ze si tfeba lidé vice kupuji
knizky nové... Ale dokazat jsem to nemohla, to by ndm fekl snad pan Pilaf. Anebo,
pokracovala jsem, si ¢tou na internetu.

Ja mam taky internet, pravila pani Eva nekompromisné. Internet se necte, internet se
prohlizi.

Rozloucily jsme se. Odnesla jsem si pofadnou bichli a v hlavé mi stéle znéla slova in-
ternet se necte, internet se prohlizi. Shodou okolnosti jsem si nedavno potidila novy mo-
bil a ten Zebrdk mi obcas nevyzadané uka-
zuje, kolik ¢asu jsem priimérné stravila za
posledni tyden na internetu. Nic, co bych
chtéla zvetejiiovat. Taky na mé strasidelné
pusobi nékteré vyzkumy, Ze pouzivani né-
kterych aplikaci v mobilu a na internetu
méni mozkovou aktivitu, ovliviiuje schop-
nost soustredéni.

To je néco, co nechci. Nechci ptijit
o schopnost ponofit se do déje vypravné-
ho roménu, o schopnost soustfedit se na |
odborny text, o schopnost procitit poezii,
o schopnost sledovat né¢i proud myslenek
a inspirovat se jim.

Jako lidstvo jsme se moc nezménili a po-
trebujes Cas, aby sis osvojil nové myslenky,
Cas, abys vstfebdval nové pribéhy a rozvijel
svou citovost a fantazii. A pottebujes si po-
hladit stranku knihy, ¢ichat k nové knize,
otacet listy, vracet se k obrazktim, zastavit
se na krasném nebo smutném misté a ¢ist
znovu a znovu, dokud si slova nezapamatu-
jes. Jak zpival Marek Eben:

Chces-li si na néco opravdu posvitit, zhasni si. Chces-li se né¢eho opravdu nasytit, nejez.
Chces-li své bézici myslenky zachytit, sedni si. Chce to sviij ¢as...

To vypada skoro jako postni uvaha, takze viceméné s ktizkem po funuse.

No, ale obcas se ukazte v kitestanské knihovné, pani Eva bude mit radost.

Katetina Simeckovd, ilustrace Pawel Kuczynski



Samé dobré zpravy Katky Lachmanové

V sobotu 4. brezna usporadal Klub svaté Anezky v Marianu Postni duchovni obnovu
pro seniory i ostatni zdjemce. Seslo se nds vice nez 120. Zacali jsme msi v kapli Bozského
Srdce, kterou slouzil otec Klement Reclo ze Stébotic. Po msi jsme se presunuli do
klasterniho salu, abychom vyslechli celkem tfi pfednasky Katetiny Lachmanové. (ThLic.
Katefina Lachmanovd, ThD., nar. 1964, je teolozka a psycholozka, autorka duchovni
literatury, vénuje se predndskové cinnosti, nékolik let pracovala jako Séfredaktorka
Karmelitdnského nakladatelstvi.)




A¢ postni obnova, byly to pravé hody. Podnétné prednasky, moznost svétosti smifeni,
o prestavkach cas k setkdni s prateli a zndmymi, chutny obéd, buchty, ¢aj a kafe, které
ptipravily dobré duse z klubu, moznost zakoupit si knihy Karmelitanského nakladatelstvi,
spontdnni autogramiada Katky Lachmanové...

O ¢em se prednaselo? Téma prvnich dvou
prednasek bylo K#iZ jako strom Zivota.

Katefina Lachmanova k tématu pfistoupila
s pokorou, jakou si tohle téma zasluhuje, pro-
toze ¢lovék se s nim potykd cely Zivot. Katka
nam zvéstovala Bozi lasku, svédéila o Bozi ls-
ce. Jaké zpravy ¢te v Kristové kiizi?

Je tu jedna $patna zprava: Pti pohledu na
ktiz vidime, jaka hraza je hfich. Svaty Silvan
tikéval, ze kazd4 svatost smifeni je vétsi zazrak

NIX

nez vzkii§eni z mrtvych.

Pak jiz ale ndsleduji jen dobré zpravy,
radostné zvésti:

1. Ktiz vypovida o velikosti Bozi lasky k nam.

2. Kazdy z nds méd pro Boha ohromnou cenu.

3. Ktiz vypovida o sile Bozi lasky, kterd je
silnéjsi nez zlo.

4. Zlato se ttibi v ohni. ,Kdo chce jit za mnou,
zapti sam sebe, vezmi sviij kfiz a ndsleduj
mé.“ Cilem neni odfikdni a utrpeni, ale
sjednoceni s Kristem.

5. Kfiz nas povzbuzuje v tom, Ze i naSe
tézkosti a trapeni mohou byt zhodnoceny,
mohou mit vykupnou hodnotu a nemuseji
zmizet na smetisti déjin.

Odpoledne nas Katka Lachmanova
seznamila s novym blahoslavenym. Kdo byl
blahoslaveny Carlo Acutis a jaké poselstvi
ndm prinasi jeho Zivot?

Co rici na zavér? Diky za tuhle moznost.

Katerina Simeckovd

PS. Pokud jste neméli tuhle moznost a
téma Vas zaujalo, doporucuji nasledujici kni-
hy: Katefina Lachmanova: K#iZ jako strom Zi-
vota, Nicola Gori: Blahoslaveny Carlo Acutis.




Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

Program na duben: viechna setkdni (kromé vyletit) za¢inaji v 16 hodin v Dennim
stacionarti pro seniory na Kylesovské ulici ¢islo 4, v domé U svaté Anezky, pokud neni
uvedeno jiné misto.

4.4. Informativni schiizka

11.4.  Prohlidka vystavy ,,Obnovend krdisa - restaurovand dila Slezského zemského
muzea', zacatek v 15 hodin v budové muzea

18. 4. Beseda s archivafem Mgr. Zderikem Kravarem, Ph.D. na téma ,, Podnikatelé
mésta Opavy mezi valkami“

At viechny Vase vSedni dny prozafi svétlo Kristova Vzktiseni.
Radostné Aleluja!
za Klub sv. Anezky Marie Smolkovd

K zamysleni

Jaké prozivame pocity? Pocit nadéje, nebo beznadéje? V druhém ptipadé doporucuji
precist si celou knizku, ze které jsem vybwral ndsledujici tiryvek. Katetina Lachmanovd o
ni, v jejim tivodu, mimo jiné ¥ikd: ,, Moc bych si ptdla, aby se treba i diky této kniZecce néci
nadéje probudila k Zivotu.“

Nadéjny pocit
Existuje stav mysli, ktery souvisi se slibnymi vyhlidkami a rdnem;
ale to neni ctnost nadéje. (G. K. Chesterton)

Nadéje neni pouhy ,,nadéjny pocit®, vyplyvajici z toho, Ze véci jdou, jak se nam libi, Ze
se véechno pékné dati. Kdyby tomu tak bylo, nadéje by byla ptimo zavisld nejen na béhu
vnéjsich okolnosti, ale nékdy i na na$em subjektivnim proZivani, na nasem traveni, na
tom, jak jsme se zrovna vyspali, jestli sviti slunicko... Jinymi slovy, byli bychom docela
chuddci, vlac¢eni svymi naladami a udélostmi jako plankton unaseny proudem. Nase
nadéje by se chovala jako rosnicka: kdyby se vSe datilo, méli bychom nadéji, ale kdyby
ne, zmocnila by se nds beznadéj. A my sami bychom v tom byli zcela bezmocni.

Ovsem s krestanskou nadéji je tomu tplné jinak, jak trefné vysvétluje Chesterton:

»Nadéje je schopnost byt dobré mysli v okolnostech, o nichZ vime, Ze jsou zoufalé.
Je pravda, Ze existuje stav mysli, ktery md co délat se slibnymi vyhlidkami a
ranem; ale to neni ctnost nadéje. Ctnost nadéje existuje jen pri zemétreseni a
zatméni.



Nadéji tedy potiebujeme pravé tehdy, kdyz véci nejdou moc dobte, kdyZz nevidime
svétlo na konci tunelu, jimz prochazime. Potfebujeme nadéji, jakou mél Abraham, pravé
kdyz se o nas pokousi beznad¢j. O ném Pismo tikd, Ze ,ackoli uz nebylo nadéje, on prece
doufal a uvéril“ (Rim 4,18).

Nadéje tedy rozhodné neni jen dobry pocit. Nadéje je ctnost, a kazdd ctnost je jak
ovocem Bozi milosti, tak i ovocem nasi spolupréce s touto milosti; tomu se fikd v teolo-
gické hantyrce synergie.

Jak uz bylo feceno, v nadéji je obsazen i agresivni ¢i bojovny prvek. A nékdy jsou prv-
nim mistem zdpasu pravé nase emoce. Ano, nadéje, opfend o Bozi lasku k ndm, o Bozi
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zaslibeni, se mnohdy musi vzeptit nagim vlastnim emocim, které to prosté ,,tak neciti®

Nadéje neni ctnost slabocht, pravé naopak. Je to ctnost, kterd ndim pomdhd ¢elit pro-
tivenstvim, ktera nas ,,jisti v duchovnim zépase. V evangeliu podle Jana Jezi§ povzbu-
zuje ucedniky, ktefi budou uz brzy svédky jeho ukfiZovani a pozdéji zaziji své vlastni
pronasledovani:

»Toto jsem k vam mluvil, abyste méli ve mné pokoj. Ve svété budete mit souZen.
Ale budte dobré mysli. Ja jsem premohl svét“ (Jan 16,33).

Podobné také Mojzi§ diky vife a kotvé nadéje vhozené pred Bozi triin dokazal celit
hnévu faradna a jeho hrozbam: ,,... a nic se nebdl hnévu faradna: stdl pevné, jako by vidél
Neviditelného“ (Zid 11,27).

Basnik Charles Péguy rovnéz neskryva svtij obdiv
nad silou kiestanské nadéje, ktera se nékdy jevi na prvni
pohled tak bezmocna a krehka.

Li¢i tii bozské ctnosti — Viru, Nadéji a Lasku - jako
tii sestry, které kraci pospolu, pri¢emz Nadéje je z nich
ta nejslabsi, vé¢né nékde vzadu. Nastane-li v8ak situace,
7e Vira a Liska ochabnou a uz nemutzou dal, mali¢ckd
Nadéje se vzchopi, prejde dopfedu a sama se ujme
vedeni vSech. Ano, nadéje je silnd ctnost. Sama o sobé je
schopna kompenzovat selhdni viry i lasky.

Katefina Lachmanovd

Preji Viam i sobé, abychom nikdy neztratili nadéji v Zivoté, a hlavné, abychom neztratili
nadéji, ze se vsichni jednou setkdme v BozZim krdlovstvi.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Katefina Lachmanova, Kotva nadéje, Karmelitanské nakladatelstvi, 2009,
str. 34-36.
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Clovék md véFit celym télem
Max Kasparii

Tentokrat se v nové knize zaméfil oblibeny prednasejici,
spisovatel, 1ékat a feckokatolicky knéz Max Kagpart na lid-
ské télo. Hlava, usta, o¢i, usi, ruce, nohy a srdce. Na zdravi
téchto sedmi ¢asti naseho téla zavisi kvalita naseho Zivota
i zivot sam. Kazd4 z nich ptitom nese sviij presny vyznam
v anatomickém slovniku i jasny smysl v biblickém textu.
= i | | O sedmi ¢astech lidského téla vzniklo nejvice prislovi, po-
Clovek | uceni i aforismd.
ma verit Kdekoliv knizku otevieme, narazime na néjakou histor-
Cel}'/m télem ku, anekdotu nebo pribéh z lékarské praxe. To strhne nasi
T emaveseel  pozornost a Max Kaspart pak prejde k hlub$im uvaham.
»Krestanskd vira je plnd paradoxii. Pokud chceme jit
dopredu, musime se vratit zpét k evangeliu. Pokud chceme jit nahoru, musime nejprve
sestoupit do hlubin. Chceme-li zménit okoli, musime prvné zménit sebe.

Autor se mozna az moc ¢asto pousti do kritiky dnesni spole¢nosti. Nastésti to neni
kritika samotcelnd. M4 ¢tenafe vyburcovat, aby pouzil své o¢i a dival se, kde je potfeba
svétu pomoci. Aby pouzil své nohy a el s problémy dneska néco délat. Aby nenechal své
srdce vychladnout, ale aby hotelo pro Krista. Kniha jednodu$e umoziuje vychutnat si
uvahy o vife, do niZ je zapojen cely ¢lovék.

Max Ka$part

Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 96 stran.

S mobilem do BozZiho krdlovstvi?
25 1ivah o tom, proc je internet dobry sluha i zly pdn

Josef Ptdcek @ Josef Ptéée}(
Internet, pocitace a chytré telefony zasahuji v posled- 3mBO b}l,im
nich letech do naseho kazdodenniho Zivota. Neni proto 0, 0zl (,)
divu, Ze ovliviluji i nd$ zivot duchovni. Mezi ¢astd postni kralovstv1?
piedsevzeti ted pati{ vzdat se Facebooku, omezit videa, byt g
Castéji offline. 3
Moderni technika je tématem, kterému se vénuje knéz K

Josef Ptacek. Pro prazské arcibiskupstvi funguje jako me-
todik informacénich technologii, ale kromé velkych pro-
jektt (jako tfeba internetova Linky viry) promysli zdravy
piistup kiestana k technice. Z toho se zrodila kniha, kterd
v krétkych kapitolach seznamuje ¢tenafe s touto problema-
tikou. Snazi se byt ¢tenim pro kazdého; mladého ¢lovéka




donuti promyslet svou pripadnou zavislost na internetu, star$iho ¢tenafe zase jednoduse
seznami s problematikou, o které dosud netusil. To je pfednost, ale i nevyhoda zdroven.
Néktera témata jsou totiz tak specificka, Zze neni mozné na trech strankach (do kterych
se kazd4 kapitola vejde) popsat dostate¢né.

Kapitoly byvaji uvedeny piibéhem, ktery ¢tenafe spolehlivé zaujme. Pokazdé také
kon¢i odstavcem Osvédceny tip, kde je uvedena konkrétni rada, odkaz na web nebo
uzite¢nou aplikaci, ale tfeba i vyzva k zamysleni a zpytovani svédomi.

Kniha se zabyva vyuzitim casu, vysvétluje fungovani zdanlivé bezplatnych sluzeb,
otevird téma internetové pornografie, odhaluje zasady dobré diskuze, upozoriuje na
pravidla bezpec¢nosti (napt. v pouzivani hesel, podvodné zpravy), varuje pred fetézovymi
maily a to i témi, které se tvari zbozné a vyzyvaji k modlitbé. Nakonec nabizi modlitbu
nad telefonem, aby jeho majitele Bith posiloval ve spravném pouzivani.

A protoze se jedna o publikaci o moderni technologii, vysla samoziejmé i v elektro-
nické podobé jako e-kniha.

Vydalo Karmelitanské nakladatelstvi, 120 stran.
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K¥#iz jako strom Zivota
KFiz jako strom Zivota [ @t e e e T T

KATERINA
LACHMANOVA

Uz se ndm v kiestanské prodejné stalo, Ze zdkaznice méla
zdjem o obrazky svatych, ale kdyZ pohledem zavadila o ktiz,
ottasla se se slovy: ,Fuj, to je symbol smrti, to bych domt ne-
chtéla!“ A méla pravdu, pro ¢lovéka JeziSovy doby to byl oprav-
du nastroj nejhrozivéjstho umudeni. Kiestané byli zpocatku
vysmivani, ze jej uctivaji. Ani dnes neni spravné pochopeni
tohoto nejroz$itenéjstho symbolu kiestanstvi samoziejmé.
A jesté té78i je spravné pochopit JeziSovu obét.

Préavé proto oteviela téma ktize ve své nové knize teolozka a
psycholozka Katefina Lachmanovd. Za¢ina chybnymi pohledy,
ale brzy prechazi k tomu hlavnimu: k dobrym zpravam, které jsou pro nds v kfizi ukryté.
Postupné se tak vénuje velikosti Bozi lasky k ¢lovéku. Kdyz za nas Kristus tolik obétoval,
znamena to, Zze musime mit v Bozich oc¢ich opravdu velkou cenu. Déle vime, Ze JeZi$tiv
piibéh ki{Zem neskon¢il, zlo prosté nema posledni slovo. A dal$i dobrou zpravou je, ze
i utrpeni mtize mit smysl.

Tyto dobré zpravy jsou v ktizi zakédované, takze nemusi byt na prvni pohled citelné.
Autorka ndm je ale ve své kratké knizce odhaluje a postupné ukazuje, Ze pohled na
JeziSe na ki{Zi v nds nemd vyvolavat tzkost ani strach. Naopak pfirovnavéd drevo ktize
ke stromu, zpod jehoz paty vyvéraji prameny vody pro vSechny Ziznivé, ktery dava stin
véem unavenym a jeho koruna je korunou vitézstvi.

Vydal Doron, 76 stran.

Jan Pilat, Karmelitdnské knihkupectvi Opava
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Détenn

Janin ndpad

Je Svaty tyden. Stfedé se v ném tika Skareda, protoZe v ten den zradil Jid43 Pana Jezise.
Pro babicku Kovatovou je to vSak i den slavnostni. Jedou se synem Janem a vnuckou
Janou do zahradnictvi pro hortenzie, které budou zdobit Bozi hrob.

U zahradnika zjistuji, Ze jsou nadherné vypéstované. Babicka je $tastnd, ze budou mit
letos v kostele nadhernou vyzdobu. Kvétinace s kvétinami dovazeji domd, protoze pan
Kovat musi urychlené odvézt néjaké véci k zakaznikovi. Az se vréti, zaveze kvétiny do
kostela.

Babicka se zalibné podiva na hortenzie krasné ulozené pod pergolou a fikd vnudce:
»10 je krasa, vid. Pan Jezi§ to bude mit v Bozim hrobé nadherné.”

Syn se vSak u zdkaznika zdrzel, a tak své mamince zavolal, ze kvétiny zaveze do kostela
az zitra.

»To nevadi,“ odpovédéla mu zboznd Zena, kterd se uz mnoho let stard o kvétinovou
vyzdobu kostela.

Pfes noc se v8ak necekané vyjasnilo. Pfedpovéd pocasi nevysla, a tak se citelné
ochladilo. Babicka se lekla, kdyz rano z okna spatfila v§ude bilou travu.

»A co hortenzie?“ zvolala s tzkosti a doufala, Ze mraz snad nebyl tak velky a kvétiny
to pod pergolou nezasahlo.

Ale kdyz spatfi hortenzie
NA_W_"/""‘MAM% E v A zni¢ené mrazem, hlasité se

rozplace. Hned k ni ptibihd

@ @ celd mladd rodina. Vsichni
jsou s babi¢kou nestastni.

Syn hned své mamince

slibuje: ,,Zajedu koupit nové.
Byla to moje chyba.“
»Hortenzie ted nikde ne-
| sezene$, musi byt dopredu
objednané,“ namitd babicka.
»Zkusim to,“ slibuje mlady
muz, ale nedoveze domu ani
! : L0) jednu.
Babicka natika: ,Bozi hrob bez hortenzii, to si viibec nedovedu predstavit. A co na to
fekne pan faraf a lidé, kdyz Bozi hrob bude bez bilych kvétt?*
Jané je také lito, Ze Bozi hrob bude letos pusty. Navic citi s babi¢kou, ktera je nestastnd
a uplakana. Co by se dalo udélat, premysli dévce. Ale nic nenapadéd ji ani nikoho z rodiny.
Je hodina po poledni, kdyzZ Jana zavyskne radosti a vzapéti béZi za tatinkem do dilny
avold: ,Mdm népad, mam napad!“
»Jaky?“ divi se tatinek.
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»Mdam nédpad, jak sehnat hortenzie.”

,Opravdu? Ven s nim.“

»Tati, napadlo m¢, ze ve v8ech kostelich maji hortenzie k Bozimu hrobu. KdyZ nam
v kazdé farnosti jednu daji, tak jim neubude. A kdyZ objedeme vSechny kostely, tak
budeme mit kvétin dost.”

»10 je ndpad!“ zvola tatinek, ,startuji auto a jedeme.*

S prvni varkou kvétin ptijizdéji jesté na Zeleny ¢tvrtek. Dalsi kvétinace s hortenziemi
si vyprosi na Velky patek dopoledne. Odpoledne uz muiZe $tastnd babicka zdobit Bozi
hrob.

Mréz tadi jesté na Bilou sobotu rdno, ale na kvétiny v kostele nemiize. Pres den se
otepluje a Bozi hrob je ozéteny pies okna sluncem.

Na Hod Bozi velikono¢ni se hortenzie stéhuji k hlavnimu oltafi, aby podtrhly sldvu a
krasu zmrtvychvstalého Krista, kterého kiestané oslavuji jasavym zpévem ,,aleluja“

jéhen Josef Jansta
ilustrace Evi¢ka Rehdkovd

Co se déje v CZS svaté Ludmily
/\ Projektovy den v Jaktari

Nase zapojeni v ramci Svétové $koly pokracovalo celodennim
projektem.
Déti, které byly rozdéleny napti¢ ttidami, si vymyslely svij ndzev
a poktik. Skupinky pak plnily ukoly, které pro né ptipravili vyucujici.
Spole¢né se dovédély o palmovém oleji, jehoz hojna tézba ni¢i pralesy — plice Zemé.
Ttidéni odpadu se jiz stalo samoziejmosti, ale po zhlédnuti dokumentt o nejvétsich
sklddkach pneumatik, plastii a obleceni se na tiidéni a hlavné spotfebu miizeme jesté
vice zaméfit. Odménou bylo peceni a ochutnévka vybornych domécich susenek bez pii-
danych latek, které mohou byt nebezpeéné pro nas organismus. O konzervantech a jejich
$kodlivosti na nase zdravi se déti také doveédély.
Svou manudlni zru¢nost si pak mohly ovéfit pti vyrobé kompostéru na nasi skolni
zahradu. V dilné Zaci pracovali se dfevem, pilnikem, smirkovym papirem i hiebiky.
Tento projektovy den se opravdu vydafil. Kratké video si mtizete prohlédnout na
https://czs-hradec.edupage.org/?

Druzina se vysvihla

Cely mésic byl v druziné provézen sportovni vyzvou ,SKAKE] PRES SVIHADLO®
Déti se do vyzvy zapojily celkem aktivné. Cilem nebylo naskakat urcity pocet skokd, ale
spiSe vytrvat a skdkat pres $vihadlo nejlépe kazdy den tak, jak nejlépe umim. Cela vyzva
trvala celkem 34 dni a mimo jarni prazdniny, kdy déti byly doma, jsme tak mohli na
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chodbach skoly klickovat mezi $vihadly a poskakujicimi détmi. Ti, ktet{ vytrvali a skakali
déle nez 20 dni, byli odménéni nejen novym $vihadlem, ale také dobrym pocitem, ze
udélali néco dobrého pro své zdravi, a sami potvrdili, Ze se v preskocich ptes $vihadlo

e

zlepsili. A to je to nejdulezitéjsi.

Geometrie vSemi smysly

7%

Matematika je véda a muze se zdat, Ze je pro nékoho ptili§ tézka. V nasi Skole se
matematika vyucuje tzv. Hejného metodou. Ve vyuce pouzivaime velké mnozstvi
pomticek, které détem pomdhaji ucivo lépe pochopit, a tim padem lépe zvladnout.

Ptiklady si mohou déti i vymodelovat. K tomu nam pomaha stavebnice Merkur, kterou
mnozi z nas urité znaji. Zaci napii¢ ro¢niky si ,hrali“ s touto stavebnici a mohli si
vyzkouset smontovat nejen rovinné utvary.

Postni doba - stopy

Nechali jsme se inspirovat P. Ro-
manem Vlkem, ktery ptipravil na
webovych strankach - VI¢i doupé -
krasné inspirativni myslenky na ka-
zdy postni den. Denné objevujeme,
kym pro Boha jsme. Postupné pak
lustime tajenku, kterd je tvofend ze
stop. Kazdy den se dozvime jedno
pismenko, které si do stopy napise-
me. Kazdy ¢tvrtek spole¢né procha-
zime ktiZzovou cestu po chodbéch
nasi $koly. Modlime se za déti, mir
ve svété i sebe navzajem.
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Recitace

V leto$nim roce jsme se mohli opét zucastnit recitacni soutéze. Poctivé jsme se
ptipravovali. VSechny déti se naucily zpaméti recitovat basen, kterou pak prednasely pied
$kolni porotou. Troufnu si Fici, Ze se pfednes viem détem opravdu povedl. Do dalsiho
kola, které probéhlo v Loutkovém divadle, mohly postoupit jen 2 déti z kazdé kategorie.
Uroven prednesu byla vysokd a i déti nasi skoly zabodovaly. Jmenovité Mikulds Jansta,
Klarka Stachovska a Daniel Beck, kazdy ve své kategorii. Postupuji do dalsiho kola a my
jim drzime palce a dékujeme za reprezentaci nasi $koly.

Co se déje na Hradci

Ve 8kole na Hradci probihaji podobné aktivity jako v Jaktati. Nékteré jsou presto jiné.

Napriklad sedmaci prozili tyden pred jarnimi prazdninami ve Staré Vodé, kde
probihal lyzafsky kurz. Snéhu bylo malo, ale na sjezdovkach, kam dojizdéli, ho bylo
dostatek, takze denné mohli v8ichni v klidu lyZovat. Kazdodenni program byl naplnény
do posledni minuty. Kromé lyZovani, her, spole¢ného zpivani i karnevalu se v8ichni sesli
v kapli, kterd na chaté je, protoze ptijel na navstévu i otec Martin a slouzil msi svatou. Cely
tyden probéhl v pohod¢, bez urazii a déti i ucitelé odjizdéli s krasnymi vzpominkami.

Druhou akci, kterd probéhla 13. bfezna 2023, byl Den otevfenych dveti, kde si
navstévnici mohli prohlédnout $kolu a také zhlédnout ukazkovou vyuku v prvni, druhé
a treti tfidé. Do Skoly pfislo asi 20 rodin se svymi détmi. Panovala pifjemna atmosféra a
cela akce se velmi vydatila.
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14. biezen - m den

Tento den se slavi po celém svété kazdoro¢né 14. bfezna na pocest vyznamné
matematické konstanty .

diky praktickému méfeni, porovnavani, poéitani, kresleni, poslouchdni hudby, navlékani
koralki, peceni pizzy nebo i basnickam, které ndm pomahaji zapamatovat si desitkovy
diselny rozvoj m tieba az na 30 mist za desetinnou ¢arkou. Na konci dne jsme spolu
s détmi vytvotili dlouhy fetéz ¢islic, ktery se prosel skolou. Nejmladsi zaci tak diky
rtiznym technikdm i tvofivé vyuce poznali, ze toto ¢islo najde praktické vyuziti ve
spojitosti s vécmi kulatymi, star$im zdkdim jisté neuslo, Ze hodnota n zdaleka nekon¢i
jen cislem 3,14, a ti nejzdatnéjsi si snad zapamatovali informaci o zatim nejpresnéjsim
odhadu n v desitkové soustavé, ktery md 62,8 biliona ¢islic a tento vypocet trval
pocitatim 108 dni a 9 hodin.
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Zapis do 1. tridy v dubnu

Leto$ni zapis déti do prvni tfidy probéhne v Hradci nad Moravici, Zdmecka 57 a
v Opavé-Jaktati na ulici Slavkovska 2 ve stejném terminu, a to v patek 14. dubna od 14
do 18 hodin.

Vase dité je také mozno zapsat online pres elektronickou pfihldgku na webu nasi $koly
od 1. dubna 2023 na odkazu czs-hradec.edupage.org.

Zapis se tyka déti, které budou mit pred nastupem do $koly 6 let, a déti s odkladem
povinné 8kolni dochazky z loniského roku. Miize byt pfijato i dité narozené po 31. srpnu
2017, pokud je pfiméfené dusevné a télesné vyspélé. V tomto pripadé rodi¢ u zapisu
dolozi doporucujici vyjadreni $kolského poradenského zatizeni a vyjadreni pediatra.

Pokud byste méli zajem si nasi Skolu ptijit prohlédnou, popt. se na cokoliv ohledné
zapisu zeptat, je to mozné telefonicky na tel. 605 856 025 nebo emailem na adrese jana-

larischova@czs-hradec.cz.
Jana Larischovd

Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;
m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n {l osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

e Jednodenni setkdni pro Zeny v Opavé
0 VIRE, DOVERE A STRACHU

setkanim vas provede Frantiska Banmovd

Toto jiz tradi¢ni setkdni pro Zeny s Fany B6hmovou se
. uskute¢ni vsobotu 22. dubna 2023 v Opavé, v minoritském
Se'rl('am klastete od 9 do 17 hodin.

PRO zenYy Téma: O vite, dilvéfe a strachu
Cena: 300 K¢ (v¢etné obéda)
Prihlasky: jdostalova@prorodiny.cz

22.4.2023
9:00 - 17:00 h.

Vikend pro Zeny na Cviliné

Tento vikend se uskute¢ni v terminu 12.-14. kvétna 2023 na poutnim misté Cvilin
u Krnova.

Program: Mgr. Katarina Dubél¢ikova (Sebetcta), P. Sebastian Gruca (Poku$eni dne$ni
doby), modlitba gesty, seznameni se s biblickymi zidovskymi tanci, vytvarné tvoreni,
vychazka do okoli, moZnost svatosti smiteni, adorace, mse sv., vzdjemné obohaceni, ...

Cena: 1 500 K¢ (ndjem, stravovani, lektorné)

Ptihlasky: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617 (uz bereme jen nédhradniky)
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Pout'rodin na Maria Hilf

Tato pout se jiz tradi¢né uskuteéni druhou sobotu v mésici kvétnu, tj. 13. kvétna
2023.

Ve 14 hodin bude o. biskup Martin David slouzit msi svatou, bude mozZnost svatosti
smifeni, adorace. Pfede msi svatou i po ni bude pfipraven doprovodny program pro déti
i rodice.

13. 3. 2023

Program

13:30 modl nce | 14:00 mse , S|

13:00 - 14:00 2 16:00 - 1700 mozno smireni | 16:30 a
17-00 zavere 3hnan

Exercicie pro muze s MUDr. J. Krausovou
Tyto pétidenni exercicie se uskute¢ni na poutnim misté Svaty Hostyn od 24. do
28. kvétna 2023.
Téma: 7 P v Zivoté kiestana dnes
Cena: 5 600 K¢
Prihlagky: pastorace@prorodiny.cz
Jana Dostdlovai
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Charita Opava

. Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
Nz Charita | elefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
[ 3 Opava e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

394

Posun znacky zvysi bezpecnost u zastdvky chrdnénych dilen

O nékolik stovek metri byla posunuta znacka zacatku mésta Opavy na silnici smérem
ze Stéboric na Jaktaf. Frekventovand autobusova zastavka pred aredlem byvalé strojni
traktorové stanice, v némz dnes mimo jiné sidli Chranéné dilny Charity Opava, se diky
tomu dostala do pasma, v némz je
automobilim povolena nejvyssi
rychlost padesat kilometrti v ho-
diné. Zména nastala v rekordné
kratkém case, kdy zde doslo k au-
tonehodé, kterd jednoho zamést-
nance chranénych dilen bohuzel
stala Zivot.

V Chranénych dilndch Cha-
rity Opava pracuje vice nez sto
osmdesdt rtizné handicapovanych
pracovnikt.. Také zaméstnanec,
ktery neptezil pfi vystupovani z autobusu stfet s automobilem, byl hluchonémy. Done-
davna zde totiz byla pro automobily povolena rychlost devadesat kilometrti v hoding,
kterou navic mnozi #idi¢i prekracovali.

»Jsme rddi, Ze k posunuti znacky nakonec doslo, dékujeme za soucinnost odboru dopravy
Magistrdtu mésta Opavy, “vzkazuje vedouci chranénych dilen Tomas Schaffartzik. Snizeni
rychlosti v tomto useku, ve kterém se ndrazové pohybuji v jednu chvili desitky lidi, totiz
pomtze nejen zaméstnancim Chranénych dilen Charity Opava, ale také fidictim ze
Stébotic, Zlatnikd a dalsich obci vyhnout se dopravni nehodé nebo dokonce velkému
nestésti.

Charita Opava ale nechce spoléhat jen na sniZeni rychlosti v tomto tseku, ale také
se vénuje bezpecnostni prevenci. Svym zaméstnanciim rozdala reflexni prvky, které
jsou v tomto neosvétleném tseku ve tmé velmi dulezZité, a apelovala na né, aby v tomto
neptehledném misté vice dbali na svou bezpec¢nost.

Mobilni hospic Pokojny pristav md nové webovky

O sluzby mobilniho hospice Pokojny ptistav, ktery si v dubnu pripomene $estnact let
své sluzby, je v Opavé a okoli stale vétsi zdjem. I proto si tento mobilni hospic Charity
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Opava ziidil nové prehlednéjsi webové stranky. Na adrese www.pokojnypristav.cz se tak
nyni mtizete dovédét nejen vse pottebné o sluzbach, které hospic nabizi, ale sezndmit se
také s tymem lékatt a zdravotnich sester.

Prvniho dubna to bude $estnact let, co v Opavé zacal piisobit mobilni hospic Pokojny
ptistav. Tato ojedinéla a do té doby na Opavsku chybéjici sluzba si v kratké dobé vydobyla
velky respekt a renomé. Pocet lidi, kterym profesionalni tym zdravotnich sester a lékatt
umoznil zdstat na sklonku Zivota v domacim prostiedi v kruhu nejblizsich, uz presahl
dva tisice. Multidisciplindrni tym profesionalt hospice nabizi zdravotni i psychickou
podporu také rodinnym piislusnikim. V posledni dobé také velmi intenzivné
spolupracuje s paliativnim tymem Slezské nemocnice v Opavé, jehoz ¢lenové MUDr. J.
Seget a MUDT. P. Stépanek jsou zaroven 1ékati Pokojného piistavu.

»Nase sluzby, které poskytujeme v domdcim prostredi, jsou velmi osobni, chtéli jsme
proto, aby se s ndmi lidé, kteri nasi sluzbu zvazuji, mohli nejprve osobné sezndmit na nasich
strankdch, “ vysvétluje vedouci Pokojného ptistavu Eva Mertova jeden z diivodu vzniku
novych webovych stranek. Ty jsou nejen 1épe prehledné, ale nabizeji rovnéz moznost
jednoduse online prispét na provoz Pokojného ptistavu, protoze mnohy pottebny
zdravotnicky material nehradi zdravotni pojistovny.

Radost zve do Jarniho obchiidku

Jarni a velikono¢ni dekorace, vy-
robky ze dfeva, $ité vyrobky, vyrobky
z keramiky nebo papirovych ruli¢ek a |
mnoho dalsiho originalniho zboZi pro
Vis ptipravili ve svém Jarnim obchud-
ku v Jaktati klienti socidlné terapeutic-
ké dilny Radost.

Jarni obchtidek navazuje na lonsky
prodej véanoc¢nich vyrobki Rados- |
ti, ktery se setkal s velkym zdjmem
vefejnosti. Otevieno bude mit az do
5. dubna kazdy pracovni den v sidle
Radosti na ulici Premyslovcii 26 v Jaktati od 8 hodin do 14.30. Kromé toho ale Radost
nabidne 3. dubna prodlouzenou prodejni dobou od 8 do 17 hodin, kdy bude zaroven
s obchtuidkem v provozu také cvi¢na kavarna. Zde si mizete kromé nakupu také objednat
vybornou kévu a néco sladkého na zub a nechat se obslouzit klienty Radosti.

Chrdnéné bydleni si z pingpongové turnaje odneslo zlatou

Uspésny pingpongovy turnaj maji za sebou klienti Chranéného a podporovaného
bydleni Charity Opava. Stetli se v ném s klienty Nasledné péce Psychiatrické nemocnice
v Opavé a po litém boji nakonec ziskal zlatou medaili Jiti Kollarczik.
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»S prichdzejicim jarem jsme se v na-
Sem stredisku rozhodli trochu rozhy-
| bat, a tak jsme s velkou radosti ptijali
moznost si v prostordch Ndsledné péce
Psychiatrické nemocnice Opava zahrdt
!| ping pong“ iika vedouci Chranéného
| a podporovaného bydleni Katefina
Vichova. Naslednd péce s nové vznik-
lou pobytovou socialni sluzbou ptimo
navazuje na lazkovou pé¢i, ktera pod-
| poii osoby s chronickym du$evnim
onemocnénim v ptirozeném prechodu
e s tentsu ’ .| ze zdravotnického luzka do bézného
2t bolti Zivota. ,Zdejsi prostory jsou tak nové

el - rekonstruované a k dispozici je zde veli-
ky vstupni prostor haly s pingpongovym
| stolem a kfesilky pro ndvstévniky, po-
pisuje dale Katefina Vichova.

Jednotlivi hraci z obou sluzeb si vy-
birali soupete podle tabulky a vysledné
body se s¢italy za kazdou hru. V semifinale se nakonec utkal nejlepsi sportovec z Nasled-
né péce PN Opava a prebornik v ping pongu z Chrdnéného a podporovaného bydlen Jiti
Kollarczik z CHRPB. Ten také pro Charitu Opava vybojoval zlatou medaili a od vedouci
Nasledné péc¢e PN Opava Hany Konopkové prebral za sviij vykon diplom a sladkou cenu.
» VSichni méli z tohoto sportovniho utkdni radost, mohli si poméfit sily s novymi protihrdaci
a prozit diky tomu pékny den,” dodava Katetina Vichova, ktera zaroven dékuje nejen za
pozvani na hezkou akci, ale také za prichystané obcerstveni.

Opravdrna bude k dispozici 2. dubna

Letos uz poctvrté bude v sobotu 2. dubna v zelené kontejnerové sestavé pred
arealem Chranénych dilen Charity Opava na ulici Pfemyslovcti ¢. 37 na konci Jaktare
otevfena takzvana Opravarna. Zde je k dispozici vzdy prvni sobotu v mésici technik,
ktery zdjemctim zdarma prohlédne pokazené elektro, a pokud se bude jednat o mensi
nendaro¢nou opravu, ho rovnou zdarma opravi. U slozitéj$ich oprav provede jejich
nacenéni a zakaznik se pak sam rozhodne, zda se mu oprava vyplati. V sobotu 2. dubna
od 9 do 17 hodin mohou zajemci pfinaset lehkou bilou techniku, ¢ernou techniku jako
televize, mobily, pocitace, notebooky a rtizné audio ¢i video prehravace. S technikem je
také mozno pripadné opravy konzultovat dopfedu na tel. ¢isle 734 130 467. Opravarna je
spole¢nym projektem spole¢nosti ASEKOL, Charity Opava a Moravskoslezského kraje.

Charita Opava
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Kostel sv. JanU

Pozvdnka na besedu
Rok pomoci s Koridorem UA

Besedu se zakladatelem humanitdrni organizace
Koridor UA Matousem Blédhou pfipravil na ¢tvrtek

27. 4. v ramci svych pravidelnych vecert festival Slu-
novrat ve spolupraci s Opavskou kulturni organizaci.

Matous$ Bldha vybudoval bezprostiedné po napa-
deni Ukrajiny ruskymi vojsky dobrovolnickou logis-
tickou sit, ktera vybira humanitérni zdsoby a nékolika
néakladnimi auty a kamionem je pribézné vozi na rtiz-
na mista na Ukrajiné. Za rok existence jiz v okoli Odé-
sy, Mykolaivu a Chersonu rozdistribuovala organizace
Koridor UA vice nez 900 tun pomoci, kterd pomaha
asi dva a pul tisice lidem.

Co vede ¢lovéka pomdhat i za cenu ohrozeni Zivo-
ta? Na co vSe je zapotfebi myslet pfi distribuci pomoci
do mist v bezprostredni blizkosti boju? Jaké aplika-
ce musite mit v mobilu, abyste dostali v¢as varovani
pred niletem? Nejen o tom bude s Matousem Blahou
besedovat vojensky kaplan a ucastnik fady vojen-
skych misi Kamil Vicha. Vstup na besedu, ktera za¢ne
v 19 hodin, je zdarma.

Spolek kostela sv. Janii

Pozvanka na prednasku

Ceska ktestansk4 akademie
mistn{ skupina Opava
a Orel jednota Slavkov

srde¢né zvou na prednasku

Sakrdlni prostory
na Karlstejné
Prednasi:
Prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D, DSc.

Kde: Orlovna ve Slavkové Kdy: v patek 14. dubna 2023 v 16.30
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Oznameni

Devitititerni novéna
k sv. Antoninovi Padudnskému

Kostel Sv. Ducha - dle ohlasek utery od
28. birezna do 6. ¢ervna (vcetné) s kiza-
nim a modlitbami p#i msi sv. v 8 hod.

Poboznosti kiiZové cesty
Do utery 4. dubna:

o konkatedrdla Panny Marie - v nedé-
li 2. dubna bude kiiZova cesta v kostele
sv. Vojtécha v 17.30 (v konkatedrale bude
zpovédni den).
msi svatou v 16 hodin;

Poboznosti kifZzové cesty ve Svatém tyd-
nu jsou uvedeny ve velikono¢nim prehle-
du, ktery vysel jako samostatna ptiloha
tohoto ¢isla Cesty.

Kvétnad nedéle (2. dubna)

Pti kazdé msi svaté, i v sobotu 1. dubna
veler, se budou Zehnat jivové ratolesti (ko-
¢icky). Pokud miiZete, pfineste si své jivové
ratolesti. Nespoléhejte na to, Ze je dostane-
te v kostele.

Zpovédni den

V nedéli 2. dubna (Kvétna nedéle) bude
v konkatedrale Panny Marie od 14 do 17
hodin mozZnost pfijmout svatost smifeni.
Z tohoto dtivodu bude tuto nedéli ktizova
cesta v kostele sv. Vojtécha v 17.30.

Moznosti prijeti svdtosti smifeni

pred Velikonocemi

o Konkatedrdla Panny Marie — od pondéli
do stiedy Svatého tydne pil hodiny
pfrede msi svatou. Posledni moznost
ptijeti svatosti smifeni bude ve stiedu
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5. dubna. V pribéhu tridua (¢tvrtek 6.
az sobota 8. dubna) se zpovidat nebude.

« Kostel sv. Vojtécha — v sobotu 1. dubna
ptl hodiny pred msi svatou.

2. dubna pul hodiny pred msi svatou.

o Kostel Sv. Ducha - vidy 20 min. pted
kazdou msi svatou. Od 6. do 8. dubna se
zpovidat nebude.

o Kostel sv. Jana Nepomuckého (KyleSovi-
ce) — pred i po méi svaté ve véedni den.
Pred Velikonocemi naposledy v patek
31. bfezna po msi svaté a ve stiedu
5. dubna od 17 hodin. V prubéhu tridua
(¢tvrtek 6. aZ sobota 8. dubna) se zpovi-
dat nebude.

Nezapomerite,

7e ve ¢tvrtek 6. dubna (Zeleny ¢tvrtek),

v patek 7. dubna (Velky patek) a v sobotu
8. dubna (Bild sobota) nejsou ranni mse
svaté.

Mse svaté v pondéli 10. dubna
(2. svdtek velikonocni)
budou v konkatedrdle Panny Marie v 7.00
a v 8.30 (celebruje biskup Mons. Martin
David.)

Mse svaté v 10.00 v konkatedrdle, v 16.30

vevs

tele sv. Vojtécha nebudou.

Slavnost sv. Vojtécha

Poutni mée svata bude v kostele sv. Vojté-
cha v pondéli 25. dubna v 18 hodin.

Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti
« Kostel sv. Vojtécha - kazdy patek (mimo
patku 7. dubna, Velky patek) od 17 ho-



din do za¢atku mse svaté tichd adorace
s moznosti pfijmout svatost smifeni. Po
méi svaté budou v patek 21. dubna (tfeti
patek v mésici) adorace s Korunkou k Bo-
Zimu milosrdenstvi; v patek 5. kvétna
(prvni pdtek v mésici) adorace s poboz-
nost{ k Nejsvétéjsimu Srdci Pané.

Kostel Sv. Ducha - kazdou stiedu od
16.30 do zacatku mse svaté, kterd zac¢ina
v 17 hodin; sobota 1. dubna (prvni sobo-
ta v mésici) mse svata v 8 hodin, vystav
Nejsvétéjsi Svétosti, modlitba rtizence a
15minutové rozjimdni o riZzencovém ta-
jemstvi.
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na (prvni nedéle v mésici) adorace s litanii

k Nejsvétéjsimu Srdci JeziSovu a svétost-

nym pozehnanim (po méi svaté zac¢inajici

v 16.30).

Kostel sv. Jana Nepomuckého (Kylesovi-

ce) - v utery 18. dubna mge svatd v 18

hodin nejen pro ¢leny Zivého rizence a

adorace s rozjimanim nad konkrétnim

tajemstvim JeziSova Zivota; v patek 28.

dubna (posledni pdtek v mésici) adorace s

Korunkou k Bozimu milosrdenstvi; vidy

po méi svaté za¢inajici v 18 hodin.

o Kaple Bozského Srdce Pdné (Marianum)
- kazdou stfedu (pokud nenf liturgickd
pamatka) v 18 hodin mse ke cti sv. Josefa,
v 17.50 litanie k sv. Josefovi.

Zmeény msi svatych v Kylesovicich

Po zméné ¢asu zacinaji ve¢erni mse svaté
v kostele sv. Jana Nepomuckého v Kylesovi-
cich v 18 hodin.

Korunka k BoZimu Milosrdenstvi
Kostel Sv. Ducha - modlitbu se budeme
modlit: v patek 7. dubna (Velky pdtek) po
obfadech, v sobotu 8. dubna (Bild sobo-
ta) v 8 hodin, ostatni dny az do 16. dubna

(2. nedéle velikonocni) vzdy po msi svaté
v 8 hodin.

Mse svatd tradicniho fimského ritu

se kond 1. dubna a 6. kvétna (1. soboty
v mésici) v 16.30 v kapli Povyseni sv. K¥iZe
na Mati¢ni ulici.

Mse svatd v némeckém jazyce
bude v sobotu 15. dubna v 16.30 v kapli
Povyseni sv. Kfize na Mati¢n{ ulici.

Modlitba se zpévy Taizé
bude v sobotu 22. dubna v 19 hodin v kos-
tele sv. Vojtécha.

1. svaté prijimdni
ve farnosti Svatého Ducha
bude v nedéli 23. dubna pfi msi svaté v 9:30

Intence na mse svaté

o V konkatedrdle Panny Marie se intence
zapisuji pribéiné po cely rok, vidy po
kazdé msi svaté v sakristii.

o V kostele svatého Vojtécha se prijimaji in-
tence v sakristii kdykoliv pfede msi sva-
tou nebo po ni.

Planované sbirky

o Nedéle 12. biezna - sbirka na opravy
(v kostelech farnosti Panny Marie).

o Nedéle 19. biezna - sbirka na Centrum
pro rodinu a socidlni péci (ve vsech kos-
telech).

o 7.-8. dubna - sbirka na na opravy chrd-
mii ve Svaté zemi (pii adoraci u Boziho
hrobu).

o Nedéle 9. dubna - sbirka na DSM fond
(ve vSech kostelech).

o Nedéle 16. dubna - sbirka na opravu
konkatedrdly (v kostelech farnosti Panny
Marie).
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Informace na webovych strankdch

o Program akci Diecézniho centra mlade-
Ze a Diecézniho stirediska mladeZe nasi
diecéze najdete na strankach dem.doo.cz.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach www.farnostopava.cz.

o Informace o déni ve farnosti Svatého
Ducha najdete na webovych strankach
opava.minorite.cz.

Madjové poboznosti

o Konkatedrdla Panny Marie - od pondéli
1. kvétna denné v 19 hodin s vyjimkou
¢tvrtka, kdy majova zacne jiz v 17.30
(uréeno predev$im pro rodiny s détmi).
méi svaté zacinajici v 16.30

« Kostel Sv. Ducha - dle farnich ohlasek

o Kostel sv. Jana Nepomuckého (Kylesovice)
- stieda a patek po msi svaté zacinajici
v 18 hodin.

Svatojdnské mdjové podvecery
Hudebné-poetické chvile s Kralovnou
madje: O nedélich 14. kvétna, 21. kvétna a
28. kvétna vzdy od 18.30 (do cca 19 hodin)
v kostele sv. Jana Nepomuckého (KyleSovice).

Exercicie v kvétnu 2023
« Stireda 3. az sobota 6. kvétna, Velehrad
Duchovni obnova pro vSechny
P. Miloslav Kabrda

o Patek 12. az nedéle 14. kvétna,
Velehrad
Duchovni obnova pro lektory
P. Maridn Pospécha

 Pondéli 22. az stieda 24. kvétna,
Hostyn
Duchovni pobyt pro seniory

Veskeré informace o jezuitskych duchov-
nich cvicenich, véetné kontaktnich ddaji
na exerci¢ni domy, najdete na webovych
strankdch www.exercicie.cz, kde se také
muzete prihlasit.

Prosebné a vyznamné dny

o Nedéle 2. dubna - Kvétnd (pasijova) ne-
déle;

¢tvrtek 6. dubna - Zeleny ctvrtek;

patek 7. dubna - Velky pdtek;

sobota 8. dubna - Bild sobota;

nedéle 9. dubna - Slavnost Zmrtvych-
vstdni Pané (prvni svatek velikonoéni);
pondéli 10. dubna - pondéli v oktdvu
velikonocnim (druhy svétek velikono¢ni);
nedéle 16. dubna - 2. nedéle velikonocni
(Boziho Milosrdenstvi);

nedéle 23. dubna - svdtek sv. Vojtécha,
v kostele sv. Vojtécha prelozeno na pon-
déli 24. dubna;

o patek 5. kvétna - prvni pdtek v mésici

Prispévky do Cesty miuzZete predat v sakristii konkatedraly Nanebevzeti Panny Marie a kostela sv. Vojtécha
nebo na faru Almuznickd 2, Opava, pfipadné poslat na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu

cesta.opava@gmail.com — vidy do uzavérky.

Webové stranky farnosti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni tifad Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
| Rocnik 30., &islo 4, naklad 410 vytiski. Virobni naklady 1 kusu 15 K& Cislo pripravila a vydani
| || zajistila redakeni rada zpravodaje. Registrovano pod ¢islem MK CR E 12507 u MK CR.

Pristi Cislo 7. 5. 2023, uzavérka 14. 4. 2023




