Slovo na cestu

Zazitky nemusi byt pozitivni,
hlavné, kdyz jsou hluboke!

Toto réeni je piitomné ve skautskych a podobné smyslejicich skupinach lidi a komen-
tuji se jim situace, které diky nepfiznivym vnéj$im podminkam ($patné pocasi, zmeska-
ny vlak apod.) dopadnou zcela jinak, nez si predtim vysnili a prali.

Negativni zku$enosti se zapisuji hluboce do nasi paméti. Napt. z krasné dvoutydenni
proslunéné dovolené u mote se vice vzpomina na dlouhy proprseny no¢ni pochod po
ujetém autobusovém spoji nez na krdsné slunéni na plazi. Obtizné a naro¢né zkusenosti
se do lidského nitra zaryji mnohem hloubéji nez zazitky pékné.

Vsichni uréité po mnoho dalsich let budeme vzpominat na dlouhé pandemické
mésice. Pro mnohé to budou vzpominky negativni kvili vlastnimu obtiznému priibéhu
nemoci nebo jesté huf pro ztratu blizkého ¢lovéka. Pro vétsinu vsak tyto mésice byly
naro¢né kvili jejich délce a monotdnnosti.



Ovliviuji nas zazitky hluboké, ale jesté vice zazitky opakované.

Vsichni zndme pojmy ,,ctnost” a ,,nefest® Jsou to navyky, které vznikly dlouhodobym
opakovanim néjakych ¢innosti. Nefesti (zlozvyky) se rodi opakovanim ¢innosti, kterymi
si zivot chceme zpohodlnit nebo zjednodusit (online prace nebo studium v pyzamuy).
Ctnosti (dobré navyky) se rodi opakovanim cinnosti, které jsou spravné, ale pro nas
vét§inou naro¢né nebo nesamoziejmé (délat povinnosti ihned). Kdyz se vSak néjaka ta
ctnost narodi, pfina$i mnoho dobra.

Nebojme se tedy nudnych, dlouhodobych a nezazivnych ¢innosti. I kdyZ neptinasi
pozitivni pocity, mohou vytvaret v nasi povrchnosti velkou hloubku.

o. Jiti Ramik

Modlitba k Panné Marii

Kdyz tézky kifz mé, Maticko, tizi,

s davérou klesaim k nohdm tvym.
Kdyz zoufalost se k dusi blizi,

budes-li se mnou, zvitézim.

Ty tatéchou jsi zarmoucenych byla,
silu jsi jim vzdy vyprosila.

I ja vétim, ze mné ji das,

vzdyt syna tak mocného mads.

On nic¢eho ti neodepie

a ruka tvd i moje slzy sette.

Kdo v tebe duvéru vkladal,

kdo o pomoc tebe zadal,
kazdého slyselas hlas,
pomohlas, Mati¢ko, pomtiZes zas.

Veétsi jsi bolest zkusila,

abys nam vzorem v utrpeni byla.
Tak i ja chci trpélivé

nésti ten svij kiiz,
kdyz ty mné, Maticko,

u syna svého sily vyprosis.

Amen.



Zajima nas...
Jaké nejzabavnéjsi maily dorazily do e-mailové schrdanky farnosti?
Je tieba hned fict, Ze vétsinou jsou to maily seridzni (ty fesime se v$i véhou), pak jsou

maily osobni (ty jsou jako ,,brana“ k pozdéjsi osobni komunikaci) a pak jsou ty zdbavné.
Sestavil jsem proto zebricek téch nej a mirné upravil, aby se v tom nikdo nenasel.

1. VéZeny pane farafi, chtél bych vytesit problém holubii na kostele. Mozna by
bylo nejrozumnéjsi postavit na stfeSe budky, aby méli kde bydlet a starat se
o mladata...

2. Jsme zazitkova agentura, kterd déld netradi¢ni véci na netradi¢nich mistech.
Potiebovali bychom zpiistupnit véz kostela sv. Hedviky kvili tomu, abychom
nahofe na ochozu usporadali veceti pro dva pii svickich. Nebojte se, jidlo a
aranzma obstarame sami...

3. Chtél bych pozadat svou vyvolenou o ruku. Myslite si, Ze bych to mohl provést
na vézi kostela Nanebevzeti Panny Marie?

4. Obracim se na Vis s prosbou o vyvéseni nize uvedeného textu pod sklo pred
kostely v Opavé: Hodnd mlada divka hledd chlapce ve véku od dvaceti do CtyFiceti
let na navdzdni vztahu z nedostatku ptilezitosti touto cestou. Piste na: ...

A potom, Ze ¢ist maily neni zabavné!
o. Jan Czudek
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O vychové
VII. ¢ast
Ukdzat Boha jako Nejvyssi dobro

Zopakujme si v kostce, co jsme si dosud fekli: Dité vnitiné svobodné nestahuji ke
dnu zavislosti, zmékcilosti, strach, agresivita, zakomplexovanost, zranéni, va$né,
hnév, touha vladnout, vSechno mit.

Vnitfné nesvobodného clovéka si
mitizeme predstavit jako balon, jehoz ko$
tahnou k zemi baliky vySe uvedenych
$patnosti, které jsou pritom jenom
nedokonalym vy¢tem. Clovék by se chtél
uvolnit a vzlétnout jako balon k vy$inam,
ale nemtiZe se ze své svdzanosti vymanit.

Pamatuji si jednoho mladého knéze.
Byl velmi oblibeny, mirné povahy. Nemél
néjaky zvlastni ,.tah na branku®, ale zdalo
se, ze jeho knéZska sluzba bude poctiva
a vytrvala. Po nékolika letech knézstvi
Sokoval lidi ve farnosti i v $irokém okoli,
ze odesel za Zenou s détmi, a sdm s ni
mél takeé dité. Kdo jej vSak znal blize, tak
védél, ze se neumél omezovat: byl tlusty,
viude chodil pozdé¢, byl liny v ovladani
sebe sama.

Jeden nd$ znamy byl zranény z tvrdé
vychovy. Jeho manzelka si stéZovala, Ze
véechno détem povoluje. V 16 letech jim
dcera ptinesla domt miminko. V$em se
vybavila tdtova zdsada, Ze jeho dcera se
nemusi omezovat.

Vzpominam si, jak jsme ziskavali
rodice, aby prihldsili své déti do cirkevni
gkoly, do které se muselo dojizdét. Vétsina fekla: ,Ne, déti by musely dojizdét.“ O¢
vice by svym détem prospéli, kdyby rekli ,ano a vedli své ratolesti k obétavosti, kterd
osvobozuje.

Velkym zavazim byvé zakomplexovanost, ktera je plodem ptili§ prisné vychovy,
kdy nebylo dité chvaleno, ale naopak sraZeno, kardano, ponizovano. Takové dité hledd
nahradni prozitky, mnohdy riskuje, aby dosédhlo uzndni. Anebo se podbizi, aby si
kamarady koupilo.

4



Viimnéme si nakonec drogové zavislych - ti bud neméli lasku anebo méli véechno, co
chtéli. Ti prvni droguji ze zoufalstvi samoty, ti druzi z presvédcent, Ze jim patii véechno,
tedy i svét drog — omezeni je pro né nezndma veli¢ina.

Uvedli jsme si nékteré cesty k vnitfni nesvobodé. Nesmime vlastni hlouposti anebo
nedislednosti ¢i zbabélosti dopustit, aby nase déti nemohly vzlétnout, aby nebyly jako
baldn, ktery se nemtize odpoutat od zemé vinou zévazi rtznych svdzanosti. Nebot
vnitfni svoboda je nezbytna pro uspésnou nabozenskou vychovu.

Velmi jsem se zaradoval, kdyz jsem pred lety ucinil objev v knize ,,Pojedndni o lasce
k Bohu“ od svatého Frantiska Saleského. V 7. kapitole svétec pise: ,Viile je tak podstatné
zameétena k dobru, tak bytostné je s nim spjata, ze se k nému ihned ptiklani, jakmile je
zpozoruje... Kdyz tedy viile prostfednictvim rozumu, ktery ji néjaké dobro ukdZe, toto
dobro zpozoruje a je si ho védoma, ihned z takového setkdni pocituje radost a takové
setkdni se ji libi. A prdvé to viili povzbuzuje a tdhne zpiisobem sice milym, le¢ ditraznym
k tomuto dobru, jez je ldskyhodné, aby se s nim sjednotila, a nechava ji, aby hledala viechny
vhodné prosttedky k dokondni tohoto sjednoceni... Tento pohyb vede viili k tomu, aby se
s timto dobrem sjednotila... Krdtce feceno, zalibeni v dobru je prvni zlom, prvni pohnutka,
kterou dobro vyvoldva ve viili. Za nim pak ndsleduje pohyb ci spéch viile, jimz se viile snazi
dostat kuptedu a ptibliZit se k nécemu milovanthodnému - a to je pravd a vlastni ldska.“

Toto poznani svatého Frantiska md dalekosdhlé dusledky pro ndbozensky zivot.
Jestlize lidska vule nasleduje dobro, které jako dobro poznévd, o to vic tihne k Bohu,
ktery je nejvy$$im dobrem. Jestlize tedy predstavujeme Boha jako nejvyssi dobro,
tak déti pijdou neomylné za nim. To je tZasné uklidnujici pozndni. Bith sam svou
dobrotou a krésou si pritdhne détské srdce a ono se s velkou radosti pfituli k nému.
Ukolem rodi¢t, knéZi a vychovateld je ukdzat Boha jako krasného, dobrého a milujiciho
Otce. Bith sam tak zaujme détskou vili, kterd probudi lasku, jeZ si Boha zamiluje a jde
za nim.

Dosvédcuji, ze takto to skute¢né funguje. Déti dovedou milovat Boha skute¢né
horouci laskou. A takovd laska neni chvilkovd, ale celozivotni. Uz sly§im namitku: ,,Pro¢
vychazi z kiestanskych rodin tolik nevéticich mladych lidi? Je neptitahla Bozi dobrota?“

Takové tvrzeni beru po svych zkuSenostech s velkou rezervou. Prakticky vzidycky,
kdyZ jsem takovou namitku fesil, zjistil jsem, Ze ona rodina bud Boha jako dobrotu
a krasu slovem ¢i Zivotem nepredstavila, anebo tam vyrtstaly déti vnitfné nesvobodné,
které se nemohly pro svoje svédzanosti vznést k Nejvyssimu dobru, jako se vznese balon
k obloze. Naopak neznam rodinu, kde se kiestanstvi Zilo a déti vyrustaly jako vnitfné
svobodné bytosti, aby Boha dospélé déti opustily.

Tématu vychovy ke vnitfni svobodé jsme se patfiéné vénovali. V pristich kapitolach
na to narazime jenom prilezitostné. Budeme se vénovat tomu, jak détem predat viru
v Boha, ktery je nekone¢né dobro a krasa. Budeme hledat zptisoby, jak ho jako Nejvyssi
dobro a krasu détem predstavit, aby si ho ony zamilovaly a nikdy ho v Zivoté neopustily.

Zdroj: Jansta Josef. O vychové. A.M.ILM.S., Vranov nad Dyji - P¥imétce - Bitov, 2018,
str. 22-24.



K zamysleni

Je mésic kvéten, maridnsky mésic, tak néco maridnského.

Vstal z mrtvych

Maria, pomoz mi véfit.
Rekni mi, co to znamenad vétit ve vzkiiSeni tvého Syna.

»Reknu ti to tedy, a ty na to nezapomer.

Az uvidis, jak boute kosi lesy, jak zemétfeseni vyvraci mésta, jak tviij dim pohlcuje
ohen, potom si fekni: » Véfim, Ze les znovu vyroste, zemé se znovu uklidni a ji znovu
postavim sviij diim.«

A7 usly$is zvésti o vélkach a lidé kolem tebe budou zmirat strachem, az »povstane
nérod proti narodu a kralovstvi proti kralovstvi« (Mt 24,7), potom si fekni se svrchovanou
odvahou: »Jezi§ mi to predpovédél a dodal: Nebojte se, napfimte se a zvednéte hlavy,
nebot vase vykoupeni je blizko.« (srov. Lk 21,28)

Az ti hrdlo sevte htich a ty bude$ mit pocit, Ze se zalkne$ a Ze jsi na konci svych sil,
potom si fekni: »Kristus vstal z mrtvych a ja vstanu ze svého htichu.«

A7 ti stafi nebo nemoc budou chtit ztrp¢it zivot, fekni si: »Kristus vstal z mrtvych a
ucinil nové nebe a novou zemi.«

Az tvidj syn bude prchat z domu a hledat dobrodruzstvi kdovikde a ty, jeho otec
¢i matka, se bude$ bezmocné divat, jak se tvoje sny hrouti, fekni si: »Mtj syn Bohu
neunikne a vrati se, protoze ho Bith miluje.«
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A7 uvidis, jak laska kolem tebe uhasind a lidé ve svém htichu jednaji jako pominuti
a opdjeji se svou zradou, fekni si: »Klesnou az na dno, ale obrati se, protoze daleko od
Boha se neda Zit.«

Az se ti bude zdat, Ze na zemi zavladl chaos a cely svét se proménil v jedinou porazku
Boha, az ti bude zle z teroru, nésili, anarchie a valek, panujicich na ndméstich, potom
si fekni: »Jezi§ zemtel a vstal z mrtvych pravé proto, aby nas spasil, a jeho spasa je uz
pritomna mezi ndmi.«

A7 tvlyj otec nebo tvd matka, tvlj syn nebo tvd dcera, tvd nevésta nebo nejmilejsi
ptitel budou pred tebou lezet na smrtelném loZi a ty na né budes hledét zaplaven tuzkosti
z odlouceni, fekni sobé i jim: » Uvidime se znovu v nebeském kralovstvi, méjme odvahu!«
To znamena vérit ve vzktiseni. Ale to nestadi.

Veérit ve vzkiiSeného Krista znamena jesté néco:

Pro Matku Terezu z Kalkaty to znamena pozvedat umirajici z prachu ulice, a pro tebe
to znamena jednat jako ona.

Pro Martina Luthera Kinga to znamend nebat se smrti, a pro tebe to znamena nebét
se polozit Zivot za svoje bratry.

Pro bratra Rogera Schiitze, pfedstaveného komunity v Taizé, to znamena otevfit své
spolecenstvi nadéji, a pro tebe to znamena otevrit nadéji sviyj dum.

Kazdy misionaf, ktery se vydava do svéta, je vyznanim viry ve vzkiiSeni.

Kazdé leprosarium, které se otevird, je vyznanim viry ve vzkiiSeni.

Kazda smlouva o miru je tkonem viry ve vzkiiSeni.

Kazdy ptijaty zavazek je vyznanim viry ve vzkfiseni.

Kdyz odpoustis svému neptiteli, kdyz syti§ hladového, kdyz brani§ slabého, v
vzktiseni.

Kdyz més odvahu se oZzenit, kdyz ptijmes dité, které prichazi na svét, kdyz stavi§ svtij
dam, véris ve vzkiiSeni.

Kdyz rano vstavas vyrovnany a vesely, kdyz si zpivas pfi pohledu na vychdzejici slunce,
kdyz jdes$ do prace s radosti, véti§ ve vzkiiseni.

Veétit ve vzktiSeni znamend prosytit svij Zivot divérou, znamend to oé¢ekavat od svého
bratra jen dobré, znamend to nemit z nikoho strach.

Veétit ve vzkiiSeni znamenad vétit, Ze Biih je tvij Otec, Jezi§ tvj bratr a ja, Maria, tvoje
sestra, a jestli chce$ - tva Matka.“

eris ve

Dalo by se k tomu dnes jesté néco ptidat? Treba: Kdyz kolem tebe tddi covid a nékdo
z tvych blizkych trpi nebo umird, fekni si .... Zbytek si miizete ptipsat kazdy sam.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Carlo Carretto. Blahoslavend, kterd jsi uvéfila. Nakladatelstvi Cesta, 1996;
str. 72-74.



Lentilkova kalvarie

aneb détské Velikonoce v pandemii

Pokud jste optimisté, muzete si fict, Ze tohle byly posledni Velikonoce, kdy se nesmélo
do kostela, a tak je potieba si to aspori viechno porddné zapamatovat. O nékolik takovych
pamétihodnych zazitka s nasimi détmi bychom se chtéli podélit.

S malymi détmi nemélo moc cenu pokouset se o sledovani televiznich prenost
bohosluzeb. Proto jsme se snazili udélat velikono¢ni obfady doma. Na Kvétnou nedéli
jsme 8li prtivodem s ratolestmi od dveii paneldkového bytu az do obyvaku. Sousedi se asi
dost divili, co se to od nds ozyva za dupani a volani ,,husana®l

Béhem tkonu kajicnosti jsme détem vysvétlovali, Ze litujeme svych hficht a bijeme
se v prsa. Na§ Matysek zkusené pokyval hlavou, jako Ze rozumi, a dodal: ,;To je jasné, je
potzeba ty hzichy ze sebe vyplasit!“

Protoze sedét stale jen doma se ned4, rozhodli jsme se pro kifZovou cestu v prirodé.
Volba padla na krdsnou Slezskou kalvarii u Hradce nad Moravici. Pfevy$eni 150 metrt nas
varovalo, Ze jestli nepouzijeme néjaké rodi¢ovské triky, az nahoru se nikdy nedostaneme.
Vybrali jsme proto jiny den nez Velky patek. Tehdy bychom totiz nemobhli slibit na konci
vystupu opékani buftd. Ani to by ale samo nestacilo. Bez lentilek bychom se nedostali
ani k druhému padu pod ktizem. Téch détskych padt bylo totiz také poZzehnané. Nastésti
zluta lentilka fungovala jako kouzelnd pilulka proti bolavym kolinktm, fialova dodavala
dobrou néladu a modra byla zase zdzraény prfisun energie pro dalsi stoupani. Po nasem
vysvétleni, ze Pan Jezi$ zvladl na svou Kalvdrii vyjit Gplné bez lentilek, vzrostl u déti na
vaznosti.
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Na Zeleny ¢tvrtek jsme vytahli liturgicky trumf v podobé myti nohou. Doptedu jsme
védéli, ze lavor s vodou pti modlitbé bude déti naprosto fascinovat. Popravdé feceno to
ale byl zazitek a lekce i pro tatinka: vZit se do Jezi$ovy role pokorného sluzebnika a umyt
nohy celé rodiné. Pfi nésledné zidovské sederové veceti, kdy jsme sedéli na zemi, jedli
specidlni pokrmy a vypravéli si o utéku Izraelitt z Egypta, se nakonec détem povedlo
rozbit rodinnou idylku i sklenénou misku. Tep stoupal, pfival nadévek a vycitek se uz uz
chtél vyhrnout z tst. Ale tésné po umyvani nohou to prosté neslo. Nezbylo nez odpustit...

Na Bilou sobotu se obvykle kiti nebo aspor obnovuji ki'estni sliby. Abychom to détem
priblizili, vytahli jsme ze skiiné staré kfestni svicky a rousky. Vysvétlili jsme, jak byly
poutity, co to symbolizuje. Mald Kldrka hned zacala hodnotit jejich zdobeni a prohldsila:
»Mné se nejvic libi ten mamincin ksestni lespilatol!“ Sice jsme ji hned opravovali, Ze
nejde o respirator, nybrz o kiestni rousku, ale vlastné méla v né¢em pravdu. Tak jako nas
hygienickd rouska chrani pred viry, muize nas kfestni rouska - symbol nageho nového
zivota v Kristu — chranit od hiichu.

Honza Pilar
Knizni tipy

Zboznost je uzitecnd ke vSemu
Jan Graubner

z V nové knizce podava olomoucky arcibiskup Jan
ZbOZIlOSt Graubner svédectvi o tom, co prozival na téle i na
ie uzite¢na il(llchu jbé,hem S\,Iéjho %épasu s {1em<.>ci COVID-I?.
o y nejvice pocitil sva omezeni? A jak se ho v nej-
Jan Graubner ke Vsemu hlubéi kl’iZi dot}'rkal Bﬁh?

To jej privadi k uvahdam o zékladech duchovniho
Zivota. Zivot s Bohem neni strnuly - je to spise pohyb
od jednoho tkolu k dal$imu, zcela jinému. V tomto
pohybu pak vnimame Iépe, jak spolu tizce souviseji
duchovni Zivot a nae zdravi, modlitba a nase stresy,
hledani Bozi viile a nase zralost nebo ¢isté svédomi a
nase motivace jednat dobre.

Nejsme na svété sami, Zijeme ve vztazich. Mame
odpovédnost za své manzelstvi, svou rodinu, své
mésto, svou firmu i svou zemi. ZboZnost je opravdu
uzite¢nd ke vS§emu. Diky ni zvlddame tézké osobni
krize, ona je oporou a pevnym zikladem naseho
zivota i tmelem nasich vztahd.

Knizka je vyrazem vdé¢nosti arcibiskupa Jana Graubnera za podporu, jiz se mu od
lidi dostavalo v dob¢, kdy byl upoutdn na nemocni¢ni ltizko. I proto najdeme v jejim
zavéru nékolik modliteb.




Exotova abeceda
Ladislav Herydn

E Ladiclav Herydn
L a7 1 Kratka zamysleni znamého salesianského autora Ladi
Heryéna vychazeji z nejriiznéjSich podnétd, casto zcela
bandlnich. Dotykaji se pfitom vzdy dilezitych témat viry
a spirituality v sou¢asném svéte. Svizné, trefné texty davaji
hloubéji nahlédnout do Herydnova Zivota a je§té vice
zprosttedkovavaji jeho autenticky pohled na kiestanskou
viru a radostnou zvést evangelia.

Srdcem k srdci G’i]_b%u

Guy Gilbert SRDCEM K SRDCI
Nova kniha znamého fran- Maly priivodce modlitbou
couzského knéze a vychovatele delikventni mladeze ukazuje,
ze veskery aktivismus a pomoc ostatnim by byly mnohem téz-
81, ba nezvladatelné, pokud by za nimi nebyl intenzivni Zivot
modlitby. Gilbert ukazuje, jak se modli, jak modlitbu chape a
zve k této mimoradné zkusSenosti v§echny zajemce. Srozumi-
telnym a jasnym zptisobem tak uvadi do naplnéného vztahu

s Bohem.

3portal

Poznamka: V ptipadé stalého uzavieni maloobchodnich prodejen funguje Karmeli-
tanské knihkupectvi jako vydejni okénko, takze pokud si zbozi predem objednate, mu-
zete ho prijit vyzvednout a zaplatit na misté. Objednavat se da e-mailem (opava@kna.cz)
nebo telefonicky: 553 034 193.

Jan Pilat, Karmelitdnské knihkupectvi Opava

Détemn
Babiéciny slzy

Je prvni kvétnovy den. Slunicko uz od réna sviti a lika tak ven vcely, ¢melaky a dalsi
hmyz. V kvetoucich stromech to hudi a tatinek se raduje, Ze bude letos péknd droda.

Babicka se navecer svate¢né obléka.

»Kam jde§?“ ptd se ji vnuk Matgj, ktery chodi do paté tridy.

»Zacinaji majové. Pijdu se pomodlit ke kapli¢ce Panny Marie.“

»Neni to pro tebe daleko?“

»Neni. U kapli¢ky je pékna lavicka, na ni si sednu, pomodlim se rizenec, osvézim se
vodou z pramene. Odpocinu si tak a zpate¢ni cestu zvladnu.“

Sedmacka Maruska slibuje: ,,Dneska nemtizu, ale zitra ptjdu s tebou.“
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Cesta je vétsinou pod stromy a nakonec v lesiku, a tak se Zené jde dobre. Ale jakmile
dorazi ke kapli, tak se lekne: lavicka je rozlamand, stény kaplicky pomalované, obraz
Matky Bozi pohozeny v ktovi.

,Vandalové,“ zvola babicka a roztiese se po celém téle.

Se slzami v o¢ich se pousti do prace, aby uklidila alespon ten nejhorsi neporadek.

Maruska ma o babicku obavu, a tak pfi vecefi vi, Ze se dosud do svého bytu nevratila.

Tatinek rozhoduje: ,,Jdeme hned pro ni.*

Celd rodina se vydava ke kapli Panny Marie. ,Panno Maria, pomoz,“ modli se
maminka a ostatni se k ni pfipojuji.

Babic¢ku najdou u kaple schoulenou na zemi. ,,Musim si odpo¢inout, jinak nedojdu
domt,” vysvétluje a ukazuje s placem, co se tady stalo.

Maminka ji utésuje: ,,Stryc Jara udéla novou lavicku, bracha Pepik to tu vymaluje a my
udélame poradek.”

Babicka v8ak jesté klidna neni. ,,Ale co kdyz se ten darebak vrati?“

Tatinek se pta stale znovu: ,Kdo to jenom mohl udélat? Nenajdou se tu néjaké stopy
po pachatelich?“

Maruska poctivé prohleddvé metr po metru v celém dostupném prostoru. Najednou
zvold. ,,Mame ho!!!“

Pribihd a v ruce tfimé cepici. ,,Ta je od Radka Volného. Nikdo jiny takovou ¢éepici
nemél. Je to jasny dikaz.”

»Znama firma,“ podotkne Matéj a sestra mu prikyvuje.

»Zajedu za jeho tatin-
kem, zndme se z fotba-
lu,“ sdéluje tatinek, ,,my-
slim, Ze to bude stacit.”

Strycové nezklamali.
Do nedéle jsou na misté
dvé krasné nové lavicky,
stény kaple zati Cisto-
tou a bélobou, korytko
i odvod vody je nové
upraven. Radek se ptisel
omluvit a slibil, Ze bude
kapli chrénit.

O poskozeni i obno-
vé kaple Panny Marie se
mluvilo v celé obci. V nedéli odpoledne se tam kona poboznost, kterou ohldsil pan farat.
A tak je majova krasnou slavnosti. Babi¢ka Marusky a Matéje place dojetim. Pfitom si
nékolikrat opakuje: ,,Pokusitel zplakal nad vydélkem. Svedl sice Radka ke zlému, ale Pan-
na Maria zaridila, Ze se to zlo obrétilo k dobrému.

jéhen Josef Jansta
ilustrace Magdalénka Rehdkovd
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Co se déje v CZS svaté Ludmily
~ o ™ Tésime se do skoly

Tato véta casto zaznivala z ust déti, které se neucily od nového roku
do Velikonoc ve $kole, ale doma. Je to k nevife. Skola détem opravdu
chybéla, obzvlast spoluzaci. U¢eni doma online mélo i své vyhody. Déti nemusely brzy
vstavat a mohly zistat v pyzamu ©.
Navrat do $koly se neobesel bez malych obav, které se v8ak brzy rozplynuly. Vsichni
se po navratu do $koly usmivali o¢ima, ve kterych je vidét radost z opétovného setkdni.
Je fajn tvotit tfidni spolecenstvi a povidat si nazivo.

Pdtracka

Pted Velikonocemi jsme chtéli déti ,vytdhnout® ven, proto jsme pro né ptipravili pa-
traci hru. V okoli 8koly a kostela byly ptipravené indicie - fotky. Déti mély poznat, kde
byla fotka potizena. Na tom misté v okoli 2 metri mohly déti najit pismenko. Z pismen
pak slozily vzkaz, ktery jsme chtéli détem predat.

Na kopci podle mapky hledej 12 oznacenych bodg Na téchy
) chto mis.

tech ktera znazoriiuji fotografie, hledej ukryta pismenka a ¢ i
Eisla,

Zapi pismena podle Eisel do tabulky - jict

S tajny vzkaz od .
vychovatelek nasi 3koly. Citelek 3

Ke kazdému obrazku napis, kde jsi obrazek nagel.

o8 02 i o

Pted $kolou si mohly sko¢it pandka a na brance $koly nechat sviij podpis. Okolo
kostela pak byla ptipravend kfizové cesta, kterou si mohly projit celé rodiny. Détem se
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patracka velmi libila, dokonce se zapojily i déti
z matefskych $kol. VSechny, ktefi se patracky
zGdastnili a spravné vylustili tajenku, ¢ekala od-
ména.

Jarni projektovy den

Stieda 31. bfezna byla poslednim dnem pred
velikono¢nimi prazdninami. Spravné by méla
jesté probihat distanc¢ni vyuka, ale ucitelé si pro
své zaky pripravili na tento den plno zébavy,
rtiznych vyzev a tvoreni. Ve probihalo online
- presto vsichni spole¢né prozili krasné dopole-
dne.

Déti na prvnim stupni hledaly mrkev pro
zajicka pii tanci, pti tvofeni velikono¢nich de-
koraci a pfani nebo v ¢ajovné nebo pii hrani se
zvitatky. Z4ci na druhém stupni si mohli vytvo-
fit fotordmedek z pfirodnin, upéct velikonoé¢ni
muffiny, zatancovat si, vyrobit lapbook nebo za-
jice z prouti anebo pfijmout vyzvu a vyrazit do
ptirody pésky nebo na kole.

Od 10 hodin byl otevien kostel, kam mohli
prichazet vichni, kteti chtéli pfistoupit ke sva-
tosti smifeni nebo se zaposlouchat do melodii
z Taizé. Uzavienim programu v kostele byla kii-
Z0v4 cesta.

Po celou dobu velikono¢nich prazdnin si déti
mobhly projit Velikono¢ni stezku. Ta pro né byla
nachystana v okoli $koly a déti plnily ptipravené
ukoly. Viechny déti, které se aktivit zacastnily,
mobhly ziskat body pro svou tfidu.

Podle néslednych reakei déti i rodict se cely
projektovy den krasné vydatil.

Soutéz

Nase zakyné 9. t¥idy Jindra Tereza Zavorkova soutézila v olympiadé z ceského jazyka.
Podatilo se ji postoupit do krajského kola, nakonec si ,vypsala a vysoutézila“ krasné
3. misto. Mdme spolu s Jindrou velkou radost a srde¢né blahopiejeme.

Jana Larischovd
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Centrum pro rodinu - stfedisko Opava

Kontakt: Masarykova 39, minoritsky kldster, 1. patro;
no e-mail: jdostalova@prorodiny.cz, mobil: 731 625 617;

m internetové stranky: www.prorodiny.cz;
n (I osobni kontakt: Po-Pd od 8 do 12 hodin.

Oznamujeme, Ze kvétnovy vikend pro Zeny, planovany na 15.-17. 5. se z divodu
covidovych opatfeni neuskutecni.

V soucasné dobé probihd prvni kurz ManZelské vecery — online

Od utery 18. kvétna jsme schopni rozjet dal$i kurz touto online formou. Kurz se
skldda ze 7 vecert (kazdy tyden ve stejny den 1 veler), kazdy vecer trva cca 2 hodiny.
Hodinku s nékolika pfestdvkami trvd video s danym tématem a hodinku si povidate

v paru.
- qﬂ § 4 '
kurz o -

Manzelské

vecery

Probirana témata: komunikace, konflikty, odpusténi, napliiovani potteb, manzelskd
sexualita. ..

Vice informaci najdete: www.manzelskevecery.cz.

Hlasit se muzZete: jdostalova@prorodiny.cz, 731 625 617

Neni dobré ziistdvat se svymi problémy sam!

V pripadé feseni néjakého konfliktu nabizime a doporucujeme psycholozku PhDr.
Hanu Ku$nirovou, kterd spolu s manzelem vede v Opavé soukromou psychologickou
Poradnu pro dusi. Protoze je poradna soukromad, je poradenstvi zpoplatnéno. Nové
ma tato psycholozka smlouvu s VZP, u které muzete pozadat o ptispévek na 10 hodin
psychoterapie. Zadost o ptispévek je nutné podat do 31. 5. 2021.

Vice informaci najdete: www.poradnaprodusi.cz.

Kontakt: kontakt@poradnaprodusi.cz, 723 492 895

Adresa: Poradna pro dusi, Opava, Na Rybnicku 56

Jana Dostdlovd
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Charita Opava

Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

SlozZme se klientiim Radosti na pojizdnou kavdrnu!

Karin Lednickd, Ivan Trojan ¢i Zbigniew Czendlik. To jsou jen tfi z fady osobnosti,
které cenami prispély do crowdfundingové sbirky pro socidlné terapeutickou dilnu Cha-
rity Opava Radost. Startuje na portélu Donio Plus pfesné 1. kvétna a poradajici festival
Hradecky slunovrat v ni chce vybrat minimalné sto tisic korun na prestavbu pracovni
elektro ttikolky na pojizdnou kavarnu, kterou by mohli provozovat pravé klienti Rados-
ti, tedy lidé s psychickym onemocnénim a mentalnim znevyhodnénim. I proto dostala
nézev ,Kéva pro Radost na Hradeckém slunovratu®

Spojeni s Hradeckym slunovratem neni nahodné - klienti Radosti pro tento festival
vyrabé&ji rizné upominkové predméty a predloni festival v Hradci nad Moravici dokonce
otevirali svym stinovym divadlem. Loni na Hradeckém slunovratu si obsluhovani
vyzkouseli v pojizdné kavarné Betty café a moc se jim to libilo. A protoze to je presné
ten druh smysluplné ¢innosti, ktera je prenese z uzavienych prostor mezi lidi, zrodil se
napad poridit jim vlastni pojizdnou kavarnicku.

Také podpora fady zndmych osobnosti neni samotcelnd, protoze kazda z nich je s Ra-
dosti néjak spojena. Pro autorku bestseleru Sikmy kostel Karin Lednickou budou napfi-
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klad klienti Radosti vyrabét specialni svicky pro navstévniky kostela ve staré Karviné,
ktery dal jeji knize nazev. Ivanu Trojanovi zase klienti Radosti slozili a pti jeho navs§tévé
Charity Opava zazpivali originalni pisnicku. A také Zbigniew Czendlik byl dvakrat hos-
tem Charity Opava.

Spolu s nimi zajimavymi cenami pfispéli a Radost tim podpotili také Petr Czudek
s hra¢i BK Opava, hudebnik Petr Linhart, Marie Puttnerova nebo svétoznamy fotograf
Jind¥ich Streit. Ptidala se také kastelanka zdmku v Raduni Markéta Kouftilova, baristka
a majitelka vyhlagené kavarny Malé Café Sarka Bolatzkd, feditelka Letni filmové skoly
v Uherském Hradisti, Radana Korend a zajimavymi a hodnotnymi odménami prispél
rovnéz partnersky Hradecky slunovrat a samoztejmé Charita Opava.

Podobnd sbirka Hradeckého slunovratu probéhla pred dvéma lety pro tehdejsi
klientku Charity Opava Helu Jombikovou, ktera potiebovala elektricky invalidni vozik.
»Byla velmi tispésnd, vybralo se daleko vice penéz, nez jsme Zddali, a zaZili jsme u toho
spolecné s ddrci mnoho hezkych okamzikil, nékteré zachytil kameraman Martin Zucha,
ktery bude podobny dokument tocit i o akci soucasné, “ fika reditel Hradeckého slunovratu
Vaclav Miiller.

»Pokud by se podobny tispéch podaftil i pfi sbirce pro Radost, vyuzijeme penize naptiklad
na vybaveni tréninkové mistnosti, v niZ si nasi klienti budou moci pfipravu i obsluhovdni
nacvicovat,“ dodava manaZzerka Charity Opava Pavlina Kralova.

Sbirka potrva presné mésic a najdete ji na internetovém portalu www.donio.cz.
»Dékujeme, “ vzkazuji uz nyni véem organizatorim i darcim klienti Radosti.

Opavsti basketbalisté splnili slib a podporili Chrdanéné dilny Charity Opava

Pod nazvem OPAVSKA PETKA spustil Basketbalovy klub Opava loni v éervnu projekt
na podporu opavského basketbalu, do jehoz chodu téZce zasdhla koronavirova krize.
Prodej specialnich VIP permanentek mél ale kromé opavskych basketbalistti pomoci
i Charité Opava, které se BK Opava zavazal vénovat desetinu z kazdé prodané celoro¢ni
vstupenky. Svijj slib opavsti basketbalisté dodrzeli vrchovaté — Chranéné dilny Charity
Opava od nich dostaly zakazku na propagacm predméty, jejiz zisk dokonce slibenou

F— ¢astku prevysuje.

‘iIL. o Specidlni VIP permanentka, kterd si

S . kladla za cil opavsky klub v této neleh-
ké dobé podpotit, dostala nazev Opav-
skd pétka. ,V ndzvu jsme se inspirovali
zdkladni pétkou - zahajovaci sestavou,
kterd je v kazdém basketbalovém zd-
pase dulezitd,“ vysvétlil vznik nazvu
akce reditel klubu Kamil Vajda. Do
akce ptizvali také Charitu Opava, s niz
opavsti basketbalisté v Cele s trenérem
Petrem Czudkem s Charitou Opava
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spolupracuji jiz fadu let. Zvou napriklad klienty socidlné terapeutické dilny Radost na
tréninky a sami je jiz navstivili v jejich sidle v Jaktati. , Néktefi chodi i na nase zdpasy, jsou
to viastné nasi ultras,“ tika s ismévem Petr Czudek.

»A tato spoluprdce s chrdnénymi dilnami bude pokracovat ddle, jiz nyni mdme ve
vyhledu dalsi zakdzky,“ dodava Alexandra Simonova z oddéleni marketinku BK Opava.
»Dékujeme, s lidmi z BK Opava byla velmi ptijemnd spoluprdce, budeme se urcité tésit na
dalsi,“ vzkazuje oplatkou za Charitu Opava Ludmila Slaninova z oddéleni marketinku
Chréanénych dilen Charity Opava.

Ttikrdlovd sbirka se letos protdhla az do konce dubna

Jako sanky v 1été. Tak mnohym mohlo pripadat to, Ze leto$ni Ttikralova sbirka, kterd
za normalnich okolnosti kon¢i vzdy koncem ledna, letos skoncila az koncem dubna.
JenZe koronakrize mnohé postavila na hlavu. Protoze kolednici nemohli chodit po
domech a bytech, presunula se sbirka do online prostoru a do obchodt a lékdren. I proto
se Charita Ceska republika rozhodla jeji pribéh prodlouzit.

V leto$ni Ttikralové sbirce se na Opavsku k tinoru 2021 vybralo celkem 1 610 525 K¢.
Z toho 392 714 korun lidé vhodili do kasi¢ek, které byly rozmistény na riiznych mistech
v Opavé, v okolnich obcich lidé piispéli ¢astkou 864 877 korun. K tinoru také lidé poslali
352 934 korun prevodem z uctu do virtudlni tiikralové kasicky, a tato moznost trvala
az do konce dubna. A prestoze byla Ttikrélovd sbirka na pocdatku jara ddvno minulosti,
¢astka ve virtudlni pokladniéce stale rostla.
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Na konci brezna jiz ¢ini-
la 403 064 K¢ a stdle rostla,
jeji kone¢nou ¢astku najde-
te na webovych strankach
www.charitaopava.cz.

Dary vSech dobrych lidi
budou pomahat terénnim
sluzbam Charity Opava a
také lidem v socidlné te-
rapeutické dilné Radost.
»Dékujeme, “ vzkazuji vem
lidem dobrého srdce, kteti
je podporili.

Radost ma stirechu nad hlavou

Neni nad to mit stfechu nad hlavou. Nékdy k ni ale vede komplikovana cesta. Tak
jako v ptipadé rekonstrukce a prestavby socialné terapeutické dilny Radost v Jaktari. Jak
se dostat s tézkymi a velkymi betonovymi stropnimi panely do ptistavby, kterd se stavi
ve dvore? V cesté stoji vysoka budova a pfistup neni mozny ani z druhé strany. To je jen
jeden z problémd, ktery musi pribézné fesit tym pracujici na projektu zdsadni prestavby
socidlné terapeutické dilny Radost v prostorach feditelstvi Charity Opava. Jmenuje se
»S Radosti k lidem® a na jeho konci na klienty Radosti, kterymi jsou lidé s mentalnim a
dusevnim handicapem, ¢eka zbrusu novy moderni aredl s fadou novych prostor.

Prace, které zacaly loni v listopadu, mohou nastésti probihat i v dobé nouzového stavu
¢i lockdownu. .V prostordch, kde diive byvaly kompletacni dilny, se pomalu rysuje nové
socidlni zdzemi pro klienty,“ vyjmenovavd postupné kroky prestavby manazerka Pavla
Krélova. K nepoznani je jiz také zménéno druhé patro jedné ze dvou rekonstruovanych
budov, které budou propojeny. Byly zde odstranény sadrokartonové piicky a vznikly
nové dispozice pro stravovani klientti a pracovniku. ,, Nemile nds ovsem prekvapila vihkost
zdiva na zdpadni sténé rekonstruovanych budov,
Cekd nds jeho sanace z venkovni i vnitini strany,“

" popisuje Pavla Kralova ne¢ekany problém, ktery

3 by bude bohuzel znamenat také zvy$eni nakladi.
R Urité si s nim ale poradi tak jako s dopra-
EVROPSKA UNIE vou betonovych platt na stfechu do téZce pti-
Evropsky fond pro regionini rozvoj stupné pristavby ve dvore. Stfecha totiz musi

Integrovany regionalini
operacni program

=
&«

byt skute¢né bytelna a pochozi, protoze na ni
MINISTERSTVO v budoucnu vyroste zelend terasa. Velké beto-
PRO MISTNi nové panely do dvora nakonec prepravil vysoky
ROZVOJ CR pojizdny jerdb, ktery je hladce prenesl nad stfe-
chami budov az do dvora.
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Pokud budou dalsi prace probihat podle planu, mohli by se klienti st¢hovat do novych
prostor v dobé letnich prazdnin. ,,Jiz vybirdme materidly a barvy podlahovych krytin, oken
a vnitinich dvefi. Pomalu zacindme vidét novou Radost v barvdch,“ uzavira optimisticky
Pavla Krélova.

Prestavba bude z velké ¢asti hrazena z evropskych penéz, konkrétné z Integrovaného
regiondlniho opera¢niho programu. Cast nasi spolutcasti pokryji vynosy z Tiikrélové
sbirky. Charitu Opava podporuji také mésto Opava a Moravskoslezsky kraj.

Memoridl otce JoZky probéhne, hromadné ¢i individudlné

Probéhne letos Memoridl otce Jozky?
| LUrcité ano,“ tika stéboricky duchovni
spravce o. Klement Reclo, ,,zatim ale stdle
nevime, zda formou hromadného zdvodu,
nebo tak jako loni pouze formou individudl-
ni,“ dodava. Stale totiz nent jisté, jaka pro-
tikovidova opatieni budou v kvétnu platit.

Béh okolim Stébofic spojeny také se
. vzpominkovym koncertem k ucténi pa-
matky knéze otce Josefa Motyky probiha
ve Stéboficich od roku 2014. Otec Jozka
Motyka, ktery byl také spiritudlem Chari-
@ ty Opava, velmi tzce spolupracoval s mo-
| bilnim hospicem Pokojny ptistav, tragicky
| zahynul v ¢ervnu roku 2013 na dovolené na
| Oravské prehradé. Letos by oslavil pétacty-
{ ficet let.

Hygienickd opatfeni nouzového stavu
loni v kvétnu poprvé znemoznila hromad-
| ny start v jednotlivych kategoriich. Pora-
| datelé proto umoznili zdjemctm, ktefi si
naistalovali do mobilniho telefonu aplikaci
STRAVA, zabehnout si deset1k1lometrovou ¢i ¢tyrkilometrovou trasu individualné, pri-
¢emz bézet mohl kazdy vicekrat a do vysledné tabulky se dostal jeho nejlepsi ¢as.

»Uvidime, jak se bude situace vyvijet letos,“ vysvétluje otec Klement. , Mdme predjed-
ndano vse k uspordddni hromadného zavodu, pokud by to bylo mozné, jsme diky tomu
schopni vse zatidit do tydne, “ vysvétluje. ,Pokud ale budou stdle platit koronavirovd ome-
zent, vrdtime se k lotiské individudlni varianté,“ dodava.

Zajemci o start by tedy méli sledovat facebookové stranky Memoridlu otce Jozky ¢i
internetové stranky stéborické farnosti, kde najdou aktudlni informace. Stejné tak je
ptinesou stranky Charity Opava www.charitaopava.cz.

Charita Opava
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Uz je to udélano, uz je to hotovo

aneb Otevreni konkatedrdly Panny Marie

Prvni pfilezitost prohlidnout si
konkatedrélu po rekonstrukci
bude béhem Noci kostelit

v patek
28. kvétna 2021.

Slavnostni otevieni
konkatedraly po rekonstrukei
se uskute¢ni
(pokud to situace umozni)

v sobotu
12. Cervna 2021.

Poté budou v konkatedréle
obnoveny pravidelné
mSe svaté.

Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii kostela sv. Vojtécha nebo na faru Almuznickd 2, Opava, ptipadné poslat
na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu cesta.opava@gmail.com - vidy do uzavérky.

Telefonni ¢islo na redakei zpravodaje Cesta: 733 529 923.

Webové stranky farnosti Nanebevzeti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz

Kontakt na Farni ufad Nanebevzeti Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa
\ redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznicka 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskdrna Schneider.
I| Ro¢nik 28., &islo 5. Naklad 400 vytiski. Vyrobni naklady 1 kusu 15 K. Cislo ptipravila a vydéni
zajistila redakéni rada zpravodaje. Registrovéano pod ¢islem MK CR E 12507 u MK CR.

Pristi ¢islo 6. 6. 2021, uzavérka 14. 5. 2021




