Slovo na cestu

Vstoupili jsme do doby adventni — doby oéekavani Boziho pfichodu. Bozi slovo nam
v této dobé predklada slova a ¢iny uditelt a vzort adventniho o¢ekavani: proroka Izaiase,
Jana Kititele, Panny Marie a sv. Josefa.

Izaia$ vyjadfuje nadéji Izraele, vyjevuje ocekavani ¢loveéka a ohlasuje jejich brzké
vyplnéni v osobé Spasitele. Jan K¥titel, posledni z prorokt, byl poslan, aby ptipravil
cestu Panu a dal Izraeli ,,pozndni spasy*, spocivajici v ,,odpusténi hticht“. On muze uka-
zat na Krista, pfitomného uprostf’ed jeho lidu. Panna Maria tim, Ze souhlasila s Bozim
planem a odpovédéla ,ano“ na andélovo zvéstovani, dovohla, aby Syn Bozi vstoupil do
svéta )ako ten, kdo je ,narozeny :
ze zeny". Spasitel tak na sebe bere
lidstvi, aby lidstvo zachrénil. Sva-
ty Josef, snoubenec Panny Marie,
muz spravedlivy z Davidova rodu,
je znamenim, Ze se dovrsilo zasli-
beni, které dal Buh jeho krélovské-
mu predkovi. Protoze je Jezi§ pred
lidmi pravoplatnym ,,synem Jose-
fovym*, mizeme jej zdravit mesi-
a§skym titulem ,,syn Davidav*

Velké vize, naléhava sdéleni i zivé priklady téchto ucitelti a vzortiadventniho o¢ekavani
nas vedou k tomu, abychom své ocekavani zamérili na samotného Krista a s davérou se
mu otevfeli. Co je k tomu potieba?

- Zustat bdéli ve vife, v modlitbé a s pozornou otevifenosti rozpoznavat znameni
Pénova prichodu ve vSech okolnostech a situacich Zivota.

- Kracet cestou, kterou nam ukazuje Btih, opustit kiivé cesty, obratit se a nasledovat
JeZise na cesté do Otcova kralovstvi.

- Svéddit o radosti, kterou ndm prinasi na§ Spasitel Jezi§ trpélivou laskou vuci
druhym a byt otevieni v§em dobrym iniciativdm, skrze néz se uz nyni buduje Bozi
kralovstvi.



- Mit chudé a nesobecké srdce, a tak nasledovat Josefa, Pannu Marii, Jana Kititele i
viechny chudé z evangelia, kteti pravé diky své chudobé dokdzali poznat v Jezisi
Boziho Syna, ktery ptisel spasit v§echny lidi.

Kdyz my, ktestané, budeme takto Zit, staneme se pro tento svét, ktery riskuje ztratu
své duse, prorockym znamenim hluboké radosti a pevné viry v ptichod nového lepsiho
svéta, ktery nam prinasi neustdle prichazejici Kristus.

jahen Jan Gilik

Pouzity zdroj: Lectio Divina - Doba adventni

Modlitba dikUvzdani

O, Jezisi, vécny Boze,
deékuji ti za tvé nescetné milosti a dobrodini.
At kazdy tider mého srdce
je novou pisni dikiicinéni tobé, Boze.

Kazda kapka mé krve

at pracuje pro tebe, Pane.

Ma duse at je jedinou pisni

ke chvadle tvého milosrdenstvi.

Miluji té, Boze,
kvili tobé samému.

Amen.

Vanocni prani

Lid, ktery chodil ve tmé, vidi veliké svétlo,
obyvateliim temné zemé vzchdzi svétlo
(Iz 9,1)

Mili ¢tendfi, milé ¢tenarky,
kéz narozeni JeziSe Krista zazehne ve
Vasich srdcich radost, pokoj a lasku a doda

Vam novou utéchu a silu do nového roku
2021.

Vase redakce



Praktickd nadéje - Nadéje v proZivini stiri (pokracovdni)

V' 80. létech 20. stoleti dostala skupina teologii a ndboZen-
skych myslitelii zaddni - napsat esej o néjaké ctnosti, kterd
(podle nich) chybi v dnesni dobé. Jeden z autorii nadepsal sviij
prispévek: ,,Zpivej si a jdi svou cestou — Radostné proZivat std-
#1“ (Bernhard Welte, sbornik Novou odvahu k ctnosti). Z jeho
prispévku vybirdm:

Mladi lidé byvaji veseli a radostni spontanné. Takova veselost je krdsnym darem pii-
rody, ale sotva néjakou zvlastni ctnosti. ... U nas starSich je to jinak. Pfirozené veseli
u nas uz tak snadno nepropukne. Ale ani pfirozeny smutek. Velké zapasy pattici k mla-
di jsou uz probojovany a obtiznd rozhodnuti jsou tak jako tak ddvno udinéna. ... Ale
porad jesté mtizeme duchovné Zit a rist a aktivné se rozvijet v ¢ase, ktery nam byl dén.
Jesté porad muzeme to, co v sobé uchovavame jako myslenky a zkusenosti, nabizet tvari
v tvat druhym lidem jako osvéZujici napoj. A nékde jim muzeme i dobte posvitit, i kdyz
to bude svétlo jiné
barvy a teploty nez
ohen, ktery jsme za-
zehli jako mladi. ...
Nadéje radostnosti,
pokud je opravdova
a vyzrdla, se vSak
ani lehkovazné ne-
myli ohledné po-
zemskych mozZnosti,
které nam zbyva-
ji. Vidyt prece uz
vime, Ze nase kroky
spéji ke konci. Nase
mys$lenky a podnéty

f jsou sice jesté zivé,
ovéem uZ nikoli neomezené. A také vime, Ze potiZe starnuti budou rtist, moznd nena-
padné, ale trvale. ... A proto je prava radostnost né¢im andélskym. Jakoby tu nékdo fikal:
Neboj se! At se stane cokoli, bude to z Bozi ruky a povede to k Bozimu srdci. V ném je
skryty pramen svétla, které i tmu ¢ini svétlou a veselou. Neboj se tedy! Dobte to kdysi
vystihl Augustin v jednom svém kazani: Canta et ambula! Zpivej si a jdi svou cestou!

o. Jan Czudek
3



O vychové
Il. &ast
Co mad rodina poskytnout ditéti?

Posldni rodiny pro harmonicky rozvoj ditéte je nezastupitelné. Vsechny formy
néhradni rodinné vychovy musi tuto skute¢nost respektovat. Vidycky vsak pijde
pouze o ndhradu, kterd ve svém finale dité pro vstup do samostatného Zivota negativné
poznamena.

Co se tedy od rodiny oc¢ekava? Své poslani by méli rodi¢e poznat v predavané rodinné
moudrosti a vycitit osobni intuici. Pfitom z toho nedélat védu. Pokud mé k tomu pomoci
i tato psand forma, musime si nase uvazovani jednoduse rozclenit. Ptame se tedy: Co ma
rodina ditéti poskytnout?

o pocit bezpedi
+ formaci svédomi
o rozvoj svobodné osobnosti

1. Pocit bezpeci

Pocit bezpedi patti
k zakladni détské potrebé.
Bez jejiho naplnéni ne-
muize dité zit. UZ v obdo-
bi téhotenstvi nastavajici
maminka vyciti, co jejimu
ditéti prospiva k jeho du-
chovnimu klidu. Kazda
téhotenska prirucka by
méla maminky na to upo-
zornit a vést je k urcitému
odrikani, které je naopak
darem pro détatko v luné
matky. VIiv na vyrtstajici
dit¢ md v obdobi téhotenstvi celd rodina. Mozna by bylo dobré simulovat na néjakém
»trenazéru® prostredi v téle matky i to, jak sem bezprosttedné doléhd vSechno, co se ko-
lem maminky déje. K vytvareni pocitu bezpeci ditéte v déloze slouzi prirozena matcina
vybava, hygiena, chovani matky i celé rodiny a také jeji duchovni Zivot.

Jestlize se rodi¢e modli a ptijimaji svatosti, tak zahrnuji do tohoto svého kontaktu
ws Bohem i své malické, které vyriista v aitrobach matky. V Zivoté milosti probihd neustald
vyména vzajemného ptisobeni mezi Bohem a ¢lovékem. Toto ptisobeni je redlné, i kdyz
neviditelné. Je to podobné jako ve vztazich mezilidmi. Laska je mezi nimi neviditeln4, ale
kolik silocar je vysldno k protéjsku. Rodice, kteti se v téhotenstvi modli, vtahuji détatko

4



do Bozi ptitomnosti, do silo¢ar jeho milosti, které jsou tou nejbezpecnéjsi ochranou,
protoZe jsou ochranou véemohouciho Boha.

I po narozeni v kojeneckém a dal$im véku patii pocit bezpeci k zédkladni potfebé
ditéte a musi byt nasycen. Dité ptitom prirozené spoléhd na autoritu rodicu, které se
rddo podtizuje. Otevira se jistoté¢ v Bozi pritomnosti a velice brzy poznava, ze Buh je
vy$si moci, na kterou je spolehnuti i tam, kde rodice se svymi pfirozenymi silami nestaci.
Btih se tak stava nejvys$im garantem jeho bezpeci nejenom v nejutlejsim véku, ale i ve
$kolnich lavicich, v dospivani a nakonec i v dospélosti. Postupné tak v dusi ditéte roste
laska k Bohu, kterd nema byt jenom instinktivni, ale uvédoméla. Ale k tomu se vratime
v pozdéjsich tvahach, tady zatim alespon takto.

Zda se Vam nastinény program idylicky? Samoziejmé je to schéma, které neobsahuje
pady, chyby, zatacky, nemoci atd. Jakékoliv ,vSednosti“ vSak nesméji uhnout ze
zakladniho sméru, Ze dité se nechava vést rodi¢i a oddava se jejich moci i laskavé sile
samotného Boha.

Jak ¢asto v8ak vidime kolem sebe bloudéni a vychovné a rodi¢ovské krize, se kterymi
si nikdo v onéch rodindch nevi rady. Takové rodiny patii do psychologické poradny,
kdyz se paradoxné dostaly do své netesitelné situace vinou osvicenych psychologickych
systému. Do takové situace by se nedostaly, kdyby se opiraly o rodinnou moudrost
predchozich generaci.

Spole¢nym jmenovatelem téchto vychovnych katastrof je nesmyslny pozadavek, aby
rodi¢e co nejméné své déti omezovali, naopak nechévali volnost jejich pocitiim, jejich
pranim. Rodi¢e nesméji poroucet, aby své déti nektivili. A kleknout si pred Boha je
srdzenim détské ptimé tvardi aktivity v pokfiveny postoj zakomplexovaného jedince.
I mezi katolickymi rodi¢i se s obdivem §itila prirucka, kde rodi¢ se staval stejné vysokym
panackem jako dité. A dusledek z toho? Neporoucet, ale diskutovat, jste prece stejni.
Naprosty nesmysl, ktery uméle déla z velkého malého a z malého dospélého. Dité viak
na svou roli rovného nestaci, protoze k ni musi mnoho roki rtst.

V téchto vychovnych systémech prenechdvaji rodice svou vidéi roli détem, které se
takto vedle svych slabych a manipulovatelnych rodi¢t nemohou citit v bezpeci. Tuto pro
né nesnesitelnou situaci vezmou déti do svych rukou a stavi se do role téch, ktefi si svoje
bezpedi zajisti sami. Stdle znovu se v tom ubezpecuji tim, Ze doma vSechny ovladaji:
porouceji, vydiraji, jedi jenom to, co chtéji, a to jesté za presnych rituald, které stile
zdokonaluji, a tak se ujiStuji, Ze vlddnou a jsou tak v bezpeci. Samoziejmé to vede ke
krachu. Pokud to doma rodina néjak prezije, tak pad nastane na verejnosti, kde dité
poroucet nemiiZe, jeho systém bezpeci se mu zhrouti a ono padd do dusevnich stav, ze
kterych je cesta ven jen velmi obtizna. (K tomu: Jifina Prekopovd, Maly tyran.)

Nébozenska vychova déti, které jsou obéti liberalni (ne)vychovy, je svizelna. Dite,
které nema pozitivni zkusenost s bezpe¢nou autoritou rodi¢fi, nechdpe ani autoritu
Boha. Dité si zajistuje bezpeci samo a Btih se mu do takového vnimani svéta nehodi.

Zdroj: Jansta Josef. O vychové. A.M.ILM.S., Vranov nad Dyji - P¥imétce - Bitov, 2018,
str. 8-11.



Na prahu neadventniho adventu

Stojime na zacatku leto$niho adventu a zda se, ze bude trosku neadventni. Jesté se
miize ledacos zménit, ale dost mozna se budeme muset obejit bez rosy, jiz maji vydat
»hebesa shiry®, i bez punce, jejz ma vydat stdnek na vanoc¢nich trzich.

Béhem listopadu mé chvilemi paralyzoval pocit, Ze nejde délat nic. Koronavirem
onemocnél mtyj blizky ptibuzny, o kterého jsem se v souvislosti s moznou nakazou béla asi
nejvic, dny jsme travili se dvéma malymi détmi v paneldku a na dalku sledovali désuplny
vyvoj udalosti v Bélorusku, na kterém mi tolik zalezi. I kdyZ se mi tu a tam zdalo, zZe se s
tim v§im neda délat naprosto nic (no, upfimné, takto se mi to jevilo priblizné kazdy treti
den), ve svétlejsich chvilich jsem byla pevné odhodlana z listopadu vytézit maximum.
Pustila jsem se do par projektd, nejvyznamnéjs$im z nich bylo asi psani dopist politickym
vézntim v béloruskych véznicich a modlitba za né. U jedné pani zafungovala modlitba
tak rychle, Ze ji dopis nestihl dojit, protoZe ji mezitim pustili! ©

Kdyz jsem poslala asi dvacet dopist, zacala jsem ztracet dech a opét jsem se dostala k
tomu, Ze se s tim v$im nedd délat prosté nic. Pak ptiSel patek, oteviela jsem schranku a v ni
lezel trosku zmuchlany dopis z Minsku, od mého nejoblibenéjsiho disidenta. Znamenalo
to, Ze alespon nékteré z mych dopisti prosly cenzurou, Ze potésily adresaty a pomohly
trochu zlepsit chovani bachara k tém ,,mym® véznam (ti, kterym chodi dopisy, jsou brani
jako vézenéjsi osoby, o které se svét zajima). Znamenalo to pro mé jesté mnohem vic, co
ani nejde vyjadtit slovy. Znamenalo to prosté, Ze vidycky jde néco délat.

Myslim, ze prosinec bude podobny. Budu psat do vézeni tém, jejichz advent bude jesté
vzdélenéjsi tomu, ,,jaky by mél byt®, nez ten mtj. Mozna akorat zménim své ilustrace -
motivy lu¢nich kvétt nahradi néjaké ty adventni svice a cesmina.

- Médm rida knizku ,,Muz,
| ktery sazel stromy“ od Jeana
> | Giona. Je o tupln¢ prostém
francouzském muzi, ktery se
rozhodne osdzet nehostinnou
| krajinu stromy a tim ji postup-
| né proméni. Den co den pro-
| sté vytrvale sazi stromy, bez
ohledu na okolnosti: ,On se
tim ale nezabyval; uminéné po-
kracoval ve svém tikolu, docela

Lot e = . prostem
Mili a milé, rozhodne neni ¢as povésit advent na htebik. Prosim, nikdy si nemyslete,
ze se neda nic délat. Tento cas je jesté prihodnéjsi nez prihodny. Citite, jak moc?
Zaposlouchejte se do toho, co vam Septa Btth. Kde zacnete sazet vy?

Madja Pilafovd



K zamysleni

Blizi se Vinoce, takzZe se slusi nabidnout k zamysleni néco vanocniho. Nabizim tiryvky
z vdnocnich i jinych promluv papeze Frantiska. Pfimo o Vinocich tam moc nenajdeme.
Mluvi se zde o ldsce a o nadéji, a tu v dnesni dobé nejvice potrebujeme. Nadéji, Ze tak jako
vSechno zIé jednou skonci, Ze skonci i koronavirovd doba. Asi by to byl ten nejlepsi ddrek
k Vinociim. Ten si ale nemiizeme nadélit sami, je treba o néj prosit v modlitbé.

Hledej Pdna v jeslich

»Hledej Pana v jeslich, hledej
ho tam, kde ho nikdo nehleda,
v téch, kdo jsou chudi, prosti a
nepatrni. Nehledej ho v tfpytu
svétel velkomést, nehledej ho v
tom, co je pouhé zdani. Nehledej
ho v pohanském systému, ktery
se ndm neustale vnucuje. Hledej
ho ve vécech, kde bys ho nehledal,
v tom, co té prekvapuje.”

Vanocni poselstvi Mons. Jorge
Mario Bergoglio

¥

»Chceme-li vstoupit do betlémské jeskyné, kde se narodil Jezis, je tfeba se sklonit.
Mame-li se setkat s JeziSem, je tfeba se umensit. Odloz veskerou pretvarku! Sklon se tedy,
neboj se pokory, neboj se mirnosti. Naslouchej druhym, Zij s nimi, bud pokorny a chovej
se mirné, abys poznal hodnotu svou i druhych.*

Homilie ze slavnosti Narozeni Piné

»Plekrodit prah viry znamena nestydét se za to, ze mam srdce ditéte, které stdle jesté
Ve v nemozné, a proto Zije s nadéji: nadéje je to jediné, co muze dat véemu smysl, nadéje
pretvaii d¢jiny.”

»Plekrocit prah viry znamend priblizit se vSem, kdo Ziji na okraji spole¢nosti.
Znamena to zavolat je jménem, zajimat se o kfehkosti téch nejslabsich, posilnit jejich
klesajici kolena, a to s jistotou, Ze v§echno, co délame pro toho nejmensiho z nasich

bratfi, délame pro Jezise (srov. Mt 25,40).
Zamysleni k Roku viry

»Nechme se Bohem prekvapit. Kazdy muz ¢i Zena Zzijici z nadéje vi, Ze Btih jednd a
prekvapuje nas i uprostied nesnazi. Buh nds vzdycky zasko¢i. Bith nam chystd vzdycky



jen dobro, ale prosi nas, abychom se nechali prekvapit jeho laskou a piijimali jeho
prekvapeni. Duvétujme Bohu!*
Stieda 24. Cervence 2013

»Laska, kterd podpira druhé, je laskou, kterd probouzi chut konat. Zédn}'r fetéz ji
nespoutd, protoze i na ktizi nebo na smrtelném lozi lze milovat. Nepotifebuje zadné
pozlatko, nepottebuje uznani ani schvaleni, nepotiebuje penize ani prestiz. Laska prosté

vzkvéta a nelze ji zastavit.”
Te Deum, 25. kvétna 2012

»Roztrhnéte svd srdce, oteviete srdce! Jen do roztrzeného a otevieného srdce miize
totiz vstoupit Otcova laska. Roztrhnéte své srdce, abyste slyeli ozvénu tolika zranénych
Zivotl, aby nds neotupila lhostejnost. Roztrhnéte sva srdce, abyste dokazali milovat
laskou, jiz jsme milovdni, tésit Gtéchou, jiz jsme utésovani, a délit se o vechno, co jsme
dostali.”

Popelecni stieda 13. uinora 2013

Co k tomu dodat? To nechdm na Vds. Hlavné se ale modleme, aby ndm Pdn Bith nadélil
ten ddrek trochu diive, abychom mohli Vinoce prozit opét v nasich kostelech. To ndm vsem
peji i jd.

Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Papez Franti$ek, Hledej Pdna v jeslich. Karmelitanské nakladatelstvi Kostelni
Vydii 2013.

Filmové tipy

N Ztracené Vanoce

Drama / Rodinny
Velka Britdnie, 2011, 88 min
Rezie: John Hay

Ztracené Vinoce jsou moder-
ni pohadkou o vykoupeni a nové
nadgéji, ktera se odehrava béhem
vanoc¢nich svatkt v Anglii. Maly
chlapec poznamenany tragédii
potkdvd o Stédrém veleru ta-

. = jemného muze s fantastickym
darem zménit minulost - a rozhodne se tak napravit v zivoté svych blizkych jednou
provzdy vSechny $patnosti a obdafit jejich Zivoty $tastnym koncem.
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Vinocni prazdniny
Komedie

USA, 1989, 93 min
ReZzie: Jeremiah S. Chechik

Jediné, co si Clark Griswold cely Zivot preje, je spokoje-
nd rodina, a zoufale se snazi svou predstavu rodinného $tésti
naplnit. Bohuzel je vSak kralem smolaft a vSe, na co sdhne,
kon¢i katastrofou. Zatimco milujici manzelka Ellen se smifila
s osudem a s vdé¢nym pochopenim ptijimd veskeré manze-
14 lovo snazeni, jeho dvé déti Rusty a Audrey ztratily viru v ta-
tinkovy schopnosti. Jeho sliby a plany je uz pfedem privadéji
k zoufalstvi.

Tentokrat se rozhodl zustat pro zménu doma a prozit s ro-
dinou Vanoce podle v8ech tradic a zvyklosti. Nic jej od této
myslenky nedokaze odradit. Ani stromecek, ktery svou veli-
| kosti rozhodné neodpovidd tradici, ani predlouhé elektrické
svicky, které nesviti. Mozna by Stédry den nakonec nemusel
dopadnout tak tragicky, kdyby se Clark nerozhodl pozvat na navstévu ztfesténého stryce
Lewise, tetu Bethany a nesnesitelného bratrance Eddieho s manzelkou. Uz kdyz se ob-
jevi, je jasné, Ze nemohou prispét k pohodé Vanoc. Navic je tu Clark se svymi napady.

Strom na dreviky

(Filmovy vatikdnsky seznam)
Drama / Historicky STROM
Itdlie / Francie, 1978, 170 min NA
Rezie: Ermanno Olmi DREVAKY

Filmova poéma evokujici Zivot nékolika rodin
bezzemkd, Zijicich v kraji kolem Bergama na konci
19. stoleti. Zakladem $irokého epického toku jsou
vzpominky a tvahy Olmiho babicky. Hrdinkou je
utrapend vdova, kterd se svym otcem vychovava Sest
déti. Kazdodenni zivot se rekonstruuje s dirazem na
drobné detaily, prosta gesta a dobové realie; zachyceny
jsou ptipravy na oslavu Vanoc, tragédie vdovy, které
onemocni krava jakozto jediny zdroj obzivy, vztah
mladé Magdalény a plachého Stefana, ktery vrcholi svatbou a svatebni cestou do Milana,
tragédie Batistiho, ktery je propustény ze statku spolu se Zenou a tfemi détmi. Film je
rovnéz filozofickou tivahou o vé¢né platnych hodnotéch, jakymi jsou vira, pokora a laska.

Zdroj: csfd.cz

Vojtéch Machovsky
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Knizni tipy

Mdma odchadzi do klastera!
Stéphanie Combeovd

Klafe bude zanedlouho C({tyficet. Doma ma

r s r 2 A v : 4 Vg 7 ¥ o [ )
chépajiciho manzela a tlfl zdravé ,210.1?1\’/6 déti. Ze,m'l steph anie
se sklonem k perfekcionismu zmahaji ukoly v praci, [ 2
povinnosti doma i zévazky, které na sebe vzala navic fJ com beova

v zaméstndni a farnosti. Potfebovala by na chvili
vypnout, vy¢istit si hlavu, zkratka ,dobit baterky®
Jako feSeni se nabizi tydenni duchovni pobyt
v klastere...

Je to dobry napad? Bude se umét, aspon na tyden,
oprostit od starosti o své blizké? Koho potka a co si )
od ostatnich vyslechne? Jaké podnéty se prekvapivé mama
(Viotkn.ou ]ej,lhov ,srfice? A budve si tat’ovz.drave skepticka od ch é.Zi
Zena i nadale tidit svij uspéchany Zivot sama, nebo
pusti k dilu i neviditelnou ruku Hospodina?

Humoristicky ladéna novela s ptivabnymi postiehy
ze Zivota zaujme ty, kdo ve stfednim véku prichazeji
o iluze, ale nechtéji vyhoret a ztratit idedly. Potési ty, kdo se tcastni duchovnich cvi¢eni
a obnov. Beletristickou formou podévé konkrétni tipy pro osobni i duchovni Zivot.
Ukazuje rtizné moznosti modlitby, ale pfedstavi tfeba i metodu domaciho tklidu podle
minimalistky Marie Kondo. Zejména ¢tenaiky oceni, ze ptibéh je opravdu ,,ze zivota“ a
rozhodné se v ném najdou.

do klastera!

@

365 dni s papezem Frantiskem
Ranni promluvy od Svaté Marty
papez Frantisek

Ranni promluvy papeze Frantiska z Domu sv. Marty
jsou pojem. Obsahuji silné myslenky, konkrétni pfiméry
a kratka duchovni povzbuzeni, kterd se ¢lovéku dostanou
pod ktizi. Papez se neboji Zddného tématu. Uvazuje o smr-
ti, hfichu a déblu. O korupci, vzdgjemném pomlouvani i
duchu tohoto svéta. Uplné nejvic ale rozjimé o nekone¢né
milosrdném a milujicim Bohu. U¢i nas divat se na svét s
pokorou, milovat druhé s trpélivosti, odpoustét, s radosti
slouzit a s nadéji kracet i temnymi dny.

Udélejte kazdy den jeden maly krii¢ek k velké proméné
srdce.




Ptizrak z Kolosea
Sophie de Mullenheim Sophle de Mullenheim

PRIZRAK Z KOLOSEA Tento titul prenese mladé Ctendfe zpét v Case az do
starovékého Rima, kdy se kviili prondsledovéni museli
ktestané skryvat v katakombdch. Ptibéh tf{ kamaradu, kteri
pfi potycce se zlodéji narazi na ,pfizrak®, zaujme nejen
chlapce, ale i divky se smyslem pro dobrodruzstvi.

Autorkou je osvédcena francouzska spisovatelka
literatury pro déti a mladez. Sama ma Sest déti. Do svych
pribéht vpléta i kiestanska témata a cesti ¢tenari mohou znat
jeji sérii Sestry Nadéje, ktera zacala historickym romanem
Podepsana Charlotte a pfed dvéma roky vysel posledni dil
Zapomenutd zavet.

Jan Pilat, Karmelitdnské knihkupectvi Opava

Détenn

Nositel nadéje

Za¢ina advent. Maminka po obé-
dé vychazi na zahradu a z jehli¢nant
odsttihuje vétvicky, které nasledné
pouziva k vyrobé adventniho vénce.
Pomdhd ji ptitom celd rodina: tati-
nek, obé dcery - Sestacka Terezka a o
rok mladsi Mi$a — a nejmladsi Matéj,
ktery chodi druhy rok do $koly.

Kdyz pak pfina$i maminka krasné fialové B
svice, je radost z adventniho krasavce uplna. P

Pfi vecerni modlitbé uz se rozsvécuje prvni svicka a tatinek k tomu
tikd: ,Svétlo ndm piipomind Krista, ktery je svétlo svéta. Cim vice bude na vénci
rozzatych svici, tim blize bude jeho narozeni. I my mame byt svétylky, které osvétluji
nase okoli.”

»Ja vim,“ dopliuje tatinka Terezka: ,,Mame délat dobré skutky.“

Maminka to krasné shrnuje: ,,Mame zatit svou virou, nadéji a laskou.”

Holkam je to jasné, ale Matéj pfemysli nahlas: ,\Vira a laska, to chapu, ale co je to ta
nadéje?”

Tatinek se chvili zamysli a pak fika: ,Véfime Panu Bohu, Ze nas vede cestou do nebe.
Neékdo ma pred sebou cestu do nebe uz jenom kratkou a jiny zase dlouhou.

»Pani Kralova md uz cestu kratkou, sdéluje Misa, ,,v¢era u ni byl pan farat, donesl ji
svaté prijimdni a prfipravil ji na cestu do nebe.“
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»Ano,“ prikyvuje maminka, ,pani Krélovd je stale slabsi, a proto sama poprosila
knéze, aby k ni prisel.“
Matéje se zprava o nemoci jejich sousedky hodné dotyka. Ma ji moc rad, a jesté v 1été
a na podzim ji pomahal na zahradé. Premysli o ni, i kdyZz uléha a nemtze hned usnout.
A tu ho napadd, jak prozije leto$ni advent: ,,Budu pani Krélové pfinaset nadéji, a to tfeba
i kazdy den. A ta nadéje ji bude zafit na cestu do nebe.”
Réno hned po probuzeni jde se svym ndpadem za maminkou, kterd ho chvali: ,To je
moc krasné rozhodnuti.“
»Ale jak ji mam tu nadéji pfindset? pta se bezradny Matgj.
»Bude$ ji pfinaset Pana Jezige.
»Ale jak? NemtiZu ji nosit svaté ptijimani.”
»Pani Krélovd proZije hodné ¢asu sama. Bude $tastnd, kdyz za ni ptijde$ a budes ji ¢ist.
A kdyz ji bude$ ¢ist o Panu JeZisi, tak ji bude$ prindset nadéji.”
Odpoledne jde poprvé Matéj k sousedce. Nese si détskou bibli, z niz za chvili pani
Krélové pred¢ita.
»Moc ti dékuji, bylo to krasné,“ ¥ikd tiSe nemocna zZena, kdyz Matéj kon¢i ¢teni.
Stastny hoch hned slibuje: ,, Zitra ptijdu zas, budu chodit kazdy den.”
Pani Kralova ma z toho nesmirnou radost. ,,UZ ted se na zitfek tésim.“
Matéj nemluvil do vétru a skute¢né kazdy den chodi ke staré a nemocné sousedce
a predcita ji ze své détské bible. A pani Kralovd je $tastnd, Ze neni sama a Ze ji chlapec
prindsi Pana Jezise, kdyz ji o ném Cte.
Hoch prichazi i na za¢atku posledniho adventniho tydne. Dovniti ho vSak nepousti
muz, ktery mu oznamuje: ,Maminka nam dneska zemfela.”
Matéj na to netika nic, bézi domu, zavird se v pokoji¢ku a place, dlouho place.
Pfi pohtbu pla¢e mnoho lidi, ale Matéj je klidny. Dokonce se chvilemi pousméje. Citi
totiz, ze ho Pan Jezi§ chvali za to, Ze prindsel zemftelé v adventu nadéji.
A tuto radost md i po celé Vanoce, kdyz chodi za malym Jezisem k jeslickdm, aby se
mu poklonil a pfivital ho na svét.
jéhen Josef Jansta
ilustrace Magdalénka Rehdkovd

Charita Opava

Kontakt: Pfemyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Ttikrdlovd sbirka 2021 potrvd az do 24. ledna

Jinak, neZ jsme byli doposud zvykli, ale pfesto v lednu 2021 probéhne dalsi ro¢nik
Ttikralové sbirky. Uz dnes je jisté, Ze potrva déle nez v predchozich letech. ,,KaZdoroc-
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né probihala od 1. do 14. ledna, letos bude
prodlouzena az do 24. ledna,“ tika koordi-
natorka Ttikrédlové sbirky Charity Opava
Marie HanuSova.

Organizdtofi v ndvaznosti na ménici se
epidemiologickou situaci ptipravuji sou-
bézné nékolik variant Ttikralové sbirky,
od koledovéni po domacnostech pres zfi-
zeni koledovacich mist, kam by lidé v ur-
¢eny ¢as mohli za Tremi krali s dary sami
prichazet, a7 po moznost prispét do virtu-
alnich kasicek. Nejvice pravdépodobna je v tuto chvili kombinace v§ech téchto variant.

Letos bohuzel neprobéhne tradi¢ni lednovy Ttikrdlovy privod a fada daldich
doprovodnych akci pro koledniky i vedouci skupinek. O odmény za svou ochotu ale
nebudou oizeni. Podrobné a aktualni informace najdete vidy na strankach Charity
Opava www.charitaopava.cz a také v lednové Cesté.

Vynosy z Ttikralové sbirky jsou dileZitou polozkou v rozpoctu Charity Opava a jejich
vypadek by tato organizace bolestivé pocitila. ,,S penézi z Trikrdlové sbirky kaZdorocné
pocitdme, jsou velmi diilezité pro nds dalsi rozvoj,“ potvrzuje feditel Charity Opava Jan
Hanus. Loni se koledovani ztcastnilo vice neZ tisic dobrovolnikii v témét sedmdesati
obcich na Opavsku. Spole¢né vykoledovali 2 440 484 korun.

Nehledejte Chrdnéné dilny Charity Opava na starych adresdch

TR

Drive sidlily ve Velkych Hosti-
- | cich, v Jaktafi na adrese Ptemyslov-
cli 26 a ve Vlastovickach. Jednotlivé
charitni chranéné dilny se ale po pre-
stéhovani do nového zrekonstruova-
| ného aredlu na ulici Pfemyslovct 37
| v Jaktafi sloucily do jednéch velkych
Chréanénych dilen Charity Opava.

Zvyk je ovem Zelezna kosile, a tak
i ted, fadu tydnt po prestéhovani,
obc¢as nékdo bouchd na vrata ve
Velkych Hosticich a snazi se ptinést
vyslouzilé elektro k likvidaci nebo ptichdzi na adresu Pfemyslovct 26 se zakazkou pro
$ici nebo keramickou dilnu.

»Radi Vam pomiizeme a Vase zakdzky vytidime na nasi nové adrese, tedy v aredlu
byvalé strojni traktorové stanice na ulici Pfemyslovcii 37 v Jaktafi,“ ptipomind vedouci
Chranénych dilen Charity Opava Toma$ Schaffartzik. Veskeré kontakty najdete na
strankdch Charity Opava www.charitaopava.cz.
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Studentky ocenény za dobrovolnickou prdci v Charité Opava

Hned dv¢ studentky, které se béhem leto$niho jara v Charité Opava zapojily do boje
s epidemii koronaviru, obdrzely Cenu rektora Univerzity Palackého za zasluhy v oblasti
dobrovolnictvi. Studentky CARITAS-Vy3si odborné $koly socialni v Olomouci Marie
Hanu$ova a Marie Komarkova pomahaly jako dobrovolnice v Pecovatelské sluzbé Cha-
rity Opavy.

»Do Pecovatelské sluzby Charity Opava jsme se ptihldsily samy. Od maminky Marusky
Komdrkové, kterd pracuje v mobilnim hospici Charity Opava, jsme védély, ze zde dob-
rovolniky nutné pottebuji,“ vysvétluje jedna z ocenénych, studentka druhého ro¢niku
oboru Charitativni a so-
cidlni prace Marie Hanu-
$ova. Ona sama v Charité
Opava stréavila jako dob-
rovolnice mésic, jeji spo-
luzacka, ktera je ve tfetim
ro¢niku stejného oboru,
dokonce tfi mésice.

Letos$ni vyhldseni vy-
sledkti cen za dobrovol-
nictvi mélo nezvyklou
8 podobu. Kvili protiko-
ronavirovym opatfenim

- 4 bylo zru$eno slavnostni
predavani, své diplomy a ceny si vitézové vyzvedavaji 1nd1v1dualne »Zatim jsme si je
nevyzvedly, na to ptijde az pozdéji,“ tika Marie Komarkova.

Obé studentky jsou mimochodem opét ve sluzbé v socidlnich zafizenich, tentokrat na
zakladé takzvané pracovni povinnosti. Ta studentéim vybranych $kol uklada povinnost
na zakladé vyzvy krajského tradu pomdhat v misté svého bydlisté tém organizacim,
které trpi nouzi o zaméstnance. Marie Hanu$ova pomdhd v Domové pro seniory Vila
Vancurova, Marie Komarkovd je zpét v Osetovatelské sluzbé Charity Opava.

Program GuideConnect pomdhd nevidomym,
Charité ho poridila nadace Leontinka

Pocitace jsou jiz neodmyslitelnou soucasti kazdodenniho Zivota. A zvlast prospésné
mohou byt pro lidi s riznymi handicapy, kterym mohou pomoci v celé fadé ¢innosti a
také v komunikaci. Celou fadu uZite¢nych programu pro lidi se zrakovym postizenim
pouzivaji napiiklad v Domé sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovickach u Opavy. A upgrade
jednoho z nich, pocita¢ového programu pro osoby s tézkym zrakovym postizenim
GuideConnect, si zde mohli poridit diky podpore nadace Leontinka.
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Program GuideConnect ma velmi jednoduché
pocita¢ového prostredi pro osoby, které maji nizsi
pocitatové znalosti ¢i dovednosti nebo s poéitatem
zalinaji teprve pracovat. ,,Ovlddd se prostiednictvim
prehlednych textovych nabidek a je pro nase uZivatele o
nejlepsi volbou pti ovldddni pocitace,“ ika vedouci
Domu sv. Cyrila a Metodéje Zuzana Janki. UZivatel
nepracuje ve slozitém grafickém prosttedi systému n ad ace leonti-nk a
Windows a vie, s ¢im se v programu GuideConnect
setka, precte hlasovy vystup. GuideConnect nabizi vSe, co uzivatelé od pocitace ocekéavaji.
Napriklad praci s texty, prohlizeni internetu, odesilani a pfijimani e-maild, kalendaf,
adresdr, poznamky, prehravani hudby a videa.

»Diky tomuto specidlnimu upgradu doslo k vyraznému zkvalitnéni sluzby socidlni
rehabilitace. Klienti budou moci vyhleddvat informace bézného charakteru, o které diky
zrakové vadé mnohdy ptichdzeji,“ dodava se slovy dikii nadaci Leontinka Zuzana Janku.

Farni Silvestr v Hlavnici byl beneficni, i kdyZ neprobéhl

Usporadani v poradi jiz ¢tvrtého Farniho Silvestra jako benefice na podporu
mobilniho hospice Charity Opava Pokojny pfistav zacali planovat farnici z Hlavnice
jesté v dobé pred koronakrizi. A piestoze se akce nakonec v planovaném listopadovém
terminu nemohla z dtivodu epidemiologickych opatfeni uskutecnit, pfichdzeji na tGcet
Charity Opava finan¢ni dary.

Ptipravny vybor, v némz se vedle farnic Gabriely Nédeni¢kové a Barbory Calové
angazoval také stéboticky duchovni spravce o. Klement Reclo, jesté pred vyhlasenim
druhého nouzového stavu rozeslal dopisy s pozvanim a prosbou o pomoc pro Pokojny
ptistav fadé podnikateldi. ,,Farni Silvestr propojuje lidi a ndm se diky spokojenym
ucastnikiim vraci energie a radost, kterou do ptipravy vkldddme,“ psali v dopise. ,Rddi
bychom pozitivni ndladu predali i dal. Letosni rocnik jsme se proto rozhodli pojmout jako
benefi¢ni. Veskeré dary a vytézek z akce vénujeme mobilnimu hospici Pokojny pfistav.”
Vyzva vysla také v médiich i obecnim zpravodaji.

Do této chvile uz dorazilo na ucet Charity Opava pres pétatticet tisic korun. ,,Kdyz
uz bylo jisté, Ze se Farni Silvestr neuskutecni, roznesli jsme vSem mistnim obcaniim do
schranek vysvétlujici dopis, v némz informujeme, Ze beneficni akce pro Pokojny pfistav
ziistdvd stdle v platnosti a lidé mohou ptispét,“ vysvétluje Barbora Célova.

»Vsem, ktefi se pustili do organizovdni farniho kiestanského silvestru v Hlavnici, i kdyZ
nevédeéli, jakd bude epidemiologickd situace, patii nds velky dik,“ vzkazuje asistentka
feditele Charity Opava Svatava Bldhova. ,,Do ziskdni sponzorskych darti pro nds Pokojny
pristav viozili velké usili. A podékovini patfi samoziejmé také tém, ktefi ndm posilaji
finanéni dary, ackoli Farni Silvestr nakonec neprobéhne,“ dodava.

Charita Opava
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Co se déje v CZS svaté Ludmily

/\ Uceni na ddlku

Distan¢ni vyuka ve Sko-
le nabyla od jara novych
rozmért. Diky jednotnému
elektronickému systému

Edupage, ktery skola nové vyuzivd, jsme ve spo-
jeni se v§emi zaky i rodi¢i. Nastartovat a naucit
se v novém systému pracovat nebylo zpocatku
pro pedagogy, Zaky ani rodi¢e snadné, ale bé-
hem kratké doby jsme si vSichni rozsitili svou
informac¢né technickou gramotnost. Se svymi
zaky mdme pravidelnd video setkdni, pii kte-
rych jsme si vSichni alespon trochu blize. Mame
prilezitost nejen k pravidelné vyuce, ale také cas
si popovidat, ukazat si své domaci mazlicky ¢i
oblibené hrac¢ky. Jsme radi, ze jsme spolu ne-
ztratili kontakt.

Aby vyuka nebyla jednotvarnd, snazime
se zapojovat rtizné prostfedky a témata. A to
tteba 1 témata $irSiho, globdlntho vyznamu.
Zapojili jsme se do aktivity Svétova gkola ve
spolupréci se sdruzenim ARPOK, VARIANTY, ADRA, CLOVEK V TISNI. Ptedlozili
jsme détem témata, kterd se tykaji budoucnosti nasi planety i nas vSech. Déti vybraly
svym hlasovanim téma VODA. Bude to téma, které nas bude provazet az do jarnich
mésict. Uz nyni déti premyslely, jak je voda pro nds zivot dilezitd, a poslaly nam velké
mnozstvi krasnych obrazka, které doma vytvotily.

Tésime se na dalsi aktivity, které k tématu VODA prozijeme a nau¢ime se tak vnimat,
Ze na planeté Zemi neZijeme sami a také ze kazdy z nds muiZze svou troskou prispét
k tomu, abychom se chovali a zili zodpovédné.

Marie Soltisovd

Prispévky do Cesty muiZete predat v sakristii kostela sv. Vojtécha nebo na faru Almuznicka 2, Opava, piipadné poslat
na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu cesta.opava@gmail.com - vidy do uzavérky.

Telefonni ¢islo na redakei zpravodaje Cesta: 733 529 923.

Webové stranky farnosti Nanebevzeti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
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