Slovo na cestu

Je dobré ziistat stdle na cesté ...

Pred 11 lety jsem prozil jeden zajimavy letni mésic. Myj bratr (kterého uZz trochu
zndte) byl tou dobou 2 roky v USA a staral se o krajanskou katolickou misi na vychodnim
pobrezi Statd, se sidlem v New Yorku. Pozval mé, abychom spolu podnikli okruzni cestu
po Statech. Na tuto dobrodruznou cestu jsme byli vybaveni postar$im autem, malym
stanem a dobrou ndladou. Nebudu vam sdhodlouze vypravét, co véechno se dd zvladnout
za tu dobu: GZzas (tehdy je$té mladého) tuldka u Niagary, indianské rano pod Mount
Rushmore, ndrodni parky all inclusive - tedy v¢etné setkdni s medvidkem a pohledem
do hlubokych kanont, adrenalin v Disneylandu v Los Angeles, pohled na most v San
Francisku, ktery se musi stdle natirat. Pfedtim, neZ jsme se vydali do pousti za Solnym
jezerem, jsme jesté zkontrolovali mormonské hlavni sidlo, kde kromé toho, ze si mysli, Ze
védi v§echno o Panu Bohu, znaji i spravny recept na Coca-Colu. Cestou zpatky zastavka
u Elvise a také pohled z bezpe¢né vzdalenosti na Bily diim. Za samostatnou zminku by
stdla navstéva krnovskych rodaka na cesté Washington — New York.




Béhem celého toho dobrodruzstvi jsme vyuzili pohostinstvi mnohych kempti, nauéili
jsme se stavét v rekordnim case maly stan, ktery nam byl Gtocistém béhem horkych
i studenych noci (mimochodem rozdil 50 °C), po ranu i kapli (nefku-li konkatedrdlou)
a viibec bezpe¢nou jistotou v nomddském tazeni.

Dal by se z toho poskladat maly cestopis s bohatou fotografickou ptilohou. Presto se
omezim na jednu konkrétni véc. Stalo se to nékdy, kdyz jsme od Atlantiku byli nejdal,
tedy v samotné blizkosti Pacifiku. Utdbotime se ve skoro prazdném kempu, protoze
téch blaznd, ktefi jesté kempuji (zvlasté v USA) je uZ jen jak $afrdnu. A v tu rdnu
mame sousedy: dojede opulentni karavan, ktery jesté do noci to¢i motor, aby mohla
jet klimatizace. Nezbytnou vybavou je satelit, protoZe v divociné je nejlepsi sledovat,
co pravé davaji na jednom pifirodovédném kandlu. Nemusim snad dodéavat nic
ke stolovani: pfipomnélo mi to historické filmy, jak se jedlo na zdmcich.

Asi tusite, pro¢ zminuji jeden z mnoha vecert, ktery mi prisel hodné paradoxni. Na to,
aby ¢lovék néco prozil, nemusi toho az tolik mit. Je totiz zapottebi predevsim byt. Jediné,
co je dobré mit, je uZas a k tomu dobrodruznou, détskou dusi. Jen takova se dokaze
rozplyvat nad zdpadem slunce, hledét s nadhledem z vysokych hor. Pti pohledu na vodu,
at je to jezero, more ¢i ocedn, si uvédomuje neptebernou hloubku. Stéle je mozné zistat
mali¢ckym a pokornym vic¢i novym vécem, které poznava. Potkdvame stale nové lidi,
ktefi jsou ditkazem toho, Ze je nds na svété uz skoro 8 miliard. Nejde o to, abychom si
vytvorili sviij svét, ve kterém je ndm dobfe ... nékdy az prili§ dobfe. Jde o to, abychom
si uvédomili, Ze jsme stéle na cesté. Se stale neklidnym srdcem ¢ekdme jesté néco vice.

Je pfed nami ¢as prazdnin, doba dovolenych. Mozna uz mame néjaky plan, jak ten ¢as
prozijeme. Po strastiplném jarnim obdobi, poznamenaném pandemii, ndm ur¢ité ptijde
vhod, kdyzZ se na chvili zbavime stresu a nepfijemnych zprav. Chci vés navic pozvat
k tomu, abychom se pfi tom v§em nechtéli pouze zabalit do vaty nasich jistot, ale abychom
stale s takovou détskou prostotou vychazeli vsttic tomu, co je pfed nami.

»VSechnu svou starost svétte Jemu, vZdyt Jemu na vds zdlezi“ ¢teme v listu apostola
Petra (I Petr 5,7). Neni to dobry zacatek dovolené?

P. Roman, Jeho bratr

Modlitba sv. Anselma

Nau¢ mé, Pane, hledat té

a ukaz se mi, kdyz té hleddm.

Nemohu té hledat, kdyz mé to nenaucis,
ani té najit, kdyz se mi neukdzes.

At té hleddm, touze po tobé,

a touzim po tobé, hledaje té,

at té nalézam, miluje té,

a at té miluji, nachazeje té.

Amen.
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Zajima nas...
Prijimdni na ruku

Praxe poslednich dni ukdzala,
Ze ti, kdo z ohleduplnosti ke svym
spoluvéricim presli na ,pfijimadni na
ruku’, jsou bezradni a nevédi, jak se
zachovat, aby ptijimdni bylo opravdu
diistojné toho, koho prijimaji, naseho
Pana Jezise Krista. Proto se vracime
k tématu ,,prijimani na ruku’; o némz
se v Cesté psalo jiz nékolikrat.

Nejdtive néco ze ,,Slova o. biskupa Martina“ k tomuto tématu:

»Plestoze se omezujici opatfeni souvisejici s pandemii stale vic uvoliiuji, dovoluji si
vas pozadat, abychom pii bohosluzbach na lehkou vahu nebrali stanovend hygienickd
pravidla a sami byli v jejich dodrzovéani prikladem. Jak mutzeme ¢ist ve slovu biskupa
Frantiska (Slovo biskupa Frantiska Vaclava Lobkowicze k obnoveni bohosluzeb): , Nase
ohleduplnost, se kterou tyto poZadavky bereme vdzné na sebe, je takovym vzdjemnym
pozdravenim pokoje, gestem, které vyjadiuje tictu, ldasku i starostlivost o druhé.”

Pamatujme na to, co bylo stanoveno na pocatku pandemie, a stale to plati: Tedy Zze je
zhygienickych diivodt Zadouci pfijimat sv. pfijimani na ruku. Moje zku$enost poslednich
dnt ukazuje, Ze je potfeba to (znovu) pfipomenout, (ptipadné) vhodnym zptsobem
nazorné ukazat, jak se to mé dustojné konat. Miize vam k tomu pomoci tento text:

Svaty Cyril Jeruzalémsky, biskup a ucitel cirkve 4. stoleti tika: ,, Pfistupuj k ptijimdnt,
kdyz jsi u¢inil levou rukou triin pravé, tak, Ze bude moci ptijmout Krdle.“ Jinde se piSe, Ze
se dlané mohou polozit pres sebe ve tvaru kfize a z té horni vytvofit obétni misku, do
které je Kristovo télo poloZzeno. Tou spodni rukou pak Kristovo Télo uchopim a vlozim
do ust. Lidé, kteti pro prijeti Krista nemaji obé ruce volné (naptiklad proto, Ze se pottebuji
opirat o htilku), nemohou na ruku pfijimat. Rousku je potieba si sundat jesté pred tim,
nez mi knéz Kristovo Télo na ruku poda. Eucharistii nikam v dlani neodnasim, ale
ptijmu ji bezprostiedné poté, co mi ji knéz poda. Tak jako knéz peclivé dba, aby v misce
neziistaly drobecky proménéného Téla, je tfeba, aby i véfici po ptijimani zkontrolovali
své dlané, jestli tam neztstal maly tlomek. Pokud ano, pak je tfeba ho nabrat koneckem
prstu a také prijmout. I na ruku je mozné pfijimat s hlubokou tictou a zboznosti, jako
to délali kiestané v prvnich generacich, ktefi rozhodné nebyli méné zbozni.

Dékuji za pochopeni a Zehnam

+ Martin David, biskup - apostolsky administrator

K tomu jesté, pro lepsi pochopeni uvedeného textu, néco ze ,zasad pro prijimani
na ruku’, stanovenych Ceskou biskupskou konferenci (jak o tom psal v Cesté 2012 -07_08
otec Pavel Cieslar). Na jejich dodrzovani musi podavajici dbat a piijimajici by je mél ctit:
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Veétici predstoupi pred podavajiciho (se sundanou rouskou - viz vyse) tak, Ze polozi
dlané na sebe: pravdk pravou dospodu a levou navrch, levak opa¢né. Ruce drzi zhruba
ve vysi prsou. Podavajici pozvedne hostii, fekne: ,,T¢lo Kristovo® a prijimajici odpovi:
»Amen®. Poté mu podavajici poloZi hostii na natazenou dlan. Ptijimajici bud hned
na misté uchopi hostii prsty pravé ruky (levak prsty levé ruky) a vlozi si ji do ust, nebo
poodstoupi krok stranou a tam postupuje stejné.

S hostii neodchdzi dél do kostela (jinak ho podavajici pravem zadrzi), nad hostii
nekond zadnou soukromou adoraci, je mu podéna v tu chvili proto, aby ji prijal. Také
neni mozné davat si hostii z dlané pfimo do st (jako kdyz détem nasypeme na dlan malé
bonbény).

Casté chyby: ptijimajici neudéld jednozna¢né gesto, drz{ spojené ruce nizko, takze
neni jasné, zda je to modlitebni postoj, nebo zda chce podat na ruku, nebo prijimajici
da dlané polozené na sebe pozdé, ve chvili, kdy uz knéz mifti s hostii k jeho tsttim, nebo
nastavi pouze jednu ruku.

o. Jan Czudek

Od historie varhan k soucasnosti

Varhany v kostele sv. Vojtécha
prosly dlouhym vyvojem a nékolika
zdsadnimi prestavbami. Nejstarsi
dolozena zpréva o nastroji pochdzi
z dvacatych let 18. stoleti. V opavské |§
varhandfské dilné Vdclava Thiela a
Kristiny Ry$akové (manzelky varha-
nafe Ignace Rysaka) byly postaveny L& 1
v letech 1720-1722 varhany za 222
zlatych pro opavsky jezuitsky kostel : g .
(dispozice se v dobové zpravé neuvadi). V roce 1775 byl zde zhotoven nastroj Frantis-
ka Hor¢icky mladsiho, ktery disponoval 28 rejsttiky. Do Hor¢ickovych sk¥ini vestavéla
firma Gebriider-Rieger pod opusovym ¢islem 601 novy néstroj s dvaceti rejstiiky a poté
v roce 1949, opét s vyuzitim ptvodnich skfini, které byly ale podstatné prestavény
arozsifeny, postavila krnovska firma Rieger-Kloss pod opusovym ¢islem 3074 néstroj ny-
néjsi. Jednd se o jedny z nejvétsich varhan ostravsko-opavské diecéze; disponuji 54 rejst-
tiky s poctem 5485 pistal. Tento monumentdlni nastroj je zajimavy jak po technické, tak
i umélecké strance. Zvukova charakteristika varhan 1 jejich dispozi¢ni fedeni je stylové
univerzalni, typické pro nastroje firmy Rieger-Kloss od druhé poloviny 20. stoleti. Pu-
vodni traktura tohoto néstroje byla dudlni - pneumaticka a elektropneumaticka se dvé-
ma hracimi stoly, vzdusnice jsou kuZelové. Pozdéji doznal nastroj jesté drobnych tprav
(dostavba vzdusnice s jazykovymi rejsttiky, ¢aste¢na obnova mezirelé a sani vzduchu,
novy napdjeci zdroj), jeho podstata v$ak byla zachovana.
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Nastroj byl pribézné pouze udrzovan. Stav
jeho hlavnich technickych soucdsti tak odpo-
vidal jeho stafi, avSak zvySena poruchovost,
zapii¢inénd predev§im znaénym opottebe-
nim a dozitim hlavnich komponenti tech-
nické ¢asti, zejména traktury, vedla v letech
2018-2020 k zasadni renovaci traktury, hra-
ciho stolu a jeho klaviatur véetné klaviatury
pedalové. Cely nastroj ma nyni jednotnou
elektropneumatickou téonovou trakturu. Kon-
cové relé jednotlivych kuzelkovych ventila
pistal je pneumatické. Zakladni vychodisko
restauratorské etiky zohlednilo v maximalni
mife esteticky zdmér ptivodniho autora na-
stroje (firmu Rieger-Kloss), avSak technicka
¢ast varhan byla z hlediska spolehlivé funke-
nosti doplnéna progresivnimi konstrukénimi
komponenty. Pro splnéni nejnaro¢néjsich
pozadavkil interpreta je nastroj vybaven re-
gistratnim pamétovym zaffzenim ,Setzer®,
umoziujicim uloZeni rejsttikové kombinace
do dvanicti uzavienych a jednoho volného
bloku s 999 pamétovymi misty. Kazdé pamé-
tové misto muze byt dodate¢né rozsifeno o 10
subkombinaci.

Na celkovém fte$eni koncepce a kone¢né
realizaci renovace varhan kostela sv. Vojté-
cha se podilel organolog ostravsko-opavské
diecéze Jifi Kratky, Petr Bernat, Petr Strako$
a Tomas Fafilek.

V této souvislosti patti téz velky dik otci
dékanovi Janu Czudkovi za vstiicny pristup
k realizaci mimotadné naro¢ného projektu.

Renovované varhany se tak stanou po se-
dmdesati letech opét plnohodnotnym a du-
stojnym doplikem nadherného barokniho

prostoru kostela sv. Vojtécha a svym znénim i bohatymi vyrazovymi prosttedky umocni
hodnotu kazdodennich liturgii a sou¢asné poslouzi i jako nastroj ke koncertnim produk-

cim varhanni a duchovni hudby.

Dispozice varhan: viz www.ebencompetition.cz

Jiti Cech
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Slavnostni koncert

Vtery 25. srpnav 19 hodin se uskute¢ni Slavnostni koncert k inauguraci renovovanych
varhan v kostele sv. Vojtécha.

Utinkuji: Petr Cech - varhany,
Alena Mazgajovd Cechové - housle,
Patricia Jane¢kova - zpév.

Kvaskova poetika

Pred mésicem jsme si dovezli od kamaradai z Vysociny kvasek a kouzlu kvaskového
peceni jsem propadla. Kvések je takové vykvasené blaticko uplacané z mouky, vody, soli
a mletého kminu, které prechovavame v lednici. Jednou za par dni se ptikrmi moukou,
nebo se z néj pripravi tésto na chleba a ¢ast prokvaseného tésta se zase jako kvasek
uchova v lednici na p#i$té. Takové perpetuum mobile.

Jedna se o takové poctivéj$i a trochu zdlouhavéjsi peceni (prodluzuje se doba kynuti).
Nezucastnénym lidem mutize kvasek pripadat blativy, kysele pachnouci a jak by moznd
fekl jeden na$ kamarad, ,tfikrat podivuhodny® Jakmile si ho ale zamilujete, nevyjdete
z udivu nad tim, co umi, a za¢ne vam pripadat nadherny. Zivouci, divoky, nespoutany
a nebojim se Fict,
zézracny.

»K cemu ptirovndm
Bozi kralovstvi? Je jako
kvas, ktery Zena vmisi
do tfi méfic mouky,
az se vsecko prokvasi.“ ]
(Lk 13,20-21)

A takovi my vétici
jsme. Nejsme uhlazena kostka kvasnic, ani roztomilé susené drozdi, co se s nim tak
dobfe pracuje. My jsme poradny kvasek, co se lepi na skleni¢ku a sdm sobé je zahadou.

Podivuhodné je to, Ze se sklada z mouky, vody, soli a trochy mletého kminu, ale tak
néjak odnikud se v ném vzala prapodivna sila, co vam celé tésto vystreli nahoru. Nejsem
chemik, ale mouka, voda, stl ani kmin nic takového pfece neumi. Stejné tak podstata
cirkve presahuje soucet veho prozaického, co se o ni dé Fict. Svét cirkev muze kritizovat,
jak chce, ale ktera jina firma, fiSe nebo instituce vydrzela uz 2 000 let? V té rovnici
musi byt néjaka veli¢ina navic, kromé poctu jejich ¢lent a objemu jejich schopnosti
a dovednosti.

Kdyz rozdélate tésto a smichdte mouku, vodu, stl a kmin, uvidite hmotu stejné
konzistence a barvy, jako je kvasek sim. Samotné tésto bez kvasku by vam ale nikdy
nevykynulo, i kdyz vypada stejné, jako kdyz tam kvasek pridate. Je tam ono neuchopitelné
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»néco navic®. Jsme apostolové v riflich a na ulici nejsme k rozeznani od téch, kteti zatim
prokvaseni nejsou. Jsme maly kvések ve velkém tésté, ale Bih tomu déva dost ¢asu a az
nastane ta prava chvile, On ptijde.

Mdja Pilafovd

PS.: Jestli touzite po experimentech s kvdskem, miiZete se inspirovat napf. na webu

Lurl.cz/@kvasek. Cast naseho kvéasku rada svétim do dobrych rukou. V piipadé zdjmu se
dojdéte domluvit do knihkupectvi na Dolnim namésti.

Farni odpoledne

V poloviné ¢ervna se na farni zahradé objevil velky bily party stan, coz byla neklamna
predzvést bliziciho se farnitho odpoledne. To se konalo v nedéli 21. ¢ervna. Diky
nebeskym konexim otce dékana po obédé prestalo pret, takze ve tfi hodiny se zacaly
schazet déti se svymi rodi¢i, babi¢kami, tetami. ..




Aby si déti od-
poledne uzily, pfi-
pravily si pro né
Magda s Mirkou
hru, kter4 navazo-
vala na celoro¢ni
program ve schol-
ce. Tam se déti
postupné sezna-
movaly s ruznym1
,,nesvary nemocemi, které ve svych kmzkach »Pani Laryfa-
ry“ popsala Betty MacDonaldovd. Béhem farniho odpoledne
tak mély vylécit napiiklad Curbesajdu, Zalobajdu nebo Zépal
$vindlu. Za kazdy splnény ukol dostaly razitko, a kdo zvladl
projit vechna stanovisté, dostal i sladkou odménu.

A protoze véem na Cerstvém vzduchu porddné vyhladlo,
rddi si pochutnali na $pekaccich ptipravovanych otcem
dékanem.

Stastné a unavené déti a spokojeni rodice svéd¢i o vydateném odpoledni, za které
patti dik vSem, ktef{ jej pripravili.

Marie Strauchovd

Znovuotevieni Knihovny kiestanské literatury

Knihovna kiestanské literatury znovu obnovila svou ¢innost v prostorach fary Svatého
Ducha na Masarykové ul. 39.

Knihovna je pfistupnd kazdému, nabizi bezplatné zaptjceni z vybéru vice nez 3000
svazki: knihy pro déti a mlddez, dobré rady pro vychovu, Zivotopisy svétcd, cirkevni
déjiny a dokumenty, riizné preklady Pisma svatého a pojednani o ném, beletrii i poezii.

Tituly jsou priibézné dopliiovany. O knihovnu pecuji dobrovolnici Charity Opava.
Aktudlni nabidku knih najdete v on-
-line katalogu na adrese Charity Opava
(www.charitaopava.cz, odkaz Knihovna
krestanské literatury).

Prijdte si vybrat!

Pujcovni doba:
stteda 16.00-17.30

patek  9.30-10.30
nedéle 8.00-10.00




K zamysleni

O modlitbé existuje velké mnoZstvi knih. Kazdy z Vis, kdo (tete kfestanskou literaturu,
uz urcité nékterou Cetl. Moznd, Ze mdte dokonce zkusenosti (tak jako jd), Ze nékterd ndm
ptipadad ptilis slozitd, a tudiz mdlo srozumitelnd a ani ji nedocteme, zatimco jind nds
zaujme od prvnich stranek a precteme ji takika jednim dechem. A nejen, Ze ji precteme,
ale také ndam pomiize v nasem Zivoté s modlitbou nebo ndm alespori potvrdi, Ze nds zpiisob
modlitby je dobry. Do té druhé skupina patii (pro mne) kniha, ze které jsem vybral pro Vis
ndsledujici text k zamysleni.

Mluvit s Bohem

Spontanni modlitba je tou
pravou cestou k Bohu. Je zapo-
ttebi hovotit s Bohem skute¢né
ze sebe a nedekat nutné jeho
odpovéd, nybrz spise néjakou
silu. Obracime-li se na ného
s virou, protoZe bez ni takové
po¢inani postradda smysl, Pan
Bih ndm v takovém pripadé
odpovi, a to zptisobem, ktery
poklada v dané situaci za nejvhodnéjsi. Nékdy to mohou byt slova. V takovém pripa-
dé ndm hezky ¢esky néco naprosto jasné sdéli. Jindy nam dava prozit svou pritomnost.
A nékdy jen svijj pokoj. Jindy sousttedénost nebo nahlou myslenku, napad, co konkrétné
v néjaké véci podniknout. Avsak bez ohledu na formu vzdy od ného ptijde néjaka odpo-
véd. Bude ji dokonce i jeho ml¢eni. Nékdo by mohl namitnout: ,,Otée, oslovil jsem Péna
Boha. A co z toho? On na to viibec nic, byl zticha.“ Pfitom pravé o to $lo. Promluvilo jeho
mlceni. Bozi ml¢eni je pro nés v takovych okamzicich ze vieho nejuzite¢néjsi. Je to otazka
viry. At uz Pan Bah udéla cokoli, vidycky je dobré, aby mu ¢lovék véril. Aby mél hlubo-
kou viru. Cely problém se skryva pravé v té vife. Modlitba ,,Pane, dej nam vice viry® vysla
z Gst Jezi$ovych ucedniki a v sou¢asné dobé je mimoradné dtileZita pro nds viechny. Dej
nam vice viry! Vira musi byt velice silna. Je v ni totiz neuvétitelna sila. Je to obrovska
moc, vzdyt o tom mluvil sim Bozi Syn. Pravé proto je dobré usilovat o to, aby se nase
vira vic a vic upeviovala.

Jak toho dosahnout? Pan Btih ndm na to da svou odpovéd prostiednictvim druhych
lidi, udalosti nebo okolnosti. Napovi ndm, jak to mdme udélat. Docela jisté je nutné
obnovovat kfest, aby v nds tato svétost pusobila a nezistdvala lezet ladem. Aby nas
opravdu proménovala.

Najdou se lidé, ktefi s Bohem hovofi naprosto pfirozené. Vypravéji mu, co vechno
se dnes prihodilo, a prosi ho za odpusténi. Je to baje¢né, jen nemiizeme ocekavat,
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ze nam Bth také bude odpovidat slovy. Hovor s Bohem, pfi némz mu vypravime
o né&jaké konkrétni véci, jisté pomtize. Vyplati se. Takovy rozhovor je pouze zdanlivé
jednostranny, po ur¢ité dobé totiz zjistime, Ze se méni v dialog. Bith ndm za¢ne svym
tajemnym zptisobem odpovidat, tu utéchou, tu povzbuzenim, a nékdy dokonce i docela
konkrétnim slovem. Bohatstvi Boziho jazyka je nekone¢né. Jenomze on nam odpovidd
tak, jak se jemu libi, a ne tak, jak bychom si sami predstavovali, ze by odpovidat mél.
A pravé v tom okamziku zacind dialog. MiiZze byt navazovan naprosto kdekoli: v tramvaji,
v auté, v zaméstnani, prosté vsude. Pracujici ¢lovék muze tieba fici: ,Pane, ted mi prace
néjak nejde od ruky,“ nebo jiny: ,, Ty déti jsou dnes pfimo nesnesitelné, skoro se to neda
vydrzet.“ A mtiZze poprosit o pomoc - o BoZi poZehnani.

Kazdy mdme svij zpiisob modlitby. Nékomu uvedeny text nemusi nic ict, nebo s nim
nemusi souhlasit. Nikdo by ale nemél sviij ndzor (a to nejenom na modlitbu) povaZovat
za jediny spravny. Ja vybirdm a nabizim texty, které mne v knihdch nejvice oslovi, a tento
text odpovida i mym zkusenostem s modlitbou.

Vsem Vim preji radost z modlitby, z rozhovoru s Bohem.
Viadimir Ziffer st.

Zdroj: Joachim Badeni. Modlitba? No problem! Karmelitinské nakladatelstvi
v Kostelnim Vydri, 2012; str. 58-59.

Klub sv. Anezky, dobrovolné sdruzeni Charity Opava

rv.r

Program na zafi: vSechna setkani (kromé vylet) za¢inaji v 16 hodin v Dennim
staciondfi pro seniory na KyleSovské ulici ¢islo 4, v domé U svaté Anezky, pokud neni
uvedeno jiné misto.

1.9. Informativni schtizka

8.9. Exkurze do novych prostor Chranénych dilen CHO v arealu byvalé STS

15.9. Poprazdninové posezeni na zahradé s opékanim v Dennim stacionafi pro
seniory; k poslechu zahraje akordeonovy orchestr Andante pod vedenim
dirigentky Hany Noskové ze ZUS V. Kélika v Opavé

22.9. Cerveny ktiz: beseda MUDr. Nely Jahodové se seniory - Zasady prvni pomoci:
volani zdchranné sluzby, ozivovani, vdechnuti ciziho télesa (1. ¢ast)

Pozndmka: Pokud se nezméni natizeni o zdkazu shromazdovdni skupin, informativni
schiizka se uskutecni podle tohoto ozndmeni a dalsi akce probéhnou podle situace
v daném obdobi.

Marie Smolkovd
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Knizni tipy

Cikdnsky evangelia
Stépdn Smolen

Protoze predchozi knihy tohoto mladoboleslavského
knéze byly velmi uspésné, byla i pfipravovand novinka
ocekavana s velkym zdjmem. A nezklamala. Autor o sobé
tikd, Ze je knéz, takze vi, Ze jeho roli je ptibéhy ukladat
v srdci, svéfovat vzhidru, ale ne fikat je ddal. Presto
| tentokrat udélal vyjimku. Jde totiz o knizni rozhovor se
dvéma Romy, jejichz zivot by mohl slouzit jako ukazka,
¢eho vseho je tieba se vyvarovat. Jeden z nich ukonil
zakladni $kolu sedmou tfidou a jeho snem bylo stat
se mafidnem. Druhy v mladi pocal dité s prostitutkou,
dealoval drogy a zni¢il jimi Zivot kazdé svoji pritelkyni.
Zachranou se pro né stalo setkdni s milujicim Kristem,
diky kterému dostali $anci zacit znovu. Nebylo to ale
zadné hladké obraceni. Pfesto jim tézky boj, ktery museli
svést sami se sebou, ale i temnymi silami, stal za to.

Ctenéf uzasne, kdyz uslysi o jejich dne$nim nadseni do eucharistie. O tom, Ze si tfeba
navzdjem podle Kristova piikladu myji v lavoru nohy. Zapal, se kterym evangelizuji svoje
znamé (az s nimi nikdo nechce v zaméstnani pracovat ve dvojici a obcas od kolegt slysi
»Drz hubu, ty farafi!“), ale nakonec nese plody. Tahle kniha zabavi ¢tendte, ktery si prosté
a jednoduse rad poslechne hluboky lidsky pribéh. Kdo se ale necha oslovit poselstvim,
tomu kniha pomtiZze pfimknout se k Bohu.

Viiné prdazdného pokoje HANA PINKNEROVA
Hana Pinknerovd oW v
Vuné

Osvédcena autorka se zamysli nad tim, jak travit volny prézdného

¢as - chvile, kdy ,nemusime nic a mtzeme vSechno® Co
a kdy podnikneme? Co a jak zldka nasi pozornost? A mame
si délat vycitky, kdyz uplné vypneme, abychom si vy¢istili
hlavu? Objevit nepospichani je v mnoha ohledech velmi
osvobozujici. Nejen pro ty, kdo své povinnosti i praci pro
druhé berou zodpovédné a vazné.

»Nepamatuju si, Ze by zeny v mé rodiné nékdy nedélaly
nic. To bylo jak pro maminku, tak pro babicku nemyslitelné.
Asport Stupovaly ponozky nebo hdckovaly decky. Ani u televize
nikdy nesedély jen tak s prdzdnyma rukama. Ja jsem vsak
pevné rozhodnutd, Ze to dokdzu. Nejen Ze nékdy po ndvratu




z prdce prosté nebudu délat vitbec nic, ale dokonce se z toho budu tésit. Prosté pustim tiditka
a pojedu bez drzeni. Uvidim, kam mi to zatoci. Konecné mdm na takové véci éas.

Rady panu Bohu, jak vylepsit svét

v J y p
A\_es Pa\_aN Ales Paldn
, »Mily pane BoZe, tenhle svét se ti povedl. Opravdu.
Racly PaNU Bohu, Nevim, jak je to na jinych planetdch, které jsi stvofil
- o 9 nebo na nich pravé makds, ale tady je to super. Jenze
jak V}I\'QPS \-t S\/e-t ve Skole mi fikali: ,Je to velmi dobré, mds ale na vic.
Pristé at je to jesté lepsi.” Rikali mi to zhruba do
poloviny druhé tridy a pak mi ucitelky povidaly tiplné
jiné véci, ale to ted'nechme stranou. I ty mds, BoZe, na
vic. Odpust, Ze to tak tikam, pofdd je to za jedna, ale
kdyz tomu dds trochu péce, mohla by to byt jednicka
podtrZend. Jesté Ze mé mds. Poradim ti, jak na to.”

Ctyticet zlepsovaki, jak zdokonalit svét, které
autor nenavrhuje politikéim, ekonomtim ani riznym
aktivistim, ale rovnou panu Bohu, jsou vtipnou
sondou do nasich strachii, komplexi, slabosti, chyb,
zbyte¢nych starosti a malichernosti, kterymi si
otravujeme Zivoty. Stacilo by pritom tak malo, aby
na svété bylo lip. Nékdy stac¢i i jedna necekana udalost, abychom si uvédomili, co je
v zivoté dullezité, na co vsadit a co pfinasi opravdovou radost.

G. K. Chesterton kdysi napsal slavnou obranu ohromnych malic¢kosti, které prehlizime.
Ales Palan napsal svézi obranu nasich kazdodennich slabosti, u nichz sta¢i uz jen kousek
(kdybys udélal, pane Boze, jen maly zlepSovak), aby dostaly opa¢né znaménko. Nejsme
tak $patni, jen zkratka mame na vic.

Ilustrace Jana Hrubého jednotlivda zamy$leni nejen dokresluji, ale specifickym
zpusobem i dotvareji a komentuji.

ilugtrace yan Wrubj

PROSTOR

Jan Pila#, Karmelitanské knihkupectvi Opava

Détem
Na koupalisti

Jiz nékolik dnii sleduje Josifek s tatinkem predpovéd pocasi. Jestli bude v sobotu
hezky, ptijdou na koupalisté.

Réno Josifek zavyskne radosti: ,,Z4dné mraky, sluni¢ko pece, jde se na koupak!

Kratce pred polednem vstupuji do plaveckého aredlu. Maminka vede Stépanka
do bazénku pro malé déti. Tatinek se bude starat o Josifka a Marugku.
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Josifek se hrne mezi starsi déti. Plavat jesté neumi a spoléhd na plovaci kolo. Chlapec
se poklada na nafouknuté kolo, které se mu zaklesne pod pazemi - jaké je to blaho
vznaset se ve vodé, kopat nohama a odrazet se rukamal!

Brzy ma Josifek kamarada — Danek ho vyzyva: ,Kdo bude rychleji v ptilce bazénu!“

»Nezavodim s tebou, kolo mé bude brzdit. Prohraji.”

»Ddam ti ndskok tam k té znacce,” slibuje kluk a ukazuje na bily pruh na okraji bazénu.

Tatinek se usmiva a varuje syna: ,,Ne abys brecel, kdyz prohrajes!*

»Neboj, budu bojovat jako lev.”

Ze schtidkt vola Maruska: , Tati, pfijd ke mné!“

Tatinek po oc¢ku pozoruje Josifka, ktery se uz chystd ke startu, a zdroven spéchd
pro Marusku, kterd se sama boji vstoupit do vody. Dévce se mu vyhoupne do nédruce
pravé v okamziku Josifkova startu. Proto ho také tatinek nevidi, kdyZ se odrazi nohama
od schiidki a vyskakuje nad hladinu. Neudr?i ptitom kolo pod paZemi, sjizdi mu az
na nohy a pfi dopadu ho na hladiné nic nedr7i. Naraz se ocitd na dné a zmatené macha
rukama. Vdechne trochu vody, kritce se vynoii, kasle. Pfitom se znovu nadechne
a klesa ke dnu, dusi se. V uzkosti se odrézi ode dna. Stoupd nahoru, ale dostava kopanec
od plavce nad sebou. Klesa dolii a zoufale placa nohama i rukama.

Tatinek poklddd Marusku na hladinu a lehce ji pfidrzuje, aby se nebdla spocivat
na plovacim kole. Musim se podivat na Josifka, nabada sam sebe. UZ bude nékde pred
cilem? Prohral uz, anebo jesté bojuje? Ale kde je? Nevidim ho - ani na startu, ani v cili.
Tambhle je jeho soupet - stoji a diva se do vody. ,,Kde je Josifek? ki¢i na ného.

Strnuly hoch ukazuje do vody.

»Plav ke schudkam!“ natizuje tatinek Marusce a dodéva: ,,Josifek se topi

Kone¢né ma volné ruce. Potdpi se a otevienyma oc¢ima patra pod hladinou - vidi v§ak
zmét kopajicich nohou. Zkousi to znovu o par metrt dal. Dosahuje dna, hmata kolem
sebe. Narazi na néjaké télo. Je to Josifek? Zveda je na hladinu. Ano, je to Josifek - uz je
modry, nemuize dychat. Ptibiha plav¢ik a vynasi chlapce na beh: naptred vodu z tist, potom
umélé dychani. Dech
naskakuje, srdi¢ko bézi
- je zachrdnén, s na-
mahou po chvili otevira
oci.

»Tatinku,“ Septa,
kdyz vidi nad sebou
jeho ustarany oblice;j.

yJosifku, klidné lez,
ni¢eho se neboj.“

Tatinek ho pfenasi
v narudci k dece. Josifek
slysi, jak mu busi srdce.
Usina v bezpedi, chré-
nén hradbou silnych

&
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pazi. Jeho zachrance pohlédne k nebi — tam hledd pravého zachrance a tise tikd: ,, Dékuji,
moc dékuji.“
Ptivoland maminka oba hladi a place tlevou, Ze vie dobte dopadlo. Stépanek ji
napomind: ,,Nepa¢, mami, je suni¢ko!*
Vsichni se sméji, vytahuji z tasky ovoce a je jim spolu zase dobfe.
jahen Josef Jansta
ilustrace Magdaléna Rehdkovd

Co se déje v CZS svaté Ludmily

/\ Skola v dobé koronavirové

V breznu se zaviely $koly. Ze dne na den. Bez vyjimky. Pro
vdechny s$koly nova situace. Nejéastéjsi otazky, které tou dobou
zaznivaly, byly: Co ted? Jak budeme u¢it? Co déti? VZdyt nestihneme
probrat ucivo.

Pocate¢ni rozpaky vystfidaly prvni pokusy o vyuku na dalku. Néco se podatilo
hned, nékteré ,,mouchy“ jsme museli postupné vychytat. Nakonec se podatilo najit
systém vyuky, ktery vyhovoval véem. Jak pedagogiim, rodi¢tim, tak zaktim. Neu¢ili jsme
online, Zaci dostdvali ukoly na cely tyden. Mohli si tak napldnovat, kdy je splni. Ukoly
byly dobrovolné, snazili jsme se o to, aby byly zabavné. Po néjaké dobé zacal zdkiim
chybét socialni kontakt. Zavedli jsme tfidnické videokonference, kde se ve stanoveny ¢as
mohli Zaci vidét se svymi spoluzdky a tfidnim ucitelem. Neprobiralo se u¢ivo, probihal
neformalni rozhovor.

Od 11. kvétna opét mohli dochdzet do $koly Zaci 9. tridy. Zajem byl velky. Z 25 zaka
jich dochazelo 20. Byli rozdéleni do dvou skupin a pfipravovali se na ptijimaci zkousky.
Zéci se do $koly tésili. Z toho jsme méli velkou radost. Pro zdky devaté tridy byl konec
tohoto $kolniho roku feknéme ,divny“ Chybéla ndm nostalgicka nalada, posledni
zvonéni, rozlouceni se $kolou, slzy jsme uronili ve skrytosti. Ze zkusenosti vSak vime,
Ze po néjaké dobé se zaci k ndm do $koly vrati. Pfijdou se podivat na mista, kde sedéli,
na uditele, ktefi je ucili, na to, jak se $kola zménila. Z4ci védi, ze je mame radi, zalezi nam
na nich a jsou u nas vzdycky vitani.

Skolni druzina

Cinnosti $kolni druziny byly v letosnim $kolnim roce zaméfeny na ekologickou
vychovu. Pfi tvofeni s détmi jsme se snazili zpracovavat a recyklovat véci, které by jinak
skon¢ily nepouzité v odpadkovém kosi. V badatelském krouzku mali badatelé tvorili
jednoduché mechanické stroje a zabyvali se rtznymi prirodovédnymi, fyzikdlnimi
a chemickymi pokusy, se kterymi pak seznamovali své spoluzdky. Zalozili si také svou
sbirku kament.
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Mirna zima a malo mrazivych
dntt pomohlo prezit rybkdm v na-
$em malém zahradnim jezirku, které
jsme letos vybudovali na $kolni za-
hradé a které bychom radi v pristim
$kolnim roce spole¢né s odbornikem
rozsitili o malou korenovou ¢isticku.

Vychovatelky $kolni druziny se
snazily zpfijemnit détem i rodi¢tim
také nelehkou dobu koronaviru,
kdy déti nemohly chodit do $koly.
Vytvotily v této dobé nékolik ,,spe-
ciala®, kde déti nasly inspiraci, jak
travit volny cas, nabidku tvofeni
z véci, které nasly doma, jednoduché
hry a recepty, které déti mohly samy
vyzkouset.

Tvoteni v ekologickém duchu
se budeme vénovat také v pristim
$kolnim roce a vice se také zamérime
na poznavani Moravskoslezského

kraje a jeho zajimavosti.

Moderni didaktika i tradiéni
hodnoty

Dlouhodob¢ se ndm dati rozvijet
obecné studijni predpoklady zék,
coz dokazuji jejich vysledky u ptiji-
macich zkous$ek na stfedni $koly ¢i
uspéchy v rtznych typech soutézi.
Tuto nasi praci ocenuje i $koln{ in-
spekce. Kvalitni vyuka je nasi prio-
ritou. Soucasna doba se vak rozviji
velice rychle a je tfeba neustale rea-
govat na nové potieby ve vzdélava-
ni. Technické i materidlni vybaveni
$koly je zékladem a v pozadi nesmi
ziistat ani celozivotni vzdélavani na-
$ich pedagogu.

V minulych letech jsme se zamé-
tili na rozvoj ¢tenarské i matematic-
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ké gramotnosti. Pedagogové prosli celym cyklem matematického vzdélavani dle peda-
gogiky profesora Hejného. V soucasné dobé pracujeme na dal$im rozvoji celé sborovny
dle pedagogiky Roberta Capka. Ten nabizi pestré vyukové metody i formy prace tak, aby
vyhovovaly véem typtim zaku, coZ vede k vétsim a dlouhodobym tspéchiim. Snazime se,
aby uceni détem prinaselo radost a bylo efektivni pro co nejvétsi pocet zakda.

Pfi snahach o moderni ptistup k didaktice i psychologii je velice dilezitd nase
ukotvenost. Velice oceniujeme, ze mtizeme stavét na tradi¢nich krestanskych hodnotach.
Stéle Ziva je pro nds zvlasté propracovana pedagogika Dona Bosca, kterd by se dala
shrnout do nékolika slov: ,, Bud vesely, plii si povinnosti, konej dobro®. Pti feSeni drobnych
klopytnuti zaki, ktera patfi k béznému Skolnimu Zivotu, vyuZivime i tuto zdsadu:
»Napomeri a zapomeri.“ Ukotvenost v kiestanstvi ndim pomdhad se v soucasné hektické
dobé Iépe orientovat a neztracet spravny smér.

Skolni tdbory

Jsme moc radi, ze se o prazdninach mohou uskute¢nit vSechny naplanované
priméstské tabory. Jedna se o tabor vytvarny, zakonceny slavnostni vernisazi s prohlidkou
dél malych vytvarnikt. Hudebni tabor, ktery v détech rozviji lasku k hudbé, tradi¢né
ukondi koncert pro rodice, prarodice i kamarady. Na fotografickém tabote se déti naudi
divat se na svét hledackem fotoaparatu a domu si odnesou nejen zézitky, ale i krasné
fotografie. Remeslny tdbor bude zaméfen na vyrobu ze dfeva, ru¢niho papiru, déti si
upletou kosicky a ptijde i mistr kovar. I tackwondo tabor ma své zaméfeni jasné dané
a tési se velké oblibeé.

Na v$ech taborech, at jsou jakkoli tematicky zaméfené, samoziejmé nechybi spole¢né
hry a soutéze, vylety, zabava a legrace.

Tradicni zahdjenti skolniho roku v Opavé i na Hradci

Srde¢né zveme na msi svatou, kterou bude zahdjen jiz 28. Skolni rok. Slavnostni
zahdjeni se uskute¢ni v dtery 1. zafi v 8.30 v kostele sv. Petra a Pavla v Hradci nad
Moravici, a zaroven také v kostele v Opavé-Jaktari. Po msi svaté se vsichni Zaci spole¢né
se svymi uliteli odeberou do ;
gkolnich tfid ke kratkému |
setkani. Prvni $kolni den
ukon¢ime v 10.30. 1

Provoz druziny na obou | f=2
pracovistich bude zahéjen ve
stredu 2. z4ri od 6.30, skolni
druzina sviij provoz kondci
v 16 hodin - dle pfihlasek
déti. Pripomindme, Ze déti
mohou vyuzit na cesté¢ do
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i ze 8koly autobus, ve kterém je pedagogicky doprovod. Déti v Opavé se setkdvaji na
zastavce autobusu ¢. 212 u Divadla vzdy rdno v 7.48, odpoledne pak tamtéz ptijedou
ve 14.32. Déti, které jezdi do $koly v Hradci, se setkdvaji rano v 7.45 na zastavce Dolni
namésti, tamtéz je z Hradce pfiveze autobus s doprovodem s$kolniho pedagoga v 15.04.

Inzerat

Cirkevni zakladni $kola hleda u¢itele anglického jazyka na ¢aste¢ny uvazek pro praci
na pobocce $koly v Opavé od zari 2020. Dale hledame asistenta pedagoga pro praci ve
$kole v Hradci, a to od zaii do prosince 2020. Zijemci se mohou hlasit fediteli $koly
mailem reditel@czs-hradec.cz.

Jana Larischovd

Charita Opava

Kontakt: Pfemyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktat;
telefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
e-mail: info@charitaopava.cz;

internetové stranky: www. charitaopava.cz.

Charitu Opava cekaji ndrocné prazdniny,
provoz stiedisek ale omezovat nebude

Velkd prestavba a
stéhovani ¢ekd o prazd-
nindch Charitu Opava.
Presto ziistanou vSechna
jeji stfediska o prazdni-
nach v provozu bez ome- |
zeni. Tyka se to nejen §
pecovatelské, zdravotni
a hospicové terénni péce, |
ale také pudjcovny zdra-
votnich pomucek, Well- §
ness centra a Obcanské
poradny ¢i strediska kri-
zové pomoci Nadéje.

Klienttim budou pres léto k dispozici také v Dennim stacionafi pro seniory, Domé
sv. Cyrila a Metodéje pro zrakové postizené nebo Chranéném a podporovaném bydleni
pro dusevné nemocné. Nepretrzité¢ bude mit v ¢ervenci i srpnu vyjimecné otevien také
dennf staciondt Mravenecek. ,,VZdy v ervenci sice mivame celostiediskovou dovolenou,
ale letos jsme od toho upustili vzhledem k tomu, Ze jsme méli dva a piil mésice zavieno
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z divodu koronakrize,“ vysvétluje vedouci Mravenecku Jana Konopkova. ,,Chdpeme
klienty i opatrovniky, Ze jsou ted za provoz radi,“ dodava.

Provoz neomezi ani socidlné terapeuticka dilna Radost a Chranéné dilny Charity
Opava, prestoze je Cekaji velmi naro¢né pracovni prazdniny. Ve stfedisku Radost
v Jaktafi totiZ zacne planovand naro¢na rekonstrukce a Chranéné dilny se budou
postupné stéhovat ze svych pracovist ve Velkych Hosticich, Vlastovickach a Jaktare do
novych prostor byvalé strojni traktorové stanice v Jaktati.

Klienti staciondre pro seniory: z karantény rovnou na Plitvickd jezera

Na klienty Denniho staciondte pro seniory, ktery se koncem ¢ervna znovu oteviel
po vice nez tfech mésicich vynucené koronavirové pauzy, ¢ekalo velké prekvapeni. Staci
jen pér krokii a mohou se ocitnout pfimo uprostfed krasné prirody Plitvickych jezer.
K dispozici totiz maji zcela novou relaxa¢ni mistnost s velkou fototapetou z tohoto
chorvatského narodniho parku. Slouzit bude k celkovému uvolnéni a zprostiedkovani
rtiznych zazitkd v ptijemném prostredi.

Jak takovato relaxa¢ni mistnost vypadd? V klidném a pfijemnymi barvami
a uklidnujici fototapetou vyzdobeném prostoru jsou umisténa relaxa¢ni ki'esla, moderni
audiovizualni technika a dalsi vybaveni. ,V mistnosti povedeme nase klienty k navozeni
harmonického stavu psychické i fyzické vyrovnanosti,“ popisuje vedouci stacionate Jana
Rehulkovd. ,Predpokldddme, Ze nové vzniklé zdzemi denniho staciondre bude slouZit
k relaxaci, zklidnéni, k rozvoji verbdlni i neverbdlni komunikace, ke stimulaci smyslii
vcetné odbourdvani rizikovych projevii klientii,“ dodava.

Stacionaf pro seniory mohl otevtit jen za podminky dodrzovani prisnych hygienickych
pravidel. ,,S nasimi klienty jsme se snaZili byt v kontaktu i béhem karantény, ale ted jsme
uz moc rddi, Ze se do staciondie mohli konecné vrdtit,“ uzavira Jana Rehulkova. Pokud
to situace dovoli, budou v tomto stfedisku Charity Opava na Kylesovské ulici ptijimat
inové klienty. Zajemci se mohou informovat na telefonnim ¢isle 553 710 915 nebo mailu
rehulkova@charitaopava.cz.

. BézZi projekt Oteviené chrdmy,
L\ VvSichni priivodci maji rousku z Charity Opava

Pravodci, ktefi budou od 8. ¢ervna do 1. listopadu
provadét zdjemce po otevienych kostelich a poutnich
mistech v naSem kraji v ramci projektu Oteviené chramy,
budou mit dsta zakryta specidlni rouskou s logem akce.
Viech dvé sté téchto rousek vyrobily Chranéné dilny
Charity Opava.

Projekt Otevtené chramy, ktery chce vefejnosti zptistup-
nit vyznamné cirkevni pamatky na uzemi kraje, se poprvé
uskute¢nil v roce 2017. Za podpory Moravskoslezského kraje
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ho od té doby porada Biskupstvi ostravsko-opavské. To si také u Charity Opava zadalo
na specialni rousky zakazku. ,Neni to poprvé,“ tika Ludmila Slaninova z Chranénych
dilen, ,na zaldtku koronakrize jsme naptiklad dostali zakdzku na rousky pro knéze nasi
diecéze, usili jsme jich asi 350,“ dodava.

Zajem o akei Oteviené chramy rok od roku roste. Lonsky tieti ro¢nik ptilakal béhem
pul roku do tfiatticeti kosteltt 187 300 navstévnikd, coz bylo o dvacet tisic vice nez
v ro¢niku predlonském. Aktudlni seznam kosteli s otviraci dobou najdete na strankach

Diecéze ostravsko-opavské.

Rada Charity Opava si prohlédla prostory, kam se presunou chrdnéné dilny

Nové prostory, kam se budou postupné z Velkych Hostic, Vlastovicek a Jaktare sté-
hovat vSechny chranéné dilny Charity Opava, si ve stfedu 10. ¢ervna prohlédli na svém
zasedani ¢lenové Rady Charity Opava spolu s opavskym dékanem Janem Czudkem.

Charita Opava ziskala za
zdsadntho ptispéni Biskup-
stvi  ostravsko-opavského
¢ast rozsahlého arealu byvalé
strojni traktorové stanice na
ulici Pfemyslovctl v Jaktafi,
kam se postupné presunou
vdechny jeji chranéné dilny.
Velkd kapacita aredlu umoz-
ni dal$i rozvoj zaméstnavani
zdravotné handicapovanych,
kterému dosud branily nedo-
statecné prostory.

Pavodné zna¢né zanedbané prostory byvalé administrativni budovy a étyf rozsahlych
hal se zazemim uZz nékolik mésicti prochdzeji rozsahlou rekonstrukei, a jak se radni
mohli presvéd¢it, méni se pred o¢ima v moderni pracovni prostfedi, v némz budou
nachdzet v chranénych dilndch préci lidé, ktefi by na otevieném trhu prace vinou
rtiznych handicapti nemohli obstat.

Charita Opava vystavuje na zdmku v Raduni

Po celé prazdniny bude v oranzerii na zimku v Raduni k vidéni vystava vitéznych
fotografii 12. ro¢niku fotosoutéze MUJ SVET. Slavnostni radufiskd vernisaz vystavy
fotografii se socidlni tematikou, kterou potddd pod patronaci prof. Jindficha Streita
Charita Opava, probéhla za tcasti klientti opavské Charity v pondéli 15. ¢ervna.

Na tento den ptichystala kastelanka raduriského zamku Markéta Koutilova specidlni
akei s ndzvem Den pro Charitu Opava. Samotné vernisazi totiz pfedchdzely prohlidky
zamku, pfipravené specidlné s ohledem nartizné handicapy charitnich klientt. Se zdmkem
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a jeho okolim se tak mohli sezndmit nevidomi ¢i slabozraci klienti Domu svatého Cyrila
a Metodéje, klienti Mravenecku, kteti se pohybuji pouze na vozi¢ku s doprovodem, nebo
klienti s mentalnim ¢i dusevni postizenim, ktefi dochdzeji do sttediska Radost.

Vystava MUJ SVET ale neni jedinou fotografickou vystavou, kterd miize navitévnikéim
zpestfit vylet do krasného prostredi zimku v Raduni. Kromé ni zde naleznou v patte
tzv. sypky vystavu Dvojité vidéni, kterd predstavi fotografie poradatele Hradeckého
slunovratu Vaska Miillera, vzniklé na texty jednoho z nejosobitéjsich a nejpoetictéjsich
Ceskych textai Petra Linharta. Dalsi vystava prezentuje tvorbu brnénské fotografické
8koly Evzena Sobka. Projekt FotoFOREVER je vystavou deviti autord, kterd propojuje
park, tedy uméni krajindfské, s uménim fotografie. Z prezenta¢niho hlediska je
rozhodné nejzajimavéjsi soubor Zuzany Karlikové. Jeji fotografie stmivajicich se vodnich
hladin Nightswimming vraci obrazy zpét na vodni hladinu. Pracuje pfi tom inverzné se
svétlem, jakmile prava hladina zacne své svétlo ztracet, jeji obrazy se rozsviti. ,Galerie®
na zameckém rybniku otevird za soumraku.

Cyrila a Metodéje si ve Vlastovickdch pripomenou pouze v tizkém kruhu

Jiz ¢tytiadvacetkrat od za-
loZeni Domu sv. Cyrila a Me-
todéje pro nevidomé a slabo-
zraké sedli se vidy v Cervenci
klienti a zaméstnanci tohoto
stfediska Charity Opava, aby
spolu s dal$imi navstévniky
vzpomenuli na své patrony.
Letos budou mit oslavy svatku
patrontt Moravy i spolupatro-
nd Evropy Cyrila a Metodéje
vzhledem k epidemiologické
¢ situaci jiny priibéh.

Predchozi léta vidy zacaly oslavy msi svatou, slouzenou v kapli domu, ktera je
patroniim zasvécenad. ,,Pripomnéli jsme si jejich misie na Velké Moravé, prosili je za
patrondt nad posldanim, které se socidlni sluzby snazi napliiovat, a také za obec Vlastovicky,
ve které nase socidlni sluzby sidlf,“ fika manazerka Charity Opava Pavla Kralova. Slavnost
pak obvykle pokracovala obecnim veselim s bohatym programem pro déti i dospélé.

Letosni oslavy svatku sv. Cyrila a Metodéje, které pripadnou na nedéli 5. cervence,
budou mit po dlouhé dobé jiny charakter. Vzhledem k epidemiologické situaci nebude
mozné uskutecnit oslavy obvyklym zpusobem. Svatek svatych patronti proto letos
ve Vlastovickach oslavi pouze v uzkém kruhu klientd a zaméstnancu. ,, A na setkdni
ve vétsim pocltu se budeme tésit pti pfilezitosti svdtku sv. Cyrila a Metodéje v pfistim roce,“
slibuje Pavlina Kralova.

Charita Opava
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Mse svaté v Opavé béhem letnich prazdnin

Ne Po Ut St Ct P4 So

konkatedrdla Z dtivodu Revitalizace je konkatedrala
Nanebevzeti PM Nanebevzeti Panny Marie uzaviena.
7.00
357 8.30 7.00 7.00
kostel sv. Vojtécha 10.00 7.00 | 7.00 | 7.00 | 7.00 18.00 | 18.00
18.00

kostel Nejsvétéjsi Trojice | 16.30 - - - - - _

kaple Povyseni sv. K¥ize - - - - - - -

kostel sv. Hedviky - - - - - . _

kostel Svatého Ducha 27388 - 8.00 | 800 | 800 | 8.00 | 8.00
9.30

Marianum 11.00 | 18.00 - 18.00 - 18.00 -

Opava-Katerinky 9.00 - - - - 17.30 | 8.00

Opava-Kylesovice 9.00 - - - - 18.00 -

Ptipadné zmény budou ozndmeny v ohldskdch pfislusnych farnosti.

Oteviené chramy

»

OTEVRENE CHRAMY

Projekt Oteviené chramy se v ostravsko-opavské diecézi kond ¢tvrtym
rokem. Diky tomuto projektu je mozné navstivit vybrané kostely i mimo
dobu konanych bohosluzeb.

V Opavé bude v rdmci této akce o letnich prazdninach (od 4. ¢ervence
do 31. srpna) kazdou sobotu od 9 do 17 hodin zpfistupnéna véz kostela
‘ sv. Hedviky.

} Informace o dalsich otevienych chramech v nasi diecézi naleznete na
Z~ www.doo.cz/ otevrenechramy.

w
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Oznameni

Mse svaté v némeckém jazyce

o prazdninach nebudou. Termin prvni mse
svaté v némeckém jazyce po prazdninach
bude ozndmen v zafijové Cesté.

Slavnost sv. Cyrila a Metodéje, patro-
nii Evropy (doporuceny svdtek)

Nedéle 5. cervence — mse svaté budou
v kostele sv. Vojtécha jako kazdou nedéli.

Letni potad bohosluzZeb v opavskych
kostelech a kaplich

najdete v tabulce na strané 21 tohoto ¢isla
Cesty.

Svdtek Proménéni Pdné

Ctvrtek 6. srpna - mse svatd v kostele
sv. Vojtécha bude pouze v 7 hodin.

Srdci Péné; v patek 17. Cervence a
21.srpna (tfetipdtkyvmésici)spoboznosti
s Korunkou k Bozimu milosrdenstvi;
vzdy po méi svaté zacinajici v 18 hodin.

vevs

.
g
4
)
~

[
v
<
<
IS

[
2
=~

g
N
o

|
<
=
o
(=W
<
—
|=xy

5. Cervence, 2. srpna a 6. zafi bude
kratkd adorace s litanii k Nejsvétéjsimu
Srdci Jezi$ovu a svatostnym pozehnanim,
vzdy po méi svaté zacinajici v 16.30.
Kostel sv. Jana Nepomuckého v KyleSovicich
- terminy budou ozndmeny v ohlaskach.
Kostel Bozského Srdce Pdné (Marianum)
- v patek 3. ¢ervence a 7. srpna (prvni
patky v mésici) od 17.20 do zac¢atku mse
svaté v 18 hodin; kazdou stfedu (pokud
neni liturgickd pamatka) bude v 18 hodin
mse svata ke cti sv. Josefa, prede msi
litanie ke sv. Josefu.

Slavnost Nanebevzeti Panny Marie
V sobotu 15. srpna - mse svaté budou:

o v kostele sv. Vojtécha v 7.00 a v 18.00;

o v kapli v Oticich v 18 hodin;

o v kostele Sv. Ducha v 8 a v 10 hodin.

Mse svatd na zahdjeni skolniho roku
V nedéli 6. zafi bude v 8.30 v kostele
sv. Vojtécha slouzena prosebna mse svata

k zahdjeni $kolniho roku na opavskych
skolach.

Adorace pred Nejsvétéjsi svdtosti

o Kostel Sv. Ducha - béhem cervence a
srpna adorace nebudou.

« Kostel sv. Vojtécha - kazdy patek od 17.00
do 18.00 (do zacatku mse svaté) tichd
adorace s moznosti svatosti smifeni.
Vpatek3.cervencea7.srpna (prvnipdtky
v mésici) s poboznosti k Nejsvétéj$imu
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Fatimskd poboZnost

o V pondéli 13. ¢ervence za¢ne poboznost
v kostele Sv. Ducha v 16.15 modlitbou
riizence, mse svatd bude v 17 hodin, po ni
litanie a prtivod se sochou Panny Marie.
V Marianu mSe svata nebude.

e Ve ¢tvrtek 13. srpna zacne poboznost
v kostele Sv. Ducha v 16.15 modlitbou ru-
Zence, m$e svatd bude v 17 hodin, po ni
litanie a prtivod se sochou Panny Marie.
Ranni mse svata bude dle prazdninové-
ho rozpisu.

Slavnost Porciunkule

oslavime v kostele Sv. Ducha v pondéli
3. srpna, o svatku Panny Marie Andélské
z Porciunkule, pti msich svatych v 7.00,
v 8.00 a v 17.00. V tento den mutzeme zis-
kat plnomocné odpustky. V Marianu tento
den m$e svata nebude.



Modlitba se zpévy Taizé
v &ervenci a v srpnu nebude.

Intence na mse svaté

o Na ranni a dopoledni mse svaté v kostele
sv. Vojtécha se intence zapisuji pribéiné
po cely rok.

o Na vecerni mse svaté se v kostele svaté-
ho Vojtécha ptijimaji intence v patek
17. ¢ervence na mse svaté slavené v zari
a v patek 21. srpna na mée svaté slavené
v tijnu, vidy od 16.45 do 17 hodin. Je
mozno zapsat intenci i v ndsledujicich
dnech (patek, sobota a nedéle), avsak
nejpozdéji do 17.40 nebo po msi svaté
zacinajici v 18 hod.

Planované sbirky

o Nedéle 12. cervence a 16. srpna — sbirky
na opravu konkatedrdly Nanebevzeti
Panny Marie (v kostelech farnosti Panny
Marie).

Informace na webovych strankdch

o Kompletni program akci Diecézniho
centra mladeze a Diecézniho strediska
mladeze nasi diecéze najdete na webo-
vych strankach: dem.doo.cz.

o Akce nasi farnosti najdete na webovych
strankach: www.farnostopava.cz.

Pout' ke sv. Anné na trojmezi farnosti
bude v sobotu 25. ervence. Poutni msi
svatou bude celebrovat P. Marek Vecerek,
administrator z Opavy-Jaktafe; ve 14.30
za¢ne modlitba ruzence a v 15 hodin mse
svata.

Orelskad pout na Svaty Hostyn
bude v nedéli 23. srpna. Odjezd autobusu
bude v 6.45 ze zastdavky méstské dopravy
Praskova. Cena 250 K¢.

Prihlasky piijimd pani Vichovd (tel. 774
924 182) a pani Smolkova (tel. 721 570
543).

Poutni misto Cvilin u Krnova

e Nedéle 2. srpna - Pout ke Krdlovné
andélii (do Porciunkule), mse svata bude
v 10 hodin.

Sobota 15. srpna — Pout Rytitstva Nepo-
skvrnéné, kiiZova cesta bude v 11 hodin,
mse svata ve 12 hodin.

Nedéle 16. srpna - Pout k Nanebevzaté
Panné Marii, m$e svatd bude v 10 hodin.
Sobota 12. za¥i - Hlavni pout Povyseni
svatého kiize a Panny Marie Sedmibolest-
né, kiizova cesta bude v 17 hodin, mse
svatd v 18 hodin.

Nedéle 13. zafi - Hlavni pout Povyseni
svatého kiize a Panny Marie Sedmibolest-
né, mse svaté budou 8.30 a v 10 hodin;
maridnskd poboznost v 15 hodin (pol-
sky); mse svata v 16 hodin (polsky).

Kromé pouti je slouzena kazdou nedéli
mse svatd v 10 hodin. Pul hodiny pred
kazdou msi svatou je prilezitost ke svatosti
smifeni.

Dal$i program pro zdjemce (skupiny,
pouté) je mozno domluvit s bratry mino-
rity nejlépe pres email: krnov@minorite.cz
nebo na tel.: 595 171 332.

Program pouti na cely rok 2020 najdete
na strankach http://krnov.minorite.cz

Pout KDU-CSL na Maria Hilf

bude v sobotu 15. srpna. Odjezd z Rybiho
trhu v 7 hodin. Cena 170 K¢. Prihlasky pti-
jima pani Vichova (tel. 774 924 182).

rvrs

Exercicie v srpnu a v zdfi

« Stieda 5. aZ sobota 8. 8. - Velehrad
Duchovni cvi¢eni pro pedagogy a kate-
chety. P Jan Zaluda
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o Nedéle 9. az stfeda 12. 8. - Hostyn
Duchovni obnova. Mons. Pavel Posid
o Nedéle 16. az stieda 19. 8. - Velehrad
Duchovni obnova pro varhaniky a chra-
mové zpéviky. P. Marecel Javora
o Pondéli 17. aZ sobota 22. 8. - Hostyn
Duchovni obnova pro mladé.
P, Jiti Pleskac

« Ctvrtek 20. az pondéli 24. 8. - Velehrad
Duchovni cvi¢eni pro viechny.
Mons. Josef Zik

o Nedéle 23. az patek 28. 8. - Velehrad
Duchovni cvi¢eni pro vysokoskolaky.
P. Michal Altrichter S]

o Nedéle 13. az sobota 19. 9. - Hostyn
Duchovni cvi¢eni pro feholni sestry
véech radu a kongregaci.

P. Antonin Klaret Dgbrowski OFM

« Stfeda 16. az sobota 19. 9. — Velehrad
Duchovni obnova pro vSechny.
P. Miloslav Kabrda SDB

o Pondéli 21. az streda 23. 9. - Hostyn
Duchovni obnova pro seniory.
P, Jan Mach

Veskeré informace o jezuitskych du-
chovnich cvicenich a exerciciich ziskate
na webovych strankach: www.exercicie.cz,
kde najdete kontakt na jednotlivé exerci¢ni
domy a také se mtiZete prihlasit.

Prosebné a vyznamné dny v cervenci
a srpnu

o Patek 3. ¢ervence - prvni pdtek v mésici;
« nedéle 5. cervence - slavnost sv. Cyrila,
mnicha, a Metodéje, biskupa, patront
Evropy,  hlavnich  patronii  Moravy
(doporuceny svatek);

ctvrtek 16. Cervence — vyroci posvéceni
katedraly Bozského Spasitele v Ostravé;
nedéle 2. srpna - Panny Marie Andélské
z Porciunkule;

étvrtek 6. srpna - svdtek Proménéni
Pane;

patek 7. srpna - prvni pdtek v mésici;
sobota 15. srpna - slavnost Nanebevzeti
Panny Marie (doporuceny svatek);
pondéli 31. srpna - 23. vyroci prevzeti
ostravsko-opavské diecéze biskupem
Franti$kem Vaclavem Lobkowiczem;
utery 1. zafi - Den modliteb za péci
o stvoreni;

o patek 4. zafi - prvni pdtek v mésici.

Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii kostela sv. Vojtécha nebo na faru Almuznické 2, Opava, ptipadné poslat
na adresu redakce, nebo elektronickou postou na adresu cesta.opava@gmail.com - vidy do uzavérky.

Telefonni ¢islo na redakei zpravodaje Cesta: 733 529 923.

Webové stranky farnosti Nanebevzeti Panny Marie v Opavé: www.farnostopava.cz
Kontakt na Farni tifad Nanebevzeti Panny Marie v Opavé - tel.: 733 307 117, e-mail: rkf.opavapmaria@doo.cz

Cesta — zpravodaj farnosti pti konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie v Opavé, vydavatel a adresa

redakce: RKF Nanebevzeti Panny Marie, Almuznickd 2, 746 01 Opava. Tiskne tiskarna Schneider.
I| Ro¢nik 27., &islo 7-8. Naklad 550 vytiskti. Virobni naklady 1 kusu 15K¢. Cislo pipravila a vydani
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