Zpravodaj farnosti pfi konkatedrale Nanebevzeti Panny Marie
v Opavé kvéten 2020

Slovo na cestu

Meésic kvéten, ackoli je zvlasté zasvécen Panné Marii, stoji vzdy uprostied velikono¢ni
doby. Svaty Pavel ¢asto ve svych listech zdiiraziuje vyznam Velikonoc pro v8echny kres-
tany. Kftem jsme byli v8ichni ponofeni do Kristovy smrti a zmrtvychvstani a nas zivot je
skryty v Bohu, s Kristem jsem doslova srostli. Nase pfipodobnéni se Zmrtvychvstalému
je totiZ tim, co ve své podstaté urcuje, kym jako kiestané jsme. Velikono¢ni doba ndam tak
poskytuje dostatek ¢asu na primluvy Matky Bozi toto vse 1épe znovu uchopit. Naslou-
chame-li dobre udalostem, jak je zachycuji evangelisté, pochopime, jakym zptisobem se
da hovotit o nasi podobnosti se Vzkii§enym.

Napriklad, kdyz Jezi§ kraci s u¢edniky do Emauz. Neceka, az se ucednici ze vieho
vzpamatuji, ptijdou k rozumu a uvéti, Ze vstal z mrtvych, kdyz se jim nékolikrat ukaze
jako zivy. Kradi v této obtizné situaci s nimi, i kdyz treba nepoznan, a doprovaz1 je na
jejich cesté zklamdni, v jejich [
strachu a nejistoté. Jeho pohled |~
na velikono¢ni tajemstvi udi
uéedniky proztit a vidét v pred- |
chézejicich udélostech smysl
toho, o ¢em psali proroci, tedy
naplnéni Pisma. Slova, ktera za-
znivaji z jeho st pti prvotnim
setkani s u¢edniky, nesou prani
pokoje: ,, Pokoj vam.“Jsou vyra-
zem pfijeti, plnosti obdarovani
a odpusténi, a to bez néjakych
vycitek ¢i obvinéni, Ze jej zkla- -
mali. JeziSovy ruce, které pro ucedniky ptipravily chléb a rybu u Tiberiadského jezera,
nebo ve chvili, kdy v Emauzy bere do rukou chléb a lame jej. To vSe je ditkazem, ze On je
tim, kdo je znovu spojuje a ucasti u spole¢ného stolu chce stale byt v jejich stfedu a sdilet
s nimi zivot. A v posledku také jeho schopnost naslouchat u¢ednikéim, kdyz vychazi
vstiic Tomasovi a jeho touze vidét a dotknout se nebo kdyz na cesté do Emauz naslouchd
tomu, ¢im se uc¢ednici trapi. Neni to krasnd zvést o Bohu, ktery v Kristu vychdzi ¢lovéku
vsttic, naslouchd jeho potifebam a konkrétni Zivotni situaci a uéi se na vse divat Bozim
pohledem?




Jsou to tedy Kristovy ruce, Gsta, slova, ale také jeho zptisob naslouchani a kracent, jez
mohou byt ¢inné skrze nds ve svété. Tim v$im muzeme i my naplnit velikono¢ni dobu
a osvojit si tak to, co mé byt vyrazem naseho ptipodobnéni a jednoty s Kristem.

o. Ales$ Pisafovic, administrdtor farnosti Sudice

Nad propasti

Neni to snadné

jit pres devatero udoli
a ptes devatero hor
jit nad propasti

a nepocitit zavrat

Neni to snadné
jit nad propasti
vyhloubenou v srdci
touhou po lasce

Jenomze pti setkani

s takovym srdcem
lidé

se Castokrat
ani nezachvéji

Mons. Josef Vesely

Modlitba

Za osvobozeni na pfimluvu sv. Benedikta

Svaty Benedikte,

velky pomocniku a ptimluvce,
postrachu zlych duchg,

plni daivéry se k tobé utikdme ve své nouzi.
Pfimluv se za nas u BozZiho trinu

a zazen od nds zIé mocnosti

s jejich Skodlivym ptsobenim.
Pozehnej nis,

jako jsi kdysi Zehnal s velikou silou.
Svaty ot¢e Benedikte,

patrone Evropy, oroduj za nas
zvlasté v hodiné nasi smrti.

Amen.




Zajima nas...

Jak bude probihat postupné zavdadéni bohosluzeb?

Od pondéli 4. kvétna budou v kostele sv. Vojtécha verejné
slouzeny mse svaté za dodrzeni zédkladnich hygienickych
opatteni (rouska, dezinfekce rukou pfi vstupu do kostela).
Zavoven plati doporuceni, aby se ohrozené skupiny (se-
niofi, chronicky nemocni ¢i osoby s oslabenou imunitou)
bohosluzeb zatim netcastnily.

Prvni tyden budou mse pouze v pracovni dny:
o pondéli 4. kvétna az patek 8. kvétna - rano v 6
a 7 hodin (véetné svdtosti smiteni);
o patek 8. kvétna - vecer v 18 hodin mse svata (od 17
do 18 hodin tichd adorace s moznosti svdtosti smiteni).

b

V sobotu 9. kvétna a v nedéli 10. kvétna — mse svaté slouzeny nebudou.
Od pondéli 11. kvétna budou mse slouZeny v tydnu i o vikendech.

Kdy bude bifmovdni?

V sobotu 13. ¢ervna v 15 hodin
probéhne v kostele sv. Vojtécha svétost
bifmovani. Pf¥iprava bifmovanct znovu
zadind v sobotu 16. kvétna v 19 hodin
na fate (obé skupiny).

Kdy probéhne
prvni svaté
prijimdni?

Prvni svaté prijimani bude odloZzeno po prazd-
ninach (zfejmé meésic tijen, presny termin bude jesté
uptesnén). Prvni svata zpovéd pro déti, které ptistou-
pi k 1. svatému piijimdni, a jejich rodice se uskute¢ni
v kostele svatého Vojtécha v nedéli 14. ¢ervna v 15 ho-
din.

Ptipadné zmény budou zvefejnény na strankach
farnosti (www. farnostopava.cz).

o. Jan Czudek
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Koronka k Bozimu milosrdenstvi
a jiné domaci poboznosti

Co napsat laskavym ctenaim Cesty tentokrat? Co je u nas nového v case, kdy je
nejvétsim adrenalinem to, jestli ndm v troubé vykyne chleba? Je tu vSak néco, co je jesté
napinavéjsi nez domaci pecivo! Duchovni Zivot s naimi ratolestmi.

Vecer se modlivime Korunku k BoZzimu milosrdenstvi, kterou si déti prekvapivé
oblibily. Klarce zni dobfe slovo ,,utrpeni, takze pak za¢ne vyktikovat ,tlpeni, tlpeni!“
a s jiskfickami v o¢ich se tomu sméje. Protoze nds to rozesmivalo a modlitbé to ubiralo na
vaznosti, jeden vecer jsme chtéli Korunku vynechat. Matysek nas ale pozadal, abychom
se prece jen pomodlili ,za korunky® Asi uz néjak vycitil ekonomickou recesi, do které
se Fitime.

Kazdou nedéli vybrusujeme styl nasich doma-
cich bohosluzeb. Upustili jsme od snahy naheco-
vat déti na spole¢né sledovani online bohosluzby.
Nejde to. Tak se slavnostné oble¢eme nad ramec
karanténni praxe a slavime spolu improvizovanou
domidci bohosluzbu. Détem zdtraznujeme, Ze se
spolu modlime a trochu si hrajeme, to znamena,
7e domaci eucharistie neni skute¢nd. Msi procha-
zime v hrubych obrysech celou, vzdycky zdtrazni-
me néco vic a néco min (naposledy jsme podrobné
rozebrali ukon kajicnosti, vzhledem k $ikané v po-
kojicku). Déti v misalku kontroluji, jestli vSe bézi
podle liturgickych predpisti.

K nejoblibenéj$im ¢4stem mse patti jednoznac-
né jakékoliv cinkdni zvoneckem, pozdraveni pokoje
(»,kopoj tobé“), ptinaseni dart (naposledy toastovy
chleba a jable¢ny dzus) a sbirka (plastové mince se
nam osvéddily vic; ty skute¢né naseho malého kos-
telnika po skonéeni bohosluzby prilis lakaly).

Maty je rad lektorem, vybér prvniho ¢teni nechavame na ném (oblibil si Daniela mezi
lvy a souboj Davida s Golia$em). Klarka po litém sourozeneckém boji ziskala plastovou
kytaru a mtiZe byt proto tetou Magdou a vést scholu. Ne Ze by ptimo zpivala, ale kazdé
dvé minuty nas informuje, Ze je ¢as na pisnicku.

Mili spolufarnici, moc nam chybite. Dopliiujeme nase fady plySovym Klukem a Pej-
skem, ale neni to ono.

Mdja a Honza Pilatovi



K zamysleni
Modlitbu Otcends se modlime i nékolikrat denné. Je [ Db |

proto dobré precist si néjaky dobry komentar k ni, abychom
modlitbu lip pochopili a proZivali. Dnes nabizim malou cdst MO I:) LIT E‘)’}}
katecheze papezZe Frantiska o této modlitbé. OTC ENAS

Bud'viile tvd PAPEZ FRANTISEK

Btih neni zdhadny, nehraje si s ndmi na schovavanou,
nenapldnoval budoucnost svéta zptisobem, ktery bychom
nemohli rozlustit. Nikoli, on je prazra¢ny. Pokud tohle
nechdpeme, hrozi nam, Ze nepochopime ani smysl tfeti
prosby modlitby Otc¢enas. Bible prece oplyva vyrazy, jez
mluvi o pozitivni Bozi vili pro tento svét. V Katechismu
katolické cirkve rovnéz nachazime celou sbirku citaci, které
dosvédcuji tuto vérnou a trpélivou bozskou vili. Svaty
Pavel piSe v prvnim listé Timotejovi: ,,Btth chce, aby se vSichni lidé zachranili a dosli
k poznani pravdy® (I Tim 2,4). Toto je nepochybné Bozi vile, totiz spasa ¢lovéka, spasa
lidi, kazdého z nds. Biih s ldskou klepe na dvefe naseho srdce. Pro¢? Aby nas pfitdhl
k sob¢, aby nam pomohl a pfimél nds vydat se kuptedu po cesté spasy. Btih je kazdému
z nds nablizku svou laskou, aby nas vzal za ruku a vedl ke spase. Kolik se jen za tim skryva
jeho lasky!

Prosba ,,bud viile tva“ nas tedy nevybizi k tomu, abychom servilné sklonili hlavu, jako
bychom byli otroky. Nikoli! Bth nds chce svobodné, pravé jeho laska nds osvobozuje.
Otcenas je totiz modlitbou synti, nikoli otrokd; je modlitbou Bozich déti, které znaji
srdce svého otce a jsou si jisté jeho planem ldsky. Béda nam, jestlize se pti pronaseni
téchto slov hrbime, jako bychom se méli podrobit zdrcujicimu osudu, ktery nemtizeme
zménit.

Pravé naopak, tato prosba je plna vrouci duvéry v Boha, ktery pro nds chce dobro,
Zivot a spésu. Je to prosba odvazna i bojovna, protoze na svété existuje az prili§ mnoho
skute¢nosti, které nejsou v souladu s Bozim pldnem. Parafrazi proroka Izaid$e bychom
mohli fict: ,Otce, tady probiha vélka, podvody, vykotistovani, ale vime, Ze ty si prejes
na$e dobro, a proto té snazné prosime: Bud viile tva! Pane, rozmetej plany ducha tohoto
svéta, prekuj mece v radlice a kopi ve vinatské noze, aby se uz nikdo neudil valce® (srov.
Iz 2,4). Biih chce prece mir.

Otcenas je modlitba, kterd v nas zaziha JeziSovu lasku k Otcové vili, je to plamen
v nds, ktery horoucné touzi proménit svét laskou. My ktestané nevéfime v netprosny
osud. Na vife kiestant neni nic riskantniho ¢i nejistého, vzdyt vétime ve spasu, kterd se
chce projevit v zivoté kazdého muze a Zeny a plné se uskute¢nit na vé¢nosti. Modlime
se proto, Ze Buh muze a chce proménovat skute¢nost a pfeméhat zlo dobrem. Takového
Boha ma smysl poslouchat a svétovat se do jeho rukou i ve chvili té nejtézsi zkousky.




%

To zakusil i Jezi§ v Get-
semanské zahradé, kde
prozival uzkost a modlil se
témito slovy: ,,Otce, chces-
-li, odejmi ode mne tento
kalich, av§ak ne m4 vtle at
se stane, ale tva“ (Lk 22,42).
JeziSe drti zlo tohoto svéta,
ale s duavérou se svéfuje
nekonec¢né lasce Otcovy
vile. Ani mucednici ve
svych zkouskach nehledali
smrt, nybrz vzkiiSeni. Buh
nas ve své lasce miize vést na obtizné stezky, mtize nam dat zakusit rany a bolestivé ostny,
ale nikdy nds neopusti. Vzdycky bude s nimi, bude ndm po boku a bude i v nas.

Pro véticiho to neni pouze nadéje, ale rovnéz jistota viry: Biih je se mnou. Tutéz
jistotu nachdzime v podobenstvi z LukaSova evangelia, které hovoii o nezbytnosti stile
se modlit. Jezi§ fikd: ,,Btth by se nezastal svych vyvolenych, kteti k nému volaji ve dne
v noci, a nechal by je dlouho ¢ekat? Rikdm vam, ze se jich rychle zastane!“ (Lk 18,7-8).
Takovy je Pan, takhle o nds pe¢uje a ma nas rad.

Preji nam vsem, aby koronavirovd pandemie, kterd ndam v posledni dobé ztéZuje Zivot,
odeznéla a my se opét mohli setkdvat pti msi svaté, a tim i k této modlitbé v nasich kostelech.

Viadimir Ziffer st.
Zdroj: Papez Frantisek. Modlitba Otéends. Paulinky, Praha, 2019; str. 50-51.

Knizni tipy

Vsichni jsme misiondri Ao
Papez Frantisek v rozhovoru s Giannim Valentem !
P VSICHNI JSME
Rozhovor s papezem Franti$kem na téma misijniho rozméru MISIONARI
cirkve \,/olne navazije na encyk,hku, Evangeluv ’ g?udmm: SR TRANTIRER
Tentokrét papez hovoti velice osobnim ténem a pouzivd mnohé ROEHVON S GLANBIN VALK TS

priklady a zkuSenosti z vlastniho Zivota. Jde mu o to, abychom
nezapomnéli, Ze kazdy mame ve svété své jedine¢né poslani,
pfi¢emz ,bez ného nemutzeme délat nic“ (srov. Jan 15,5).
Misijni posldni ktestant se nezaklada na lidské vymluvnosti
ani na strategiich a metodach, ale na ,sile pfitazlivosti, jiz
pusobi zivy Kristus v srdcich lidi: kéz by tak mohl volné ptisobit
i skrze kazdého z nas.
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Bezva bible!
Victoria Tebbsovd

Tato détskd bible neni
sice nov4, ale velmi se ndm
osvédcila, takze ji muze-
me doporucit s klidnym
svédomim vem détem ve
véku ptiblizné 2 az 7 let.
Na prvni pohled pisobi
bible dost jednoduse, kres-
lena je takovym ,americ-
kym komiksovym® stylem
a standartni text obcas do-
pliuji kratké véty v obraz-
cich. Z toho, co se nékte-
rym rodlcum na prvni pohled nelibi, ale mohou byt jejich
déti nadSené a muize je to primét k poslouchdni delsich
piibéht nez diive.

Mali ¢tendfi v Bezva bibli najdou 5 ptibéhi ze Starého
a 5z Nového zdkona. Zivou formou jsou podané ptibéhy
o Noemové arSe, Samsonovi, Davidovi a Golid$ovi, o Da-
nielovi ve Ivi jamé a také Jonds a velryba. V Novém zéko-
né nesmi chybét pribéh JeziSova narozeni a samoziejmé
velikono¢ni udalosti. Méné obvyklé je zpracovani osudu
Zachea a dvou JeziSovych podobenstvi: o milosrdném Sa-
maritdnovi a marnotratném synu. U nasich déti zabodo-

M-dwahmw mﬂdkmpud nohama
pevnou zem bylo skvElé.

Zachea nemél nikdo v Jerichu rad. PH vybirini dani
sl meudélite moc ptitel - a Zacheus vidycky nutil lidi

vala tato bible jako Z

KARIN LEDNICKA

SIKMY
'KOSTEL

romdnovi kronika riraceného miésta
léta 18941921

adna jina.

zaplatit vic, med museli; to aby m#l i do visstni kapsy.

Sikmy kostel
Karin Lednickd

Ackoliv tato kniha neni pfimo kfestanskd, nebojime se
ji doporucit. Jde o prvni dil (ale lze ur¢ité ¢ist samostatné)
roméanové kroniky ztraceného mésta Karvina. Sledujeme
pribéh o nékdejsi pastevecké vesnici, kterd vystavéla svij
rozkvét na tézbé uhli, aby o stoleti pozdéji zasla na ubyté -
také kvili tézbé uhli. Dnes uz z vystavnich budov nezbylo
nic. Jen $ikmy kostel, ktery strmé a varovné ¢ni do pusté
krajiny.

Déjiny regionu, pocinaje obrovskym dilnim ne$téstim
roku 1894, sledujeme ndsledujici ¢tvrtstoleti na osudech
Barbory, Julky a Ludwika. Jejich Zivoty se obcdas proplétaji
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a vytvareji plasticky obraz polozapomenutych ¢ast, jejichz drsnost je pro dnes$niho
¢tenafe v mnoha ohledech téméf nepredstavitelna. Kazdy z hrdina Celi Zivotnim vyzvam
po svém: nékdo se jim trpné poddava, jiny se snaz{ uchopit $ance, které mu kvasici doba
nabizi.

Ptibéh je vystavén na skuteénych udalostech a ctivé vysvétluje specifika celého
Ostravska a Karviné zvlast. Ukazuje také zménu vnimani rodiny, ndboZenstvi a role
¢lovéka ve spole¢nosti, kterd se na prelomu 19. a 20. stoleti udala ¢aste¢né i v souvislosti
s primyslovou revoluci.

Jan Pilat, Karmelitdnské knihkupectvi Opava

Frantiskani z Bronxu

V chudinské ctvrti New Yorku, plné ndsili, drogovych dealerii a lidi bez domova, Zije
od roku 1987 novd frantiskdnskd komunita. ,,Chcete-li opravdu ndsledovat uktizované-
ho Krista, jdéte az na samé dno ghetta,“ fekl prvnim osmi brattim kardindl O’Connor,
newyorsky arcibiskup. A svéfil jim farnost v jiznim Bronxu. Pribéhy z jejich Zivota jsou
konkrétnim svédectvim milosrdenstvi v akci, ale i neuvétitelné péce Prozietelnosti.

i

————
o
ECET
o

=r

Jak dokdze modlitba syna svatého Frantiska
porucit nejen ptakiim, ale i letadliim

Od 8esti do osmi kazdé tii minuty profizne ticho fev motord. Fraternita totiZ stoji na
draze startovacich linek leti$té¢ LaGuardia na druhém brehu East River. Ocelovi ptaci se
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zvedaji za maximalniho vykonu svych
motort pravé nad jiznim Bronxem.
V nékterych letadlech nékdy sedi bratti,
kteti vyrazeji evangelizovat do vSech
koutti Spojenych statu.

Pred nékolika mésici letél bratr Bob
Lombardo, byvaly diplomovany uéetni
expert z univerzity Notre Dame v India-
né, na rekolekci mladych v Atlanté, kde
mél kazat.

Kvali dopravni nehodé na Tribo-
rough Bridge ptijel bratr Bob na letis-
té LaGuardia se zpozdénim. Bézi, bézi
chodbami termindlu, ale u odbavovaci
ptepazky uz nikoho nenajde. Cekarna je
prazdnd. Je tu posledni hosteska.

»Sle¢no,“ fekl otec Bob udychang,
,musim nutné timhle letadlem letét!“

»Otce, je pozdé, vsichni uz jsou na
palubé a dvete se pravé zavrely.”

»Sle¢no, asi jste mi $patné rozuméla,
ja timhle letadlem musim nutné letét,
protoze mam v Atlanté dalezitou schuz-
ku.®

,Otée, nechédpete? Rekla jsem vam, ze
to neni mozné. Federalni zékony zaka-
zuji znovu oteviit dvere.”

Bob Lombardo s dokonalym umé-
nim ovlada emoce a oznamuje stejnym
tonem ty nejméné dulezité i ty nejzavaz-
néjsi zpravy. Aniz by zvedl hlas, klidné
pokracuje:

»Vy mi nerozumite, sle¢no. J4& mam
kazat na rekolekci pro tisic mladych.
Cekaji na mé¢, netekl bych jako na mesi-
ase, ale skoro... Jsem tam jediny kazatel.
Ja tim letadlem letét musim!“

Prosklenymi sténami odbavovaci
haly zahlédne, jak jeho DC-8 roluje ke
startovaci draze do fronty, z niz se kaz-
dych tticet vtetin zvedd k modré obloze
jeden stroj.




»Otce, to vy nerozumite mné: tohle letadlo by nevratil ani prezident USA. Tohle
letadlo uz md jen jediného péna, a to je pilot...”

»-..aZ po Bohu, sle¢no, az po Bohu...“

Bratr Bob si nestézuje. Sedne si a v tichosti za¢ne vzyvat Pdna nemozného: ,Boze,
jestli chces, aby méli tihle mladi, kteti po tobé hladovi a Zizni, knéze, tak se snaz... Ja jsem
udélal, co jsem mohl.“

Letoun do Atlanty uz je na zacatku drahy. PfiSel na fadu. Stroj jede po své draze,
zrychluje... Ve chvili, kdy se uz uz odlepuje od zemé¢, nahle prudce zabrzdi a obrati
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se k unikové drize. Hosteska zvedne telefon.
Podeztivavé se podiva na frantiskana. Letadlo se
vraci ke svému nastupisti.

Za nékolik minut se v chodbé objevi steward
a tladi pred sebou na voziku velmi bledou starou
damu. Hosteska se obrati k otci Bobovi, a jako by se
nic nestalo, mu fekne:

»Tahle ddma dostala zachvat paniky pravé pred
vzlétnutim. Museli jsme ji vysadit. Jestli chcete
nastoupit, letadlo je ptipraveno...“

»Dékuji, sle¢no.”

Bratr Bob dorazil do Atlanty pravé na zacatek
rekolekce. Mnoho mladych se obritilo a naslo novy
zivot, kdyz ho slyseli mluvit o Kristu. uc Adridn

Frantiskani

Zdroj: Adrian Luc. FrantiSkdni z Bronxu. Kar- |- ¥ 57 (T

melitdnské nakladatelstvi, 2017.

Détenn

Maridnsky oltdf

Pani Valachovd ma uZ ptes osmdesat roku. Je maminkou, babic¢kou, ale i prababickou
Jirky a Verunky, ktefi s ni bydli v jednom domé. I pres sviij vék ma o véechno zajem
a déti si s ni rady povidaji, protoZze ma na né vzdycky ¢as. V posledni dobé vsak byva
prababi¢ka Markéta nékdy smutnd. Boli ji nohy, dojde jesté na zahradu, ale jinak uz
nikam nechodi. Blizi se kvéten a stard Zena obcas pied détmi prohodi: , Letos poprvé na
majové chodit nebudu. Moc mé to mrzi.”

Déti se ptaji maminky: ,Co jsou to majové?“

»V kvétnu se schdzeji lidé v kostele u marianského oltafe anebo v kaplich, modli se
rtizenec a zpivaji pisné Panné Marii,“ odpovida maminka hned a dodava: ,,Babic¢ka nikdy
majovou nevynechala.“
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Jesté pred usnutim déti na svou prababicku mysli. Jirka, ktery ptijde letos k prvnimu
svatému ptijiméani, odhodlané zvola: ,, Musime babi¢ku rozveselit.*

»Ale jak? Chce na majovou, a nemtize. Co s tim chce§ délat?“ odpovida o dva roky
star$i Verunka.

»1y krasné kreslis, véem se tvoje vykresy libi, lehce udélds kazdému radost.“

»10 je dobry napad, chyta se Verunka bratrova navrhu, ,ale co mam nakreslit?*

»Nakresli§ Pannu Marii. KdyZ nemtze babicka do kostela za ni, tak ji bude mit doma.“

»Nakreslim stejnou, jaka je v kostele, pamatuji si dobfe, jak vypada.“

Na druhy den je sobota a Verunka se po snidani pousti do prace. Na velky vykres
tvori obrazek Panny Marie. Nesmi ji nikdo rusit, a tak Jirka blouma po domé a marné
premysli, jak on by rozveselil milovanou prababicku.

Po néjaké dobé prece jenom vklouzne do pokoje, kde sestra maluje. Zepta se ji: ,Kam
ten obrazek das?“

»Nevim,“ odpovida sestra, ,,nejlépe by bylo povésit obraz jako v kostele.”

»Mam ndpad,“ zvold Jirka a vybéhne z pokoje.

Bézi za tatinkem, ktery je dnes doma a déla néco v dilné. Hned ve dvetich zvola:
»Tatinku, potfebujeme oltaf!“

»Jaky oltai?“ nechape muz, ktery spravuje rozvrzanou zidli.

»V kostele je oltat s obrazem Panny Marie. Babicka tam nemiiZe a je smutna. Verunka
nakresli obraz, my udéldme oltéf a babic¢ka bude mit méjovou doma.“

Tatinkovi se zprvu od rozdélané prace nechce, ale pak rozhodné prohlasi: ,Babicka
Markéta si maridnsky oltar zaslouzi. Jdeme na to!“

Tatinek zamifi do piistfesku za domem,

ﬁ kde nejprve udélaji s Jirkou pro oltaf mis-

to. Z desek a kulatych tramka zbuduji oltar

! \/ a pak zavési na sténu dfevény ram, do kte-

rého se vlozi obrazek Panny Marie. V dilné

dokon¢i opravu zidle, aby babicka méla pti

3? majové na ¢em sedét. Maminka zakryva

desky plachtou a ptindsi vazu s kvétinami.

A kdyz Verunka ptinasi krasny obrdzek, je
misto modlitby hotovo.

Babicka nic nevi, kdy?z ji pfivadéji na ve-
Cer na zahradu. Ale kdyz spatfi mariansky
oltaf, useda na zidli a blazené vydechne se
slovy: ,Tu budu mit majové.”

Verunka s Jirkou se priblizi k ni a kazdy

sam za sebe slibi: ,,Ja se budu modlit s tebou.“
Je prvniho kvétna, a tak méjova zac¢ina hned. Pry¢ je babi¢¢in smutek a v pisttesku za
domem u marianského oltéte vladne radost.
jéhen Josef Jansta
ilustrace Magdalénka Rehdkovd
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Charita Opava

. Kontakt: Premyslovcii 26, 747 07 Opava-Jaktar;
CNAMA  yelefon a fax: 553 611 816, 553 612 780, 553 612 788;
e-mail: info@charitaopava.cz;
internetové stranky: www. charitaopava.cz.

OB/

Na dalku, ale naplno!
Obcanskd poradna zdarma poradi v problematice karantény

Obc¢anska poradna
Charity Opava je i po
vyhld$eni  karantény
plné k dispozici obca-
ntm. I zde sice museli
omezit ptimy kontakt
s klienty, o to vice se ale
.| soustfedi na telefonické

- a emailové ¢ pisemné
konzultace. A to predevsim v souvislosti s aktualnimi problémy, které do Zivota obcant
ptineslo vyhlaseni karantény. Vice informaci v¢etné kontaktti najdete na strankach Cha-
rity Opava www.charitaopava.cz pod zélozkou Obc¢anskd poradna.

Karanténa je ndpor na psychiku,
nestydte se pozddat o pomoc stiedisko krizové pomoci Nadéje!

Opatteni karantény, zvlasté kdyz budou trvat del$i dobu, mohou velmi nepfiznivé
pusobit na psychiku. Predevsim lidé, kteti se ocitli v nucené izolaci, mohou propadat
stresu, jenz ovliviiuje celkové zdravi ¢clovéka. Co ale délat, kdyz karanténa brani osobnim
konzultacim u odbornika? Psychologickou pomoc formou konzultace na telefonu a po
mailu nabizi zdarma sttedisko krizové pomoci Charity Opava NADEJE.

Vice informaci v¢etné kontaktl najdete na webovych strankach Charity Opava www.
charitaopava.cz pod zélozkou Obcanska poradna.

V oblicejovych stitech z Opavy tlumoci do znakového jazyka
také v Ceské televizi

Chranéné dilny Charity Opava zaznamenaly v bieznu velky Gspéch s ochrannymi
obli¢ejovymi $tity z plastu, které vyrdbély podle ndvrhu svého vedouciho Tomase
Rychlého. Dodaly je nejen do Slezské nemocnice v Opavé nebo Méstské nemocnici
v Ostravé, ale denné jste je mohli spatfit také v Ceské televizi. S ochrannym Stitem
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z Opavy totiz do znakové fe¢i tlumoc¢i béhem vysildni z ostravského studia reditelka
Centra sluzeb pro neslysici a nedoslychavé Pavlina Zarubova.

Vedouci Chranénych di-
len Charity Opava Tomas
Rychly ochranny §tit na-
vrhnul tak, aby se dal z po-
lyesterové fdlie typu PET-G
Vivak vyrobit na special-
nim laseru. Ten maji dilny
v Jaktaii a tvofi na ném vel-
mi pékné a Zadané vyrobky.
Po vyhldseni stavu nouze
§ly ale vSechny zakazky
stranou a laser se pouzival
nejprve na sttih $ablon pro
$itf ochrannych rousek a posléze také na vyrobu tit. Dilny jiz zdarma dodaly dvé sté
§titt do Slezské nemocnice v Opavé a vyhovély také poptavce Méstské nemocnice Ost-
rava, kam na oddéleni interny a kardiologie putovalo zdarma dalsich sto $titt. Mnoho si
odvezli také prakticti 1ékati a dalsi zdjemci.

Pres tticet $titti dostalo spolu s vice nez padesati rouskami také Centrum sluzeb pro
neslysici a nedoslychavé, jehoz reditelka Pavlina Zarubova je tlumo¢nici do znakového
jazyka. Stity, které slouzi celému stedisku i ji samotné béhem tlumodeni v Ceské televizi,
si velmi pochvaluje. ,, Velice si toho povazZujeme,“ tika. ,Vami vyrobeny stit, ktery pomiize
i dalsim tlumocicim do znakové teci, je také mnohem lepsi nez helma, kterou mi piivodné
dali v Ceské televizi,“ dodava.

Mohou slabozraci ¢i nevidomi stfilet na ter¢? Se zvukovou stielbou ano!

»DrFive, to kdyZ jsem jesté vidél, jsem Casto strilel na strelnici ze skutecnych zbrani,“
vzpomina pan Ondfej, obyvatel Domu sv. Cyrila a Metodéje ve Vlastovickach. Ted se
bude moci ke svému konicku vra-
tit. Toto stfedisko Charity Opava,
které poskytuje chrdnéné byd-
leni i socidlni rehabilitaci lidem
se zrakovym postizenim, si totiz
diky ptispévku Nada¢niho fondu
Ceského rozhlasu Svétluska poti-
dilo specidlni sadu pro zvukovou
stielbu.

»Pro slabozraké ¢i nevidomé
neni k dispozici ptilis Sirokd nabid-
ka sportii ¢i soutézi, kterych by se
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mohli aktivné ticastnit,“ika vedouci Domu sv. Cyrila a Metodéje Zuzana Janki. Zvukova
stielba je jednou z mala Cestnych vyjimek. Sada, uréend nevidoucim, se sklada z kuftiku
s ter¢em, z vérné repliky pistole CZ a softwarového vybaveni, které sta¢i prostfednictvim
USB portu propojit s pocitacem. ,Je vyborné, Ze trénink zvukové strelby miiZe rozvijet
jemnou motoriku zrakové handicapovanych klientii a zlepSovat reakce na vnéjsi zvukové
podneéty,“ popisuje Zuzana Janki.

Pan Ondrej byl diky svym predchozim zku$enostem se sttelbou prvnim z obyvatel
domu ve Vlastovickach, kdo mél moznost se s novym zafizenim seznémit. ,, Pistole pro
zvukovou stielbu je naprosto stejnd jako skutecnd zbra#i, a to i viahové. Strelba pomoci
zvukil neni viibec snadnd a bude to chtit asi trénink, aby clovék dokdzal nastfilet vysoké
skére, “ sdéluje své prvni dojmy. ,, Ale libi se mi to hodné a tésim se, az si budu moci poradné
zasttilet,“ dodava spokojené.

»Dékujeme za finanéni podporu Nadacnimu fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska,
bez kterého bychom si tuto skvélou pomiicku nemohli potidit,“ vzkazuje zavérem vedouci
Zuzana Jankd.

Dvé sté kilo potravin
pro lidi s dusevnim
onemocnénim

Celkem dvé sté kilo vesmés
trvanlivych potravin darovala
charitnimu stfedisku Chranéné
a podporované bydleni pro
dusevné nemocné Potravinova
banka Ostrava. Slouzit budou
jako rezerva pro Kklienty,

| karantény.

»Kolega Vildsek slysel ve vy-
sildni zprdvu, Ze Potravinovd
banka v Ostravé nabizi potraviny, jez se nespotiebovaly, také organizacim, které nejsou re-
gistrované pro odbér,“ popisuje vedouci Chranéného a podporovaného bydleni Katefina
Vichovd. Potravinové bance totiz néhle ztistaly navic potraviny z pozastaveného projektu
svacin pro $kolni déti.

Stfedisko tedy kontaktovalo predsedkyni Potravinové banky v Ostravé Helenu
Balabanovou, které objasnili, Ze potraviny by uvitali jako moznou krizovou pomoc
pro své klienty, pokud by se dostali do karantény a nemohli vychdzet ven. Vzapéti nato
dorazilo do Opavy dvé sté kilo potravin.

»Chtéla bych Potravinové bance podékovat, vytvoreni této rezervy urcité pomiiZe nasim
klientiim v této nelehké dobé dodat také pocit jistoty,“ uzavird s podékovanim Katetina
Vichova.
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Charita Opava v TV NOE

Tomu, jak se dafi zvladat Charité Opava
¢asy karantény, se poc¢atkem dubna vénovala
v desetiminutovém bloku TV NOE. V ptimém
prenosu odvysilala rozhovor s feditelem Janem
Hanus$em a dvé reportaze z Chranénych dilen,
Obc¢anské poradny a stediska krizové pomoci
o L Nadéje. Zaznam najdete také na strankach
Zivé s No @ Jan Hanusmnal Charity Opava harit

- www.charitaopava.cz.

Charita Opava
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Prispévky do Cesty muizete predat v sakristii kostela sv. Vojtécha nebo na faru Almuznickd 2, Opava, ptipadné poslat
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